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Resumen

En el presente estudio sobre la movilizacion de recursos domésticos para el desarrollo
social se analiza el sector de la salud en Nicaragua desde 1972 hasta 2015. Se examinan
las variaciones en las politicas que afectan el sector salud y su financiamiento, el papel
de las instituciones, la fuerza de las ideas nacionales e internacionales, y la influencia de
la sociedad civil y del sector privado. Estos elementos se retoman para el analisis de
diferentes periodos de gobierno: la dictadura de Somoza (1972-1979), una década de
revolucion (1979-1989), un periodo de politicas neoliberales (1990-2006), y finalmente
una etapa de modelo hibrido que incorpora elementos de las dos etapas anteriores
(2007-2015). El estudio examina los diferentes periodos y analiza con mas
detenimiento el periodo actual bajo el gobierno de Ortega.

Los hallazgos son que a través del tiempo se observa una mejoria en la salud y en los
servicios ofrecidos por el estado y el sector privado, y que ello en buena parte se debe a
que el gasto social ha aumentado en la medida que la economia del pais ha crecido y
que las fuentes de financiamiento—con limitaciones presupuestarias por politicas
macroeconomicas de control de déficit fiscal—se han diversificado. En cuanto al disefio
de las politicas e instituciones de salud, en general ha prevalecido un modelo de salud
curativo, aunque hubo periodos en que se enfatizo lo preventivo. Las razones por las
que se obvia lo preventivo tienen que ver con el clima politico-partidario en unos casos
y el interés econdmico en otros casos.

Entre los mayores desafios en el sistema de salud en Nicaragua se encuentra la tarea de
generar informacidn fiable y democratizarla, lo que es mas posible en el contexto actual
de revolucién tecnologica. Es la llave para poder optimizar la priorizacion de las
inversiones, ademas de generar el mayor nivel posible de transparencia para poder
maximizar la asignacion de recursos propios y la obtencion de recursos externos. De la
misma manera la generacion de informacién de calidad juega un papel esencial para
mejorar la articulacion entre diferentes sectores, y para una mayor participacion de la
poblacion en el cuidado de su propia salud. Realizando esta tarea y los procesos
relacionados a ella promete contribuir a la salud de la poblacion y a que las instituciones
sean cada vez mas fuertes e inclusivas.

Guy Delmelle

Master en ciencias econdmicas aplicadas de la Universidad de Amberes (Bélgica),
especializado en analisis cuantitativo para economia del desarrollo.
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