
ការវាយតម្លៃគម្រោង “ឆ ព្ ោះទៅកាន់អនាគតរបសយ់�ើង៖ 

”អភិវឌ្ឍន៍ទំនាក់ទំនងប្រកបដោយផាសកុភាព និងភាពរកីរាយ

 អន្តរាគមន៍ទប់ស្កា ត់បឋម ជាមួយក្មេងជំទង់

និងអ្នកផ្តលក់ារថែទា ំក្នុងខេត្តកំពង់ចាម ប្រទេសកម្ពុជា

ក្មេងជំទងចូ់លរមួក្នុងគម្រោង “ឆ ព្ ោះទៅកានអ់នាគតរបស់យ�ើង៖​ អភវិឌ្ឍនទ៍ំនាកទ់ំនង 
ប្រកបដោយផាសុកភាព និងភាពរកីរាយ˝ 

រក្សាសិទ្ធិដោយ៖ដៃគូទបស់្កា ត់
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សេចក្តីថ្លែងអំណរគុណ

	 អ្នកនពន្ធសូមថ្លែងអំណរគុណដល់លោក លោកស្រី ក្មេងស្រី និងក្មេងប្រុស មកពីខេត្តកំពងចាមដែល 
បានចូលរមួ ចែករលំែកមេរ�ៀនបទពិសោធន៍ដល់គម្រោង “ឆ ព្ ោះទៅកាន់អនាគតរបស់យ�ើង ៖ ការអភិវឌ្ឍន៍​ 
ទំនាក់ទំនងប្រកបដោយផាសុកភាព និងភាពរ ីករាយ។ យ�ើងសមថ្លែងអំណរគុណផងដែរ ដល់កញ្ញា  ឃាង  
សត្ថា បូរ៉ា ម៉ា ណា អ្នកស្ម័គ្រចិត្តនៃមូនិធិអង្គការសហប្រជាជាតិ​សម្ រាប់ប្រជាជននៅកម្ពុជា និងក្រសួង

 កិច្ចការនារ ីកម្ពុជាដែលបានជួយសម្របសម្រួលក្នុងការប្រមូលទិន្នន័យសម្រាប់ការសិក្សាស្រាវជ្រាវនេះ ។ សូម
 អរគុណក្រុមការងាររបស់ ធីអិនអេស ខាន់ថាស បានប្រមូលទិន្ននយបែបបរមិាណ និង កញ្ញា   

ស្រី អ�ឿនចែម និង ឡាយ ហួសៅ បានប្រមូលទិន្នន័យបែបគុណភាពនៅតាមមូលដ្ឋា ន។ ខ្ញុំស មថ្លែង 
អណំរគុណដល់កម្មវធិីដៃគូដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់អំព�ើហងិ្សា នងិអង្គការមូនធិអិង្គការសហប្រជាជាតិ​សម្រាបប់្រជាជន

 នៅកម្ពុជា ដែលបានផ្តល់ការគាទំ្រផ្នែកបច្ចេកទេស សម្រាប់ការប្រមូលទិន្នន័យទាងំនេះ ។ សូមអរគុណដល់ 
លោកស្រី  Kathy Taylor និង ផាន សធុា ដែលបានផ្តលក់ារ      បណ្តុះ បណ្តាល  នងិគាទំ្រដល់ក រ្ុមប្រមូលទិន្ននយ។ 
ព្រមទាងំសមអរគុណដល់ក្រុមការងារ នៃអង្គការមូនិធិអង្គការសហប្រជាជាតិ​សម្ រាប់ប្រជាជននៅកម្ពុជា 
រមួមាន លោក លមឹ សាគ ីលោកស្រី អាងំ សខុរ� ើន និងកញ្ញា  លឹម សេរីរត័្ន និងក្រុមការងារនៃក្រសួង
កិច្ចការនារ ីដែលបានផ្តល់មតិយោបល់ដ៏មានតម្លៃល�ើរបាយការណ៍នៃការសិក្សានេះ ។
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ពាក្យកាត់

ការអង្កេតប្រជាសាស្រ្ត និងសុខភាពរបស់កម្ពុជា
CDHS	

ការពិភាក្សាជាមួយក្រុមគោលដៅFGD

មេរោគអេដស៍HIV

ការសម្ភា សន៍ស៊ីជម្រៅIDI

អំព�ើហងិ្សាល�ើដៃគូស្និទ្ធស្នាល IPV

អង្គការមិនមែនរដ្ឋា ភិបាលNGO

មូលនធិសហប្រជាជាតិសម្រាប់ប្រជាជនUNFPA

ការសិក្សាពហុប្រទេសរបស់អង្គការសហប្រជាជាតិស្តីពីបុរស និងអំព�ើហងិ្សា UN MCS

អង្គការអ្នកស្ម័គ្រចិត្តសហប្រជាជាតិUNV

ភ្នាក ់ងារសហប្រជាជាតិល�ើកកម្ពស់សមភាពយេនឌ័រ និងពង្រឹងភាពអង់អាចដល់ស្រ្តីUN Women

អំព�ើហងិ្សាល�ើស្រ្តី និងក្មេងស្រី​ VAWG	

អង្គការសុខភាពពភពលោកWHO
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សេចក្តីសង្ខេប

បរបិទនៃអំព�ើហងិ្សាល�ើស្ត្រី និងក្មេងស្រីនៅកម្ពុជា

នៅទូទាងំពភពលោក អំព�ើហងិ្សាល�ើស្ត្រី និងកុមារ នៅតែបន្តដែលបានបង្កឱ្យមានបញ្ហា សុខភាព    
សាធារណៈ សទិ្ធិមនុស្ស នងិបញ្ហា សង្គមយ៉ា ងធ្ងនធ់្ងរ ព្រមទាងំផ្តលនូវផលវបិាកផ្នែកសុខភាពយ៉ា ងទូលទូំលាយ 
ដល់ស្ត្រី និងក្មេងស្រី ទាងំក្នុងរយៈពេលខ្លី និងរយៈពេលវែង ។

ការអង្កេតប្រជាសាស្ដ្រ និងសុខាភាពកម្ពុជា ឆ្នា  ំ២០១៤ (CDHS) បានរកឃ�ើញថា ​ ស្រ្តីប្រហែលជា 
២០%  (ដែលមានអាយុចន្ល ោះពី ១៥ ឆ្នា  ំដល់ ៤៩ ឆ្នា )ំ បានទទួលរងនវអំព�ើហងិ្សាល�ើរាងកាយ យ៉ា ងហោច 
ណាស់១ដងក្នុងមួយជីវតិរបស់ពួកគេ និង ៦% នៃស្ត្រី បានទទួលរងនវអំព�ើហងិ្សាល�ើផ្លូវភេទនៅក្នុងជីវតិរបស់

 ពកួគេ ។ អពំ�ើហងិ្សាដែលបង្កពីដៃគូស្និទ្ធស្នាលក ក៏ានត់ែមានប្រេវ៉ាឡង់ខ្ពសផ់ងដែរ1 ។  យោងតាមលទ្ធផលនៃការ 
អង្កេតថ្នាក ់ជាតិរបស់អង្គការសុខភាពពភពលោកឆ្នា ២ំ០១៥ ស្តីពីបទពិសោធន៍ជីវតិ និងសុខភាពស្ត្រី បាន

 បង្ហា ញថា មាន​ស្ត្រី ២១% បានទទួលរងអំព�ើហងិ្សាពីដៃគូល�ើផ្លូវកាយ ឬផ្លូវភេទ និង ៣២% បានទទួលរង
 អំព�ើហងិ្សាពីដៃគូល�ើផ្លូវចិត្ត ។

លទ្ធផលនៃការសិក្សាពហុប្រទេសរបស់កម្មវធិីដៃគូដ�ើម្បីទប់ស្កា ត់នៃអង្គការសហប្រជាជាតិស្តីពីបុរស 
 នងិអពំ�ើហងិ្សា (UN MCS) ឆ្នា ២ំ០១៣ នៅកម្ពុជា បានបង្ហា ញថា បុរសជាងពាក់កណ្តាល បានប្រព្រឹត្តអពំ�ើហងិ្សា
 ទៅល�ើដៃគូស្និទ្ធស្នាល របស់ខ្លួនល�ើផ្លូវចិត្ត និង/ឬល�ើផ្នែកសេដ្ឋកច្ច ក្នុងអំឡុងពេលមួយជីវតិរបស់ពួកគេ ។ 

 បុរស ច្រើនជាងមួយភាគបី បានប្រព្រឹត្តអំព�ើហងិ្សាល�ើដៃគូរបស់ខ្លួនផ្នែករាងកាយ និងផ្លូវភេទ ក្នុងជីវតិរបស់

 ពួកគេ ។ អត្រាប្រេវ៉ាឡង់នៃបុរសដែលរលំោភសេពសន្ថវៈល�ើអ្នកដែលមិនមែនជាដៃគូស្និទ្ធស្នាល របស់ខ្លួនក្នុង 
មួយជីវតិរបស់ពួកគេមាន ៨% និង ៥% ទ�ៀត គឺការចាប់រលំោភសេពសន្ថវៈជាក្រុមល�ើនារ ីម្នាក ់។ គេបានរាយ 
ការណ៍ផងដែរថា បុរសច្រើនជាងពាក់កណ្តាល  បានធ្វើការរលំោភបែបនេះ គឺនៅពេលដែលពួកគេមានវយ័ជា
ក្មេងជំទង់ ។

អន្តរាគមន៍៖ ការឆ ព្ ោះទៅកាន់អនាគតរបសយ់�ើង​

មូលនធិសហប្រជាជាតិសម្រាប់ប្រជាជន (UNFPA) ក្នុងភាពជាដៃគូជាមួយភ្នាក ់ងារសហប្រជាជាត ិ
ល�ើកកម្ពស់សមភាពយេនឌ័រ និងពង្រឹងភាពអង់អាចដល់ស្ត្រី (UN Women) និងអង្គការអ្នកស្ម័គ្រចិត្ត 
សហប្រជាជាតិ (UNV) នៅកម្ពុជា រមួជាមួយក្រសួងកច្ចការនារ ីដោយទទួលបានការគាទំ្រពីកម្មវធិី ដៃគូដ�ើម្បី

 ទប់ស្កា ត់បានរ�ៀបចំបង្កើត និងអនុវត្តសាកល្បងអន្តរាគមន៍តាមសហគមន៍ដោយមានការចូលរមួពីក្មេងជំទង់  
នងិអ្នកចញ្ិចឹមបបីាច់ក្មេងវយ័ជំទង ់តាមរយៈវធិីសាស្ត្រដែលមានការចូលរមួ ។ “ឆ ព្ ោះទៅកាន់អនាគតរបសយ់�ើង” 
គឺជាគម្រោងដែលមានគោលបំណង ដោះស្រាយកត្តា  
មួយនឹងការបង្កើតបរយិាកាសដែលគាទំ្រ និងវធិីសាស្រ្តប្រកបដោយនរន្តរភាព ដ�ើម្បីគាទំ្រដល់ការផ្លា ស់ប្តូរ

 បទដ្ឋា នសង្គមដែលមិនសមស្រប ដោយធ្វើឱ្យរង្គ ោះរង្គើការទទួលយកនវបញ្ហា យេនឌ័រ និងអំព�ើហងិ្សាដែល
 

ក�ើតមាននៅក្នុងសង្គម។ អន្តរាគមន៍នេះ មានគោលបំណងបង្កើនទំនាក់ទំនងអន្តរបុគ្គលរបស់ក្មេងជំទង់
ប្រកបដោយផាសុកភាព គ្មាន អំព�ើហងិ្សា ព្រមទាងំល�ើកកម្ពស់ឥរយិាបថ និងអាកប្បករយិាប្រកបដោយ
សមធម៌យេនឌ័រ ក៏ដូចជាបង្កើតឱ្យមានបរយិាកាសគាទំ្របន្ថែមទ�ៀតសម្រាប់ដំណ�ើ រការផ្លា ស់ប្តូរទាងំនេះ។ 
លទ្ធផលរពំឹងទុកជារមួនៃអន្តរាគមន៍​នេះគឺ៖ ក្មេងស្រី និងក្មេងប្រុសក្នុងវយ័ជំទង់ដែលមានអាយុចន្ល ោះពី ១២ 

  1  National Institute of Statistics. 2015. Cambodia Socio-Economic Survey. Ministry of Planning: Phnom Penh, Cambodia. 
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