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皖政〔2021〕43 号 

各市、县人民政府，省政府各部门、各直属机构： 

现将《体育强省建设方案》印发给你们，请认真组织实施。 

安徽省人民政府 

2021 年 9 月 7 日 

体育强省建设方案 

为深入贯彻《体育强国建设纲要》，落实省委建设体育强省

部署要求，开创我省体育高质量发展新局面，结合工作实际，制

定本方案。 

一、总体目标 

到 2025 年，体育综合实力和社会影响力与我省经济社会发

展水平相适应，进入全国第一方阵。全民健身广泛开展，经常参

加体育锻炼人口比例超过 42%，人均体育场地面积超过 2.6 平方

米，国民体质监测合格率超过 92%；竞技体育核心竞争力明显提

升，项目结构和布局更加优化，管理体制和运行机制更具活力；

全省体育产业总规模超过 2200 亿元，占全省地区生产总值比重
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超过全国平均水平；体育文化繁荣发展，成为创新型文化强省重

要品牌。 

到 2030 年，体育综合实力和社会影响力位居全国前列，基

本建成体育强省。全民健身和全民健康深度融合，经常参加体育

锻炼人口比例超过 45%，人均体育场地面积超过 3 平方米，国民

体质监测合格率超过 93%，竞技体育核心竞争力显著提升，参加

国际国内重大赛事成绩实现重大突破；体育产业体系更加完善，

全省体育产业总规模超过 3500 亿元；体育文化广泛弘扬，体育

文化价值和作用充分彰显。 

到 2035 年，体育成为新阶段现代化美好安徽建设的标志性

事业，建成体育强省。基本公共体育服务实现均等化、便民化、

智能化，经常参加体育锻炼人口比例超过 50%，人均体育场地面

积超过 3.4 平方米，国民体质监测合格率稳定在 95%以上；竞技

体育核心竞争力稳居全国第一方阵，为国争光贡献度位于全国前

列。全省体育产业总规模超过 5000 亿元。体育文化成为展示安

徽形象的重要平台。 

二、重点任务 

（一）构建更高水平全民健身公共服务体系。 
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1．统筹建设举步可就的全民健身设施。制定公共体育基础设

施规划建设标准，各市、县（市、区）人民政府制定公共体育设

施专项规划，并纳入国土空间规划。落实城市居住社区全民健身

设施建设标准。实施全民健身设施补短板工程，建设举步可就的

多功能运动场、体育公园、健身步道等健身设施，实现城镇社区

“15分钟健身圈”全覆盖、农村体育设施向自然村延伸。合理做

好城乡空间二次利用、复合利用，增加全民健身场地设施供给。

支持社会力量参与体育场地设施建设运营，提升体育场地设施综

合利用率。有序推进公共体育场馆和学校体育设施向社会开放。

（牵头单位：省体育局，配合单位：省发展改革委、省教育厅、

省自然资源厅、省住房城乡建设厅、各市人民政府） 

2．广泛开展全民健身赛事活动。建立群众性赛事体系和激励

机制，机制化办好各级全民健身运动会，推动老年人、残疾人、

少数民族和职工等人群体育活动常态化开展。推广居家健身和全

民健身网络赛事，广泛举办社区运动会，逐步拓展省、市、县三

级联赛项目。积极举办全国和长三角全民健身赛事活动。打造

“一市多品、一县一品”全民健身特色品牌。积极争创全国全民

运动健身模范市和全民运动健身模范县（市、区）。加大政府购

买服务力度，深化体育赛事审批制度改革，分项目制定体育赛事
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办赛指南和服务规范，支持社会力量举办、承办体育赛事活动。

（牵头单位：省体育局，配合单位：省民委、省总工会、省残联、

各市人民政府） 

3．健全全民健身组织网络。推进体育总会建设向乡镇（街道）

延伸，大力发展单项体育协会、行业和人群协会、体育俱乐部、

体育健身团体。鼓励发展社区体育社会组织，加强备案管理，在

组织建设、活动场地、活动经费、人才队伍等方面给予支持。完

善扶持引导政策和等级评估机制，推进体育社会组织实体化、规

范化、品牌化建设发展。（牵头单位：省体育局，配合单位：省

民政厅、各市人民政府） 

4．加强科学健身指导服务。加强社会体育指导员队伍建设，

建立科学健身指导志愿服务长效机制，实现全民健身场所（站点）

健身指导服务全覆盖。实施国民体质健康干预计划，推进省、市、

县科学健身指导中心建设全覆盖，开展国民体质健康检测，评估

运动能力和运动风险，开具个性化“运动处方”。推广体医融合

创新成果，建立体育和卫生健康等部门协同、全社会共同参与的

运动促进健康新模式。制定群众业余运动等级评定标准，开展群

众体育运动水平等级达标测试活动。（牵头单位：省体育局，配

合单位：省卫生健康委、各市人民政府） 
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5．加强和改进青少年体育工作。实施体教融合行动，加强学

校体育工作，开齐开足上好体育课，常态化开展校园体育活动。

构建社会化、网络化的青少年体育冬夏令营体系，开展青少年体

育技能培训，使青少年至少掌握 2 项运动技能。广泛开展青少年

冰雪运动，将冰雪运动知识教育纳入中小学体育课教学内容。将

体育科目纳入初高中学业水平考试范围。加强体育教师队伍建设，

在大中小学校设置专（兼）职体育教练员岗位，探索先入职后培

训等过渡办法，聘用退役运动员到学校担任体育教师、教练员。

鼓励有条件的高等院校、中等职业学校设立体育相关专业。推动

安徽体育运动职业技术学院高质量发展。（牵头单位：省体育局，

配合单位：省教育厅、省人力资源社会保障厅、各市人民政府） 

（二）提升竞技体育核心竞争力。 

6．构建竞技体育发展新模式。坚持举省体制与市场机制相结

合，创新省优秀运动队组建模式，形成以政府办为主导、合作办

为辅助、社会办为补充的新格局。建立优秀运动员公开选拔制度，

完善输送政策，充分调动市县、高校和社会力量参与竞技体育的

积极性。围绕“奥运争光、全运争先”目标，建立竞技体育项目

发展潜力和价值综合评估体系，适时调整我省竞技体育项目布局，
预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=11_4308


