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$6:28 12018/TT-BYT Hé Ngi, ngay 26 thang{Onam 2018

THONG TU

Quy djnh vé quan ly diéu trj ngudi nhiém HIV,
ngudi phoi nhiém véi HIV tai cdc co sty té

Can ctr Lugt phong, chéng nhiém vi rit gdy ra Hpi chimg suy giam mién
dich mdc phdi & ngudi s6 64/2006/QH11 ngay 29 thing 6 ndm 2006;

Cén cir Nghj dinh s6 108/2007/NP-CP ngay 26 thdng 6 nam 2007 ciia
Chinh phii quy dinh chi tiét thi hanh mét sé diéu cia Lugt phong, chong nhiém
vi rit gdy ra Hpi chimg suy giam mién dich mdc phdi & nguoi (HIV/AIDS);

Can ctr Nghj dinh s6 75/2017/NP-CP ngay 20 thdng 6 nam 2017 cia
Chinh phi quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu 16 chire B Y 16;

Xét dé nghj ciia Cuc trieomg Cuc Phong, chdng HIV/AIDS;

B6 trieomg B Y té ban hanh Thong tw quy dinh vé quan Iy diéu tri ngudi
nhiém HIV, nguedi phoi nhiém véi HIV tgi cée co s6'y t6.

Chuong I
QUY DINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi didu chinh

Thong tr ndy quy dinh viéc quan ly diéu trj ngudi nhiém HIV dang ky
diéu tri 1an d4u. kham lai, chuyén tuyén va quéan Iy diéu tri ngudi phoi nhiém véi
HIV tai c4c co sd y té.

Di¢u 2. Péi twgng 4p dung

Théng tu ndy 4p dung dbi véi co s& diéu tri thubc khang HIV, co sé y té
cép phat thudc khéng HIV, ngudi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém véi HIV va co
quan, td chirc ca nhan khéc c6 lién quan.

Diéu 3. Chin doan, diéu tri, ké don thudc khang HIV diéu trj ngoai
tri cho ngudi nhiém HIV, nguéi phoi nhi€m véi HIV

1. Chén doan, diéu tri cho ngudi nhiém HIV, ngudi phoi nhiém véi HIV,
thue hién theo Quyét dinh sé 5418/QP-BYT ngay 01 thang 12 nim 2017 cia B



truong Bo Y té ban hanh Huéng din Diéu trj va cham séc HIV/AIDS va Quyét
dinh s 6250/QD-BYT ngay 16 thang 10 nam 2018 ciia B trudng Bd Y té vé
viéc ban hanh huéng din bd sung Quyét dinh sé 5418/QD-BYT ngay 01 thing
12 nam 2017 cuia BO truémg B6 Y té ban hanh Hudéng din Piéu tri va chim séc
HIV/AIDS tam thdi sir dung thudc ARV cho tré dé diéu tri du phong ldy truyén
HIV tr me sang con (sau day goi 12 Huong din diéu tri va cham s6c
HIV/AIDS).

2. Ké don thudc khang HIV diéu tri ngoai tri cho ngudi nhiém HIV,
ngudi phoi nhiém v6i HIV thuc hién theo Thong tu s6 52/2017/TT-BYT ngay
29 thang 12 niim 2017 cua B trudng BO Y té quy dinh vé don thudc va viéc ké
don thuéc hoa duoc, sinh pham trong diéu tri ngoai trit va Thong tr 18/2018/TT-
BYT vé sira di, bd sung mét sb diéu cua Thong tu sb 52/2017/TT-BYT ngay
29 thang 12 nam 2017 quy dinh vé don thubc va viéc ké don thubc héa dugc,
sinh phdm trong diéu tri ngoai trii va theo quy dinh tai Thong tu nay.

3. Si&t dung Bénh an diéu trj ngoai tri theo miu quy dinh tai Quyét dinh sb
4069/QD-BYT ngay 28 thang 9 nam 2001 cia Bé truong B Y té vé viéc ban
hanh miu hd so, bénh an (sau day goi la Quyét dinh sé 4069/QD-BYT) va
Huéng din ghi bénh an ban hanh kém theo Thong tu nay.

4. Trudng hgp ngudi bénh diu tri ndi tri thi thyc hién theo Diéu 10 Théng
tu nay.

Diéu 4. Ké hoach cung img thudc khang HIV

1. Hing nam. co quan déu mdi phong, chéng HIV/AIDS tinh, thanh phé
xay dung ké hoach diu tri thuéc khang HIV cho ngudi nhiém HIV va ngudi
phoi nhiém véi HIV theo quy dinh tai Khoan 3, Khoan 4 va Khoan § Piéu nay
theo nhu ciu trén dja ban quan Iy giri S& Y té tinh, thanh phé truc thudc trung
uong (sau dy goi tit 1a S Y té) tdng hop va giri Cuc Phong, chéng HIV/AIDS.

2. Cuc Phong. chdng HIV/AIDS ¢6 trach nhiém:

a) Téng hop ké hoach diéu trj thudc khang HIV cia cac dia phuong, xay
dung ké hoach mua sim, tiép nhan thudc khang HIV dugc mua tr ngudn ngan
sdch nha nuéc, ngudn do céc 6 chirc, ca nhén trong nudc va nudc ngoai tai trg
trinh B truémg B Y té phé duyét;

b) Phan bd, diéu phdi viéc phan bd thube khang HIV cho cac dia phuong,
co s& dieu tri HIV/AIDS theo k& hoach da dugc B truémg Bo Y té phé duyét.



3. Thudc khang HIV dugc cip dé diéu tri mién phi cho ngudi nhiém HIV
theo thir tyr vu tién sau day:

a) Cac truong hop quy dinh tai diém a, b, ¢, Khoan 3 Diéu 39 Luét phong,
chéng HIV/AIDS;

b) Ngudi nhi€ém HIV trong trai giam, trai tam giam, co s& gido duc bét
budc, truong gido dudng;

¢) Nhitng ngudi khac nhiém HIV.

4. Thuc khang HIV do tb chirc c4 nhan trong nuéc va nudc ngodi tai trg
duge cp diéu tri mién phi cho ngudi nhiém HIV theo quy dinh tai Khoan 2
Diéu nay.

5. Pbi trong dugc ngan sich nha nudc bio dam, cip mién phi thudc
khéng HIV bao gbm:

a) Ngudi bi phoi nhiém v&i HIV, ngudi bi nhiém HIV do tai nan rii ro
nghé nghiép, ngudi bi nhiém HIV do rii ro cta ky thudt y té;

b) Phu nit mang thai nhiém HIV, phu nir mang thai ¢é chi dinh diéu trj du
phong lay truyén HIV tir me sang con;

¢) Tré em dudi 6 tudi nhiém HIV, tré em c6 chi dinh diéu trj dir phong lay
truyén HIV tir me sang con.

6. Trudmg hop cac dbi twong quy dinh tai c4c Khoan 3, Khoan 4 va Khoan
5 Piéu nay c6 thé bao hiém y t& va khong diéu tri thudc khang HIV mién phi tir

ngudn ngan sach nha nuéc hodc vién trg thi duge Quf bao hiém y té chi tra.

Chuong 11
QUAN LY PIEU TRI NGUGI NHIEM HIV PANG KY PIEU TR
LAN PAU, KHAM LAl CHUYEN TUYEN
Muyc 1
DANG KY DPIEU TR] LAN PAU VA KHAM LAI

Didu 5. N§i dung thyc hi¢n d6i véi ngudi nhiém HIV kham lan diu

1. Kiém tra, ddi chiéu thong tin c4 nhan cia ngudi bénh trén phiéu két qua
xét nghiém khéng dinh nhi€m HIV véi thong tin trén gidy to tiy than cia ngudi
bénh. D6i véi tré em dudi 18 thang tudi, dbi chiéu thong tin c4 nhan trén Phiéu



két qua xét nghiém HIV duong tinh bang k¥ thudt sinh hoc phén it véi thong tin
trén gidy khai sinh, gidy chimg sinh ctia tré em.

2. Kham bénh, danh gia tinh trang 1dm sang, mién dich, tu van diéu tri va
X{ tri theo quy dinh tai Huéng din diéu trj va cham séc HIV/AIDS sau khi kiém
tra. d6i chiéu thong tin ca nhan cda ngudi bénh.

3, Chudn bi diéu tri bing thudc khang HIV theo ni dung quy dinh tai
Huoéng din didu tri va cham séc HIV/AIDS. Diéu trj bing thubc khang HIV
ngay khi ngudi nhigm HIV sin sang diéu tri.

4. Ké don thubc khang HIV theo quy dinh tai Khoan 2 Piéu 3 Théng tu
nay.

5. Cap thubc khang HIV theo quy dinh tai Khoan 3, Khoan 4, Khoan 5 va
Khoan 6 Diéu 4 Thong tu nay vdi sb lugng sir dung t6i da 30 ngay.

6. Hen kham lai tai co s& diéu trj thubce khang HIV (sau ddy goi la co sO
diéu tri) sau 02 - 04 tudn hogic khi c6 van dé bit thuong. Ghi lich hen kham lai
vao Bénh 4n ngoai tri va S& kham bénh hozc S6 Y ba (sau day goi chung la $6
kham bénh).

7. Hoan thién bénh an diéu tri ngoai tri theo hudéng din tai Phy luc s6 01
ban hanh kém theo Thong tu nay. Luu ban chinh hodc ban sao hgp phéap Phiéu
két qua khing dinh nhi&m HIV hoac Phiéu xét nghiém HIV duwong tinh bing k¥
thudt sinh hoc phén tur dbi vai tré em dudi 18 thang tudi vao bénh an.

Piéu 6. Ndi dung thyc hién doi véi ngudi nhiém HIV kham lai

1. Kham bénh, theo dai ddp tmg lam sang, mién dich, vi rit hoc, tuin thi
diéu tri, chin doan bénh Iy kém theo va xir tri theo quy dinh tai Huéng dén diéu
tri va cham soc HIV/AIDS.

2. K& don va cip thudc khang HIV

a) Truomg hop ngudi bénh da diéu trj thudc khang HIV dudi 12 thang ké
don va cép thudc véi sb luong téi da 1a 30 ngay sir dung. Trudng hop ngudi
bénh muén nhan thuéc khang HIV tai tram y té xa, phuong, thj trin (sau day goi
la tram y t& x&) thi danh gi4 tiéu chuén nhan thudc tai tram y té x4, ké don, cip
thudc va huéng din ngudi nhidm HIV vé nhan thubc tai tram y té x4 theo quy
dinh tai diém c, diém d. Khoan 2 Diéu nay. Viét Gidy chuyén tuyén theo huéng
dan tai Phy lyc sé 02 ban hanh kém theo Thong tu nay. Hen khém lai theo quy
dinh tai Khoan 3 Diéu nay;

b) Trudng hgp ngudi bénh di diéu tr thude khang HIV tr 12 théng tré 1én:



Truomg hop diéu trj thubc khang HIV chua én dinh: ké don. cép thudc
khang HIV véi sé luong téi da 1a 30 ngay sir dung.

Trudng hop diéu tr thudc khang HIV én dinh va ¢6 nhu ciu tiép tuc nhan
thudc khang HIV tai co s& diéu tri: ké don, cip thudc khang HIV véi s luong
t6i da 13 90 ngay sir dung.

Truong hop ngudi bénh diéu tri thude khéng HIV 6n dinh va mudn nhan
thudc khang HIV tai tram y té xd: Ké don, cdp thudc va huong din ngudi nhiém
HIV vé nhén thudc tai tram y té xa theo quy dinh tai diém c, diém d, Khoan 2
Diéu nay. Viét Gidy chuyén tuyén theo huéng din tai Phy lyc s6 02 ban hanh
kém theo Théng tr nay.

¢) Tiéu chudn ngudi bénh nhén thubc khang HIV tai tram y té xi: nguoi
nhiém HIV diéu trj thubc khang HIV tir du 06 thang trd 1én, dap umg t6t vé 1am
sang, mién dich, tuin tha diéu tri tét, khéng ¢ tac dung phu cua thudc cén phai
theo ddi thudmg xuyén, khong c6 bénh kém theo va mudn dugc nhan thudce tai
tram y té xa;

d) K& don va cip thubc dbi voi ngudi bénh nhén thudc khang HIV tai
tram y té x4: co s& diéu tri ké don thudc khang HIV vao bénh 4n ngoai tri va Sb
kham bénh ciia ngudi bénh véi sb luong khéng qua 90 ngay sir dung. S thube
ké trong don dugc cip tdi da thanh 3 dot. S& lugng thubc mdi dot cip tdi da la
30 ngay sir dung. Dot 1 ngudi bénh nhan thudc tai co s& diéu tri. Cac dot tiép
theo ngudi bénh nhén thudc tai tram y té xa. Khi hét sd thuéc dugc cép tai tram
y té xa ho#c theo lich hen kham lai ngudi bénh kham lai tai co sé¢ diéu tri dé
dugc kham va ké don tiép theo.

3. Hen kham lai:

a) Trudng hop ngudi bénh nhan thubc khang HIV tai co s¢ diéu tri: Hen
kham lai khi hét s thudc dugc cip hoac khi c6 ddu hidu bit thuong, ghi lich hen
kham lai vao Sé khdm bénh ctia ngudi bénh;

b) ‘I'mudng hgp ngudi bénh nhan thudc khang HIV tai tram y té xa: Dinh
ky 03 thang kham lai tai co s& diéu trj hoac khi c6 dau hidu bét thuong; ghi lich
hen khdm lai vao S& kham bénh ciia ngudi bénh.

4. Trudng hgp ngudi bénh dén kham va linh thubc sém hon thoi gian hen
thi nguoi bénh vin dugc kham bénh, cp thudc; sé thudce cdp trong dot diéu tri
nay dugc lily ké véi sb thudc ngudi bénh chua sir dung cho dén ngay kham lan
nay va du dung cho dén lan hen kham lai tiép theo.



