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Xét đề nghị của đồng chí Bộ trưởng Bộ Y tế

QUYẾT ĐỊNH

Điều 1 - Thành lập Viện dinh dưỡng trực thuộc Bộ Y tế.

Điều 2 - Viện dinh dưỡng có nhiệm vụ:

a. Nghiên cứu về nhu cầu dinh dưỡng của cơ thể người Việt Nam thuộc các ngành, nghề, môi

trường công tác, các lứa tuổi, trạng thái sinh lý;

b. Nghiên cứu về cơ cấu bữa ăn của nhân dân cả nước cũng như từng địa phương cho phù hợp

với yêu cầu về dinh dưỡng và điều kiện phát triển kinh tế của đất nước trong từng giai đoạn

(với sự phối hợp của các ngành có liên quan);

c. Phân tích giá trị dinh dưỡng của các thực phẩm thường dùng ở Việt Nam; xây dựng các tiêu

chuẩn ăn, tiêu chuẩn thực phẩm trong cơ cấu bữa ăn của người Việt Nam ở các nhà ăn tập thể

và ở gia đình; phổ biến kiến thức khoa học về ăn uống;
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