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BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Sé: 937-BYT/QP Déc lap - Ty do - Hanh phuc
Ha Noi, ngay 4 thang 9 nam 1992

QUYET PINH
Ban hanh diéu 1¢ truyén mdu

BO TRUONG BQ Y TE

Theo dé nghi ciia ong Vu trueong Vu quan 1y sirc khoe Bé Y té,

QUYET PINH:
Piéu 1: Ban hanh "Diéu 1énh truyén mau" dé thuc hién tai cac co sé kham chira bénh (dan vy,
quan y, Nha nudc, tu nhan) trong pham vi ca nudc.
Piéu 2: "Diéu lénh truyén mau" duoc st dung trong viéc danh gia chit luong diéu tri, lam tai
liéu giang day trong cac truong y dugc va gidm dinh y khoa.
Piéu 3: Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ban hanh, cic van ban trai véi Quyét dinh nay
déu bai bo.
Piéu 4: Cac ong Chanh Van phong, Vu truéng cac Vu thudéc Bo Y té, Giam ddc So Y té, cac
tinh, thanh phé truc thudc Trung wong, Giam dbc cac Vién, bénh vién, cac truong Pai hoc, va

trung hoc y té chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

PIEU LENH
TRUYEN MAU
(Ban hanh theo Quyét dinh sé 937 BYT/OP ngady 4 thang 9 nam 1992 ciia Bé Y té)
I. TUYEN CHON NGUOI CHO MAU:
A.NGUYEN TAC CHUNG
1. La nhitng nguoi tinh nguyén cho mau khoe manh phat trién binh thuong tudi tir 18 dén 60
tudi (trr céc truong hop dac biét diéu tri bénh béng léy mau hodc co chi dinh ctia bac si).

2. Ngudi cho mau phai duoc kham ste khoe va xét nghiém ky ludng trude mdi lan ldy mau.
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3. Mbi ngudi cho mau phai c6 mot hod so cho mau, mot thé cho méu theo mau quy dinh chung

thong nhét dé theo ddi strc khoe mot cach lau dai va hé thong.

B. TIEU CHUAN LAM SANG:
Bit budc phai tién hanh mot cudc kiém tra y té d6i v6i nguoi cho mau trude mdi lan 14y méau
bao gom:
Can nang: Nam 2 45kg Nit ® 40kg
Kham 1am sang kiém tra tinh trang sirc khoe chung va kiém tra huyét ap dong mach.
100mmHg E HA t6i da E 180 mmHg
70mmHg E HA t6i thiéu E 100 mmHg
Hoi k¥ ludng nguoi cho mau nham phat hién cac bénh lay bang duong mau va cic chong chi
dinh cho mau khac.
Vi céc truong hop tach té bao phai chu y dac biét toi tinh trang tin mach, h¢ ti€u hoa, hé
thdng lach, hach, tot nhat lam duoc dién tim trudc mbi lan lam tach té bao.

C. TIEU CHUAN SINH HOA:

Véi mdi 1an 14y mau phai thue hién cac xét nghiém sinh hod sau:
1. Céc xét nghiém tdi thiéu bét budc.
Do ty 18 huyét sic t6.
Trén 120g/1 d6i v6i nam gidi.
Trén 110g/1 d6i véi nir.
Dbinh nhém ABC
Duong, protein ni€u phai am tinh.
Phat hién khang nguyén viém gan B (HbsAg)
Phét hién huyét thanh ctia xodn khuan giang mai (ti thiéu bang ky thuat VDRL).
Tim k¥ sinh trung st rét trong mau (v6i ky thuat soi truc tiép)
Tim khang thé chéng HIV trong huyét thanh.
Tim khéang thé chéng virtt viém gan (HCV) trong huyét thanh.
2. Cac xét nghiém khong bat budc:

Hématorite Nam 2 0,371/1



Niur20,361/1
Pém héng cAu, bach cau, cong thure bach cau.
Transaminaza

Tim khang thé bat thuong.

D. CHIEU X.QUANG TIM, PHOL.

II. CAC QUY PINH VE LAY MAU
1. Quy dinh vé phong 14y méu: ap dung véi ldy méau bang chai (hé thong ho).
Phong 1y méau phai thoang, kin, sach s& va c6 diéu hoa nhiét d9, dam bao anh sang.
Kich thuéc t6i thiéu: dai 3m, rong 2,5m, cao 3m. Trong phong ldy mau tuong duoc lat bang
gach men trang, khu vuc ngudi cho mau nam va khu vue nguoi ldy mau phai duoc ngin cach
v6i nhau bang kinh, phong duoc thiét ké theo hé thong mot chiéu.
Phong 14y méau phai duoc trang bi hé théng khir tring bang dén cuc tim va hoa chat hang
thang phai cay vi tring khong khi phong 1y mau va phai dam bao cac chi s6 vo khuan quy
dinh.
Cac trang thiét bi trong phong phai dugc sép dat thuan tién dé di chuyén va lam v¢ sinh hang
ngay hang tuin.
Phai c6 tu thudc cap ciru theo quy dinh dé kip thoi xir Iy cac truong hop tai bién trong va sau
khi ldy mau.
Gan phong ldy méu phai c6 khu vuc tam, thay quan 4o cho nhan vién trudc khi vao budng lay
mau.
2. Cac quy dinh 1y méu:
a) Phong lay mau:
Phai khir trung bang dén cuc tim trude khi ldy mau trong vong 30 phut.
Sau khi lay mau phai 1am vé sinh sach s& bang nuéc sat tring, c6 Clo (Cloramin)
b) Nhan vién 1ay mau:
Phai tdm rira, mic quﬁn 40, deo khau trang, mil vo trung khi vao buéng léy mau.

¢) Dung cu ldy mau:



Gom kim, day, chai, bong, con, gac ... phai dam bao vo tring tuyét doi.

d) Nguoi cho mau:

Phai rtra tay sach cao dén canh tay bang xa phong, khu vuc choc tinh mach phai dugc sat
tring bang con iod (con 70° iod 5%).

e. Lugng mau mdi lan lay:

Thé tich t6i da cia mdi 1an cho méau duge gi61 han 1a 7ml/1kg trong lugng co thé, luong mau
mdi 1an 1ay khong vuot qua 400ml (khong ké cac miu mau duge ldy 1am xét nghiém) khoang
cach mdi lan lay 1a 2 thang rudi. Vi cac trudng hop tach huyét twong khong dugce qua 10 lan
(ndm 2 lan/thang va khong duoc vugt qua 500ml HT/1 1an cho).

f) Quy dinh chai mau:

Khi 1ay mau xong chai mau phai duoc sat tring nut cao su bang con iod 5%, sau d6 bit gidy
bong, nilon hoac gac vo tring néu dung thi plastic trudc khi bam va cat ddy phai sat tring can
than. Cac chai mau phai duoc kiém tra lai nhdém méu bang 2 phuong phap Beth-Vincent va

Simonin sau khi ding méi dugc dan nhan va dua vao noi bao quan.

III. LUU TRU MAU VA CAC CHE PHAM
A.DUNG DICH CHONG PONG: CO 2 LOAI ACD VA CPD

ACACD CPD CPD-A1
1. Citrat trisodic 2H»0-g 2,64 1,66 1,66
2. Acid Citric Hy0-g 0,96 0,96 0,206
3. NaH,P04 H,0-g 0 0,14 0,14
4. Clucoza-g (Dextrose) 2,94¢ 1,61 2,01
5. Adenin-mg 0 0 17,5
6. pH 4,5-5,5 5,6 -5,8 5,6 -5,8




7. Thé tich chéng dong /250ml H 50 H 35 H 35 ‘

B. LUU TRU:

Mau va cac ché pham duoc bao quan trong cac dung cu chuyén dung véi nhiét d6 6n dinh nhu
ta lanh 2-6° C, quay lanh dudi 18° C may lic tiéu cau. Sau khi ldy may hodc diéu ché, mau va
cac ché pham can dugc dua sém vao noi bao quan.
Tai noi luu trit mau hodc cic ché pham phai dugc sip xép gon gang ngin nap theo trinh tu
nhom, thoi gian st dung. Phai c6 s6 sach dé quan ly theo ddi, bdo cdo dugc viéc luu trit, bdo
quan va phat ra dé dang.

C.MOT SO TIEU CHUAN CUA MAU TOAN PHAN VA CHE PHAM MAU:
1. Méu toan phan:
Vo trung:
Céy v6 trung cic mau ldy ngau nhién 2-5% téng s6 chai mau toan phin, cdc miu phai 4m
tinh.
Kiém tra bang mat thuong phat hién cac dau hiéu nhiém khuan nhu tan mau, van duc hoic
thay d6i mau sic bat thudng.
Nghiém phéap phat hién cac tic nhan ldy mau truyén bénh am tinh véi viém gan virat B, vién
gan virat C, khang thé chong HIV, giang mai, sot rét.
Xéc dinh nhém mau hé ABO. Ngoai ra con xac dinh tinh khang nguyén D (Rho). Déi véi cac
don vi truyén mau cho ngudi bénh nhém mau DC, ngudi sy thai nhiéu lan, nguoi nudce
ngoai.
Bao quan ¢ nhiét do + 2° C d&én 6° C
Thoi han st dung 21 ngay voi dung dich chdng déong ACD va CPD
35 ngay voi dung dich chéng dong CPD c6 bd sung Adenin
2. Khéi HC: Nhu mau toan phan. Mot s6 tiéu chuan bo sung
Hématocrit cia khéi HC E 60%, HT E 80%

Thoit han sir dung



