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THU TUGNG CHINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHU Déc lap - Ty do - Hanh phuc
S6: 576/TTg Ha NGi, ngay 16 thang 9 nam 1995

QUYET DINH
Vé viéc phé duyét ké hoach hanh déng quéc gia vé dinh dwéng
THU TUONG CHINH PHU
Can cwr Luét tb chire Chinh pht ngay 30 thang 9 ndm 1992;
Cén ctr Luét bao vé strc khoé nhén déan ban hanh ngay 30 thang 6 nam 1989;
Theo dé nghi ctia Bo truéng, Chd nhiém Uy ban Ké hoach Nha nuéc tai Céng van sé 880/UB-NLN ngay 28-3-1995 vé Ké

hoach Hanh déng quéc gia vé dinh dudng ndm 1995-2000;

QUYET PINH:
Diéu 1
Phé duyét K& hoach Hanh dong quéc gia v& dinh dwdng ndm 1995-2000 v&i nhirng ndi dung chinh sau day:
1- Phwong hwéng clia K& hoach quéc gia dinh dwéng:
a) Pwa cac muc tiéu, ndi dung va gidi phap thwe hién K& hoach québc gia dinh dwéng vao k& hoach phat trién kinh té- xa hoi
chung dai han va hang nam ctia Nha nwéc va cla tirng dia phuong.
b) Tirng bwéc ha thap, tién t6i thanh toan mot cach virng chéc tinh trang thiéu déi, suy dinh dwéng do thiéu an, cac bénh do
thiéu vi chat dinh duwéng nham cai thién dan sy phat trién thé chét va tinh than con ngudi Viét Nam.
c) Bam bao tiéu chuan chét lwgng va vé sinh thwe phdm dé bao vé strc khoé nguwdi tiéu dung; t& chirc mang lwdi thanh tra thue
pham, dao tao can bo, cling ¢ va xay dung cac Labor kiém nghiém chét lwgng va an toan vé sinh thuc phdm clia nganh Tiéu
chuén chét lwgng va nganh Y té.
d) Tang cudng gidm sat, kiém tra, danh gia, phéi hop va quan ly cac chwong trinh dinh duéng & trong nwéc va hop tac qudc
té.
2- Muc tiéu cia K& hoach quéc gia dinh duéng:
a) Thanh toan tinh trang thiéu &n, dwa mc an binh quan diu nguwoi tir 1932 kcal hién nay 1&n trén 2100 kcal va dwa ty |& cac
gia dinh c6 nang lwong binh quan dau ngwdi dudi 1800 keal tir 22,5% hién nay xubng duéi 10%.
b) Giam ty l& suy dinh duéng: Dbi véi ngwoi Ién giam ty 1é thiéu nang lwong trwdng dién, déc biét & phu ni Ira tudi sinh dé
(15-49 tudi) tir trén 40% hidn nay xuéng dudi 30%.
Déi v&i tré em, gidm ty 1& suy dinh dwéng thiéu Protein nang lwong & tré dudi 5 tudi (theo chi sé Can/Tudi) tr 45% xubng dudi
30%.
c) Giam tinh trang thiéu vi chat dinh dwéng:
Co ban thanh toan cac bidu hién lam sang thiéu Vitamin A va cac hau qua cta no, ké& ca mu loa.
Co ban thanh toan cac rdi loan do thiéu lod.
Giam ty lé thiéu mau dinh dwéng & phu niv c6 thai tir 50% dén 60% hién nay xudng dudi 40% & nhirng dia phuong cé trién
khai chwong trinh phong chéng thiéu mau.
3- Cac gidi phap chinh da dwgc xac dinh trong ké hoach la;
a) Dam bao an ninh thuwc phdm & ho gia dinh.
b) Thuc hién ké hoach cham séc strc khoé ban diu ctia nganh Y t&. Cu thé chi y phong chéng cac bénh nhiém khuén, khuyén

khich nudi con béng stra me, khuyén khich ché dd an thich hop va doi séng lanh manh.


http://vbpl.vn/TW/_layouts/15/Authenticate.aspx?Source=%2Ftw%2FPages%2Fvbpq%2Dprint%2Easpx%3Fdvid%3D13%26ItemID%3D9673

