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THU TUGNG CHINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHU Déc lap - Ty do - Hanh phuc
S6: 35/2001/Qb-TTg Ha NGi, ngay 19 thang 3 nam 2001

QUYET DINH
Veé viéc phé duyét Chién Iwo'c cham séc va bao vé sirc khoé nhan dan giai

doan 2001 — 2010

THU TUONG CHIiNH PHU
Cén ctr Luat Té chire Chinh phi ngay 30 thang 9 ndm 1992;
Can ctr Luat Bao vé strc khoé nhan dan ban hanh ngay 30 thang 6 nam 1989
Theo dé nghj cta BO truéng Bo Y té tai Tor trinh s6 3769/TTr-BYT ngay 01 thang 6
nam 2000.

QUYET DINH:

DPiéu 1. Phé duyét Chién Ivgc cham séc va bdo vé sirc khoé nhan dan giai doan
2001 - 2010 v&i nhirng ndi dung chinh sau day:
1- Muc tiéu:
a) Muc tiéu chung: Phan dau dé& moi ngwdi dan dwoc hudng cac dich vu chdm séc
strc khoé ban dau, co diéu kién tiép can va st dung cac dich vu y té cé chat lwong.
Moi ngu®i déu duwoc sbng trong cong ddng an toan, phat trién tét vé thé chat va tinh
than. Giam ty 1& méc bénh, nang cao thé lyc, tang tudi tho va phat trién gibng noi.
b) Cac muc tiéu cu thé:
- Cac chi tiéu strc khoé dat dwoc vao nam 2010:
+ Tudi tho trung binh 71 tudi.
+ Ty suét chét me gidm xudng con 70/100.000 tré dé séng.
+ Ty & chét tré em dwdi 1 tudi ha xubng dudi 25%0 tré dé sdng.

+ Ty 1& chét tré em dwai 5 tudi xudng dudi 32%o0.
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+ Ty & tré mé&i dé cob trong lwong dwdi 2.500g gidm xudng dudi 6%.

+ Ty & tré em dwdi 5 tudi bj suy dinh dwéng gidm xudng dudi 20%.

+ Chiéu cao trung binh cla thanh nién dat t 1,60 m tr& 1én.

+ C6 4,5 bac siva 1 dwoc si dai hoc/10.000 dan.

- Giam ty & mac va tlr vong cac bénh truyén nhiém gay dich. Khéng dé dich 1&n xay
ra. Khéng ché t&i mirc thAp nhat ty 1&6 méc va chét ctiia cac bénh ta, thwong han, sbt
xuat huyét, sét rét, dich hach, viém gan B va viém nao Nhat Ban B, cac bénh lay
truyén qua dwong tinh duc... Duy tri két qua thanh toan bénh bai liét, loai trtr udn van
so’ sinh. Han ché téc do gia tang ty I& nhiém HIV/AIDS.

Phong chdng va quéan ly cac bénh khéng nhiém tring nhw bénh tim mach, ung thw,
tai nan va thwong tich, dai thao dworng, bénh nghé nghiép, tdm than, ngd doc, tw tr
va cac bénh do 16i sbng khéng lanh manh mang lai (hghién ma tuy, nghién rwou, béo
phi...).

- Nang cao tinh céng bang trong viéc tiép can va s dung cac dich vu chdm séc sirc
khoé, dac biét la cac dich vu kham chira bénh.

- Nang cao chét lwong cham séc sirc khoé & tat ca cac tuyén y té trong céac linh vuc
phong bénh, kham chira bénh, phuc hdi chirc ndng va nang cao strc khoé. Fng dung
céac tién bd khoa hoc ky thuat d& nganh y té nwéc ta phat trién kip trinh d6 cac nwéc
tién tién trong khu vuc.

2- Cac giai phap chinh:

a. Vé dau tu: bao gobm dau tw cia Nha nuwdc, déng gop cla cdng doéng va tranh thi
vién tro quéc té..., trong dé dau tw cla Nha nwdc gilr vai trd chd dao. Tirng bwdc
phan d4u tang mac chi thwong xuyén cho y té trong tbng chi ngan sach Nha nudec.
Wu tién dau tw cho vung nghéo, vung nui, ving sau, viing xa vé cac hoat dong y té
dw phong, y hoc ¢b truyén, cac hoat déng cham séc strc khoé ban dau tai y té co sé,
kham chira bénh cho ngwdi nghéo va cac dbi twong chinh sach, bao vé sirc khoé ba
me, tré em.

- Thwe hién thi diém co ché, chinh sach tai chinh méi tai mot s bénh vién & cac

thanh phé 16n, tién t&i tw can déi thu chi thwdng xuyén, dwa trén bao hiém y té va



vién phi. Diéu chinh gia vién phi cho phu hop véi chi phi, sy dau tw vé ky thuat va
trinh d& chuyén mén & tirng tuyén ky thuat; phu hop véi khd nang dong gép cla
nhan dan & tirng vung va kha nang chi tra cua ting loai déi twong.

- M& rong bao hiém y té tw nguyén; ciing c¢b qui bao hiém y té bat budc, tién téi thuc
hién bao hiém y té bat budc toan dan.

- T&ng cwdng huy ddng va diéu phdi cac ngudn vién tro, ddc biét 1a cac khoan vién
tro khdng hoan lai cho hd tro ky thuat va cac khoan vay wu dai cho dau tw phat trién.
b. Kién toan té chtrc:

- Cung cb va hoan thién hé théng td chirc nganh y té, xay dwng va hoan thién cac
mang lwdi Y t& dw phong, Kham chiva bénh, Dwoc theo hwéng tinh gidn dau mbi dé
dat hiéu qua cao. Hoan thién co ché quan Iy nganh tir cap tinh dén co sé.

- Phat trién cac bénh vién da khoa khu vuc (lién huyén) & nhitng dia ban xa trung
tam tinh. Cting ¢b va nang cao chét lwong hoat ddng ctia phong kham da khoa cum
lién xa & mién nui, ving sau, ving xa.

- Nang cao nang lwc hé théng y t& dw phong tr Trung wong dén co sé, dic biét Ia
cac trung tdm y t& dy phong tuyén tinh va ddi vé sinh phong dich cla cac huyén,
quan. Cung cb cac khoa y té lao dong va thanh lap cac phong kham bénh nghé
nghiép tai cac tinh thanh trong diém cong nghiép. Hoan thién mang lwéi quan Iy chat
lwong, vé sinh an toan thwc pham.

- Kién toan hé théng thanh tra chuyén nganh.

- Sap xép lai mang lwdi va nang cap co s& vat chat, ky thuat cho cac co sé dao tao
can bd y té. Béi méi ndi dung va nang cao chét lwong dao tao, tang cwdng ddi ngi
can b gidng day tai mét s trwong trung hoc y té dé phat trién thanh cac trwdng cao
dang vy té.

c. Tang cwdng cdng tac quan ly:

- Pao tao can bd td chirc va quan ly y t& & cac cap. Phan cép quan ly rd rang cho
cac tuyén y té, cac dia phuong.

- Nang cao nang luwc 1ap ké hoach (dai han, ngan han) trong céc linh vwe hoat déng

cla nganh y t&. Thuwong xuyén theo déi, giam sat va danh gia két qua hoat dong lap



va thuc hién ké hoach.

- T6 chire thwe hién tét chi trvong tdng cuong cé thdi han can bd chuy&n mén vy té
cho céac tinh mién nui, viing sau, ving xa con thiéu. Két hop quan y va dan y trong
cham séc strc khoé nhan dan, nhat Ia & nhirng ving c6 nhiéu khé khan trong phong
chdng dich bénh va khac phuc hau qua thién tai.

- Tiép tuc hoan chinh hé théng phap luat vé y té, xay dwng va ban hanh Luat Dworc,
Phap 1&énh Thuwc phdm, Phap 1énh stra d6i bd sung Phap Iénh hanh nghé y duoc tw
nhan... Ban hanh cac qui ché, tiéu chuan chuy&n mén va danh muc tiéu chuan vé co
s& vat chat va trang thiét bj cho céac linh vwrc chuyén nganh y té. Xay dwng cac ché
dd chinh sach ap dung cho can bd y té cdng tac tai cac vung nui, vang sau, ving xa.
- Nang cao kién thtrc quan Iy Nha nwéc va phap luat cho can bd trong nganh. Xay
dwng va kién toan hé théng td chirc thanh tra y t& di nang lwc thwe hién chirc nang
nhiém vu dwoc qui dinh tai Diéu |& Thanh tra Nha nwéc vé vy té.

- Thue hién tét qui ché dan cha tai tAt ca cac co s& y té. Xay dwng phong trao thi
dua, dac biét |a viéc xay dwng cac don vi va ca nhan dién hinh tién tién trong nganh.
d. Phat trién nhan luc y té.

- Tiéu chuén hoa viéc dao tao cac loai can bo y té cho tirng tuyén

- Dao tao can bd y té theo cac chuyén nganh dé dam bao sé lwong can bo y té theo
dau dan, can déi gitra cac chuyén khoa. Dy manh viéc dao tao thac si, tién si, bac
sT chuyén khoa |, chuyén khoa Il cho tuyén tinh va tuyén huyén, nhat la cac can bd
phu trach khoa, phong. Dao tao chuyén sau & nwéc ngoai trong cac linh viec hoac
chuyén nganh ma Viét Nam chwa co6 diéu kién dao tao.

- Sap xép lai nhan lyc & cac co sé y té tuyén tinh, tuyén huyén dé co thé diéu déng
luan phién cac bac si vé tdng cwdng cho y té co sé. Nang cao trinh dé chuyén mén,
tang cwong ky luat lao ddng va y dirc clia can bo y té.

- Tién t&i thwe hién ché do nghia vu phuc vu céng tac & vung nui, vung sau vung xa
ddi vai cac bac s mai tot nghiép.

d. Clng cb va phat trién y té co s&.



