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THU TUGNG CHINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHU Déc lap - Ty do - Hanh phuc
S6: 2013/Qb-TTg Ha NGi, ngay 14 thang 11 nam 2011

QUYET DINH
Phé duyét chién lwoc dan sé va sirc khée sinh san

Viét Nam giai doan 2011 — 2020

THU TUONG CHIiNH PHU
Cén ctr Luat Té chire Chinh phu ngay 25 thang 12 ndm 2001;
Cén ctr Két luan sb 44-KL/TW ngay 01 thang 4 ndm 2009 ctia B6 Chinh tri vé két qua
3 ndm thue hién Nghi quyét sé 47-NQ/TW ngay 22 thang 3 ndm 2005 cta B6 Chinh
tri vé tiép tuc ddy manh thuc hién chinh séach dén sé - ké hoach héa gia dinh;
Cén ctr Nghi quyét s6 31/NQ-CP ngay 18 thang 8 ndm 2010 cua Chinh phd ban
hanh Ké hoach hanh déng ctia Chinh phi giai doan 2010 - 2015 thuc hién Két luan
s6 44-KL/TW ngay 01 thang 4 ndm 2009 cta B6 Chinh tri vé két qué 3 ndm thuc hién
Nghi quyét s 47-NQ/TW ngay 22 thang 3 ndm 2005 cua Bé Chinh tri vé tiép tuc day
manh thure hién chinh sach dan sé - ké hoach héa gia dinh;
Xét dé nghi ctia BO trudng B Y té,

QUYET DINH:

Diéu 1. Phé duyét Chién lwoc Dan s6 va Stre khde sinh san Viét Nam giai doan 2011
- 2020 vé&i cac ndi dung chi yéu sau day:
1. Quan diém:
a) Chién lwoc Dan sb va Strc khde sinh san Viét Nam giai doan 2011 - 2020 & mét
ndi dung quan trong ctiia Chién lwoc phat trién kinh té - xa hoi cla dat nwéc, gop
phan nang cao chat lwong ngudn nhan Iwc, nang cao chat lwong cudc sbéng cla tirng

ngwaoi, tirng gia dinh va toan xa hoi.
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b) Giai quyét déng bd cac van dé dan sb, strc khde sinh san, tap trung nang cao chat
lwong dan sé, cai thién sirc khde ba me va tré em, phat huy loi thé cta co ciu “dan
sb vang”, chi dong diéu chinh téc dd tang dan sb va kiém soat ty sb gidi tinh khi
sinh.

c) Giai phap co ban dé thuc hién céng tac dan sb, cham séc strc khde sinh san 14 sw
két hop ddng bo, hiéu qua gitra van dong, gido duc, truyén théng chuyén déi hanh vi,
cung cap dich vu dw phong tich cwc, chii ddng, cong bang, binh dang va ché tai kién
quyét, hiéu qua dbéi véi cac don vi, ca nhan hoat ddng dich vu vi pham cac quy dinh
vé chan doan va lya chon gidi tinh thai nhi.

d) Dau tw cho cong tac dan sb, cham séc strc khde sinh san 1a dau tw cho phat trién
bén virng, mang lai hiéu qua truc tiép vé kinh t&, xa hoi va méi trwong. Tang murc
dau tw tir ngan sach nha nudc, tich cwe tranh thi cac ngudn vién tro' va huy dong sw
déng gop cla nhan dan; wu tién ngudn lwc cho ving sau, ving xa, mién ndi, ving
ven bién va hai dao.

d) Tang cwdng sw lanh dao, chi dao ctia cac cap Gy Pang va chinh quyén; nang cao
hiéu lwc quan ly nha nwédc; huy déng sw tham gia cua toan xa hdi; tiép tuc kién toan
hé théng t6 chirc bd may dé thwc hién co hiéu qua cdng tac dan sb, cham soc sirc
khoe sinh san.

2. Muc tiéu:

a) Muc tiéu tbng quat: Nang cao chat lwong dan s, cai thién tinh trang strc khde
sinh san, duy tri mic sinh thap hop ly, gidi quyét tét nhivng van dé vé co cau dan sb
va phan bd dan sé, gép phan thwc hién thang loi sw nghiép cdng nghiép héa, hién
dai hoa dat nwoc.

b) Cac muc tiéu cu thé:

- Muc tiéu 1: Phan dau téc do tang dan sé & mirc khoang 1% vao nam 2015 va én
dinh & mac khodng 1% vao nam 2020; chi sb phat trién con ngwoi (HDI) & mic
trung binh cao cla thé gi¢i vao ndm 2020.

- Muc tiéu 2: Nang cao strc khoe, giam bénh, tat va tr vong & tré em, thu hep dang

ké sw khac biét vé cac chi bao strc khde tré em gilra cac vung, mién.



+ Chi tiéu 1: Giadm ty suét chét tré em dudi 5 tudi xubng 19,3%o vao nam 2015 va
xuéng 16%o vao nam 2020.

+ Chi tiéu 2: Ty Ié ba me mang thai dwgc sang loc trwédc sinh dat 15% vao nam 2015
va 50% vao nam 2020.

+ Chi tiéu 3: Ty lé tré so sinh dwoc sang loc dat 30% vao nam 2015 va 80% vao nam
2020.

- Muc tiéu 3: Nang cao strc khoe ba me, thu hep dang ké sy khac biét vé cac chi bao
strc khée ba me gilra cac vung, mién.

+ Chi tiéu: Giadm ty I& t& vong ba me lién quan dén thai san xubng 58,3/100.000 tré
dé sdng vao nam 2015 va xuéng dwdi 52/100.000 vao ndm 2020.

- Muc tiéu 4: Gidm manh téc do tang ty sé gidi tinh khi sinh, dac biét tap trung vao
céc tinh, thanh phé trwc thudc Trung wong cé tinh trang méat can bang nghiém trong
vé ty s gidi tinh khi sinh, tién t&i dwa ty sd nay tré lai mdc 105 - 106 tré so sinh
trai/100 tré so sinh gai khoang nam 2025.

+ Chi tiéu: Ty sb gi¢i tinh khi sinh dwdi mirc 113 tré so sinh trai/100 tré so sinh gai
vao nam 2015 va dwéi mirc 115/100 vao nam 2020.

- Muc tiéu 5: Duy tri mc sinh thap hop ly, dap (rng day da nhu cau ké hoach héa gia
dinh clia ngudi dan, tdng kha nang tiép can dich vu hd tro sinh san cé chéat lwong.

+ Chi tiéu 1: Téng ty suat sinh (sb con trung binh ctia mét cap vo chéng trong d6 tudi
sinh d&) giam xuéng 1,9 con vao ndm 2015 va 1,8 con vao nam 2020.

+ Chi tiéu 2: Quy mé dan sb khéng vwot qua 93 triéu ngwdi vao ndm 2015 va 98
triéu ngwoi vao nam 2020.

- Muc tiéu 6: Giam ty Ié pha thai, co ban loai trir pha thai khéng an toan.

+ Chi tiéu: Gidm ty & pha thai xudng 27/100 tré d& séng vao nam 2015 va xubng
dwdi 25/100 vao nam 2020.

- Muc tiéu 7: Gidm nhiém khuan dwdng sinh san, nhiém khuan lay truyén qua dwdng
tinh duc; chi déng phong ngtra, phat hién va diéu tri sém ung thw dwdng sinh san,

chu trong sang loc ung thw dwéng sinh san & phu niy trong d6 tudi 30 - 54 tubi.



+ Chi tiéu 1: Gidm 15% s6 trwdng hop nhiém khuan dwéong sinh sdn vao nam 2015
va 30% vao nam 2020.

+ Chi tiéu 2: Giam 10% sb trwdng hop nhiém khuan 13y truyén qua duwéng tinh duc
vao nam 2015 va 20% vao nam 2020.

+ Chi tiéu 3: Ty 1& phu nir & do tudi 30 - 54 tubi dwoc sang loc ung thw ¢b tir cung dat
20% vao nam 2015 va 50% vao nam 2020.

+ Chi tiéu 4: Ty & phu ni trén 40 tudi dwoc sang loc ung thw vi dat 20% vao ndm
2015 va 50% vao nam 2020.

- Muc tiéu 8: Cai thién strc khoe sinh san cua ngwdi chwa thanh nién va thanh nién.
+ Chi tiéu 1: Tang ty I& diém cung cp dich vu chdm séc sirc khde sinh san than
thién v&i ngwdi chwa thanh nién va thanh nién 1&n 50% tdng sé diém cung cép dich
vu cham séc strc khée sinh san vao nam 2015 va 75% vao nam 2020.

+ Chi tiéu 2: Gidam 20% sb ngu®i chwa thanh nién co6 thai ngoai y muén vao ndm
2015 va giam 50% vao nam 2020.

- Muc tiéu 9: Cai thién strc khde sinh san cho cac nhém dan sb dac thu (ngudi di cw,
nguoi khuyét tat, ngudi nhiém HIV, ngudi dan thudc dan tdc cé nguy co suy thoai vé
chéat lwong gibng nodi); dap ng kip thdi nhu cdu cham séc strc khée sinh san cho
nguwdi la nan nhan cua bao lwc vi ly do gi¢i tinh va trong tredng hop tham hoa, thién
tai.

+ Chi tiéu: Tang ty Ié tiép can dich vu cham sdéc st khde sinh san clia cac nhém dan
sb dac thu 1én 20% vao nam 2015 va 50% nam 2020.

- Muc tiéu 10: Tang cwdng cham séc strc khde ngudi cao tudi.

+ Chi tiéu 1: Tang ty 1& co s& y té tuyén huyén tré 1&n c6 diém cung cap dich vu
cham séc sirc khde cho nguoi cao tudi 1én 20% vao ndam 2015 va 50% vao nam
2020.

+ Chi tiéu 2: Tang ty 1& ngudi cao tudi dworc tiép can dich vu chdm séc sirc khde dwa
vao cdng ddng I&n 20% vao ndm 2015 va 50% nam 2020.

- Muc tiéu 11: Thac day phan bé dan sé phu hop véi dinh hwéng phat trién kinh té -

x& hoi qubc gia; tdng cwdng 16ng ghép cac yéu td vé dan sb vao hoach dinh chinh



sach, xay dwng quy hoach, k& hoach phat trién kinh té - xa hdi & cac cap, cac nganh.
3. C4c giai phap chu yéu:

a) Lanh dao, t6 chirc va quan ly:

T&ang cwdng sw lanh dao, chi dao cla cac cap Gy Dang va chinh quyén ddi véi cong
tac dan sb, cham séc strc khde sinh sén. Cong tac dan sb, chdm séc strc khde sinh
san la mét ndi dung trong tdm trong cac chwong trinh, k& hoach céng tac thudng
xuyén clia cap Gy Pang, chinh quyén. Hoan thién t6 chirc bd may lam céng tac nay &
cac cip theo huwéng chuyén nghiép héa, d@m bao trién khai cé hiéu qua cac chuong
trinh, dé an, dy an vé dan sd, cham soc strc khde sinh san, bao vé strc khde ba me
va tré em. On dinh, nang cao nang lwc dodi ngli can bd lam céng tac dan sb, cham
séc strc khde sinh san & co s& dé dwa cong tac truyén théng, gido duc, cung cap
céac dich vu dan sb, chdm séc sirc khde sinh san; theo dbi, quan ly déi twong dén
trng ho gia dinh, nhat Ia & ving sau, ving xa, mién nui, viing ven bién va hai dao.
Nang cao hiéu Iwc, hiéu qua quan ly céng tac dan sb, cham soc strc khde sinh san,
thwe hién quan ly cong tac nay theo chuwong trinh muc tiéu qubc gia; tirng buéc ap
dung mé hinh chi trd phi dich vu dan sb, cham séc strc khde sinh san cho dbi twong
dwoc mién chi phi théng qua cac phwong tién thanh toan trung gian (thé khach hang,
thé bao hiém y té). Xay dwng co ché phdi hop lién nganh dé thwc hién cé hiéu qua
cong tac dan sb, cham sdc stre khde sinh san. Tang cudng kiém tra, thanh tra, danh
gia tinh hinh thwe hién phap luat vé dan sb, sirc khde sinh san, dac biét |a kiém tra,
thanh tra, x& ly nghiém cac t& chirc va ca nhan lam dich vu chan doan va lwa chon
gigi tinh thai nhi; nang cao vai tré giam sat ctia cong dong trong viéc thwc hién chinh
sach, phap luat.

b) Truyén théng, gido duc chuyén dbi hanh vi:

Tang cwdng phd bién, gido duc chinh sach, phap luat vé dan sb, sirc khde sinh san,
dac biét 1a chinh sach, phap luat vé kiém soat mét can bang gidi tinh khi sinh.
Thwdng xuyén cap nhat, cung cap théng tin vé dan sb, gidi tinh khi sinh, strc khde
sinh san t&i cac cap Gy Dang, chinh quyén, té chirc chinh tri - xa hdi va nhirng nguoi

cé uy tin trong cong ddng. Trién khai manh, cé hiéu qua cac hoat ddng truyén théng,



