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CHINH PHU CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Sé: 37/CP Poc 1ap - Ty do - Hanh phuc
Ha No§i, ngay 20 thang 6 nam 1996

NGHI QUYET
Cua chinh pha sé 37-CP ngay 20 thang 6 nam 1996 vé dinh hwéng chién lwoc
coéng tac cham sé6c va bao vé sirc khoé nhan dan trong thei gian 1996-2000 va
chinh sach qudc gia vé thudc cua Viét Nam
Tai phién hop ngay 23 thang 4 ndm 1996 Chinh pht d& nghe bao cao vé tinh hinh
strc khoé nhan dan, vé céng tac y té trong thdi gian qua, sau dé da thao luan va
thdng qua: Pinh hwéng chién lwoc céng tac cham soéc va bao vé strec khoé nhan dan
trong nhirng ndm 1996-2000. Chinh pht ciing da thao luan va quyét dinh cac chinh
sach vé thudc chira bénh cla Viét Nam.
Cham soc va bdo vé strc khoé 1a trach nhiém ctia moéi nguwdi dan, moi gia dinh, cla
cac cap chinh quyén, cac doan thé nhan dan va cac té chirc xa hoi.
Chinh pht yéu ciu cac B, cac co quan ctia Chinh pht, Uy ban nhan dan cac cép td
chire thwe hién tét cac chi trwong, bién phap vé chdm séc va bao vé sirc khoé nhan
dan thé hién & 2 van ban kém theo Nghi quyét nay:
1- Pinh hwéng chién lwoc cdng tac chdm séc bao vé strc khoé nhan dan tr nay dén
2000 va 2020.
2- Chinh sach Quéc gia vé thudc cua Viét Nam.
Bd Y té cé trach nhiém xay dwng ké hoach cu thé hwéng dan va dén déc cac cép,
cac nganh trién khai thwc hién Nghi quyét.
Dé& nghi Mat tran Té qudc Viét Nam va cac doan thé nhan dan trong Mét tran phoi
hop v&i nganh y té va cac co quan Nha nuéc cé lién quan van ddng nhan dan trong
ca nwéc hwdng rng va tham gia tich cwc vao cac hoat dong vé sinh phong bénh,

chdm soc va bao vé strc khoé nhan dan, thuc hién cé két qua cac muc tiéu dé ra
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trong dinh hwéng chién lwoc, gép phan nang cao chét lwoc cudc sdng ctia nhan dan,
thic day qua trinh phat trién kinh té - xa hoi cla nuéc ta.
DINH HUONG CHIEN LUQ'C CONG TAC CHAM SOC VA BAO VE SIrC KHOE
NHAN DAN TU’ NAY BEN NAM 2000 VA 2020
Phan th nhat:

DANH GIA CONG TAC CHAM SOC VA BAO VE SU’C KHOE NHAN DAN TRONG
THOI KY BOI MO, DAC BIET LA TU SAU PAI HOI PANG LAN THU VII PEN NAY
I- CAC THANH TUU CO BAN:

Trong nhirng nam qua, sw quan tam chi dao céng tac cham soéc va bao vé sirc khoé
nhan dan cia Dang va Nha nwéc ta da thé hién qua cac nghi quyét Dai hoi Dang 1an
ther VI va VII, dac biét Hoi nghij lan thtr Tw Ban Chéap hanh Trung wong Dang khoa
VIl d& ra Nghi quyét vé "nhirng van dé cap bach trong cdng tac cham séc va bao vé
strc khoé nhan dan". Quéc hodi da ban hanh Luat bao vé strc khoé nhan dan. Chinh
phG da ban hanh nhiéu Chi thi, Quyét dinh dé thé ché hoa cac chi trwong chi dao
ctia Dang. Nganh y té da co nhiéu cb gang trong viéc té chire trién khai thwe hién cac
chu trwong va chinh sach cia Bang, Nha nwdc nén cong tac cham séc va bao vé

strc khoé nhan dan da dat dwgc nhirng thanh twu quan trong.

1- Cling cb hé théng y té co s&:

Sau khi hé thong hop tac xa néng nghiép tién hanh khoan 10, hang loat tram y té x4
da bi anh hwéng, ddn dén ngirng hoat ddng hodc lam viéc cam ching do thiéu
ngudn lwc. Trwdce tinh hinh d6, mot sb dia phwong da chi dong tim bién phéap clng
cd y té co s&. Dac biét 1a sau khi cé6 Nghi quyét Trung wong 4 va Quyét dinh 58/TTg
cta Tha twéng Chinh phd, mang luéi y té co s& da dwoc clng cd mét budc vé to
chirc, can bo, co s lam viéc va trang thiét bi, d&i méi ndi dung hoat ddng, dwa nhiéu
can bd chuyén moén tang cwdng cho co sé&. Téi nay da co 1.800 bac si cong tac tai
cac Tram y té xa. Trong hai ndm 1994-1995 da co trén 700 tram y t& xa dwoc xay
dwng ma&i. Péi ngli can bd y té co sé& va y té huyén da dwoc tadng cwong, trinh do
dwoc nang lén ca vé chuyén mén nghiép vu va quén ly. Viéc ciing ¢b y té co s& da

mé ra kha nang day nhanh chu trvong ctia Dang va Nha nudc vé céng tac cham soc



va bao vé strc khoé nhan dan, lam tét cong tac cham soc sirc khoé ban dau tai tirng
gia dinh, thén, ban.

2- Nganh y té da tich cwc phdi hop véi cac co quan chinh quyén va doan thé nhan
dan van dong, tuyén truyén gido duc nhan dan xay dwng phong trao vé sinh phong
bénh, phong dich, tich cwc trién khai cac dé an phong chdng dich bénh, giam sat
dich t&, cac chuong trinh y t& quéc gia dwoc thyc hién tdt. Nnd vay sd mac va chét
do cac bénh truyén nhiém gay dich da tirng bwéc duwoc khdng ché va day Iui. Day
nhanh céng tac vé sinh phong dich bénh: nhiéu bénh dich da dwoc khéng ché, cac
bénh dwoc phong chdng bang vacxin trong chwong trinh tiém ching mé rong da
giam nhiéu.

Céng tac tiém ching m& rong tr ndm 1986 dén nay dwoc sy quan tdm chi dao cua
cac cap uy Dang, chinh quyén, cac doan thé quan chung phéi hop véi Nganh y té da
duy tri dwoc ty 18 tiém chdng trén 85% trong nhiéu ndm lién. Céng tac phong chéng
sbt rét da thu dwoc két qua tét, ty 18 tir vong gidm rd rét, khdng con dich 16n xay ra
va ty I& mac bénh da gidam dang ké. Cac chuwong trinh khac nhw phong chéng buwéu
cd, chdng lao, phong... cling dat dwoc cac muc tiéu dé ra.

Bén canh d6, viéc phong chéng cac bénh khéng nhiém khuan, thuwéng gap & cac
nwdc cong nghiép phat trién nhw cac bénh tim mach va cao huyét ap, ung thw, tam
than, nghién hut, cac bénh co, xwong, khép, tai nan giao théng, viéc cham lo swrc
khoé ngudi co tudi, khdc phuc cac hau qua vé sirc khoé do chién tranh dé lai viéc
phong chéng cac loai bénh tat phd bién theo tirng nhém tudi, ttrng bdé phan dan cuw,
tirng loai hinh lao déng, nghé nghiép ciing dwgc quan tam va dat nhiéu két qua.

3- Chuyén bién buéc dau trong céng tac kham chiva bénh da co:

Nganh y t& da chan chinh céng tac quan ly bénh vién, phat déng phong trao thi dua
trong toan nganh cing cd nén nép hoat ddng cta cac bénh vién, nang cao chét
lweng kham chira bénh, dac biét la nang cao tinh than thai dd phuc vu. Viéc thu mot
phan vién phi va bao hiém y t& da gop phan bd sung kinh phi cho céng tac kham
chira bénh. May ndm gan day Nha nuwdc va cac dia phwong da dau tw nang cép cac

co s& kham chira bénh, bd mat cac co s& kham chira bénh da bwdc dau ddi mai,



trang thiét bi dwoc bd sung, can bd dwoc dao tao va bdi dwdng nhiéu hon, da cé kha
nang chan doan sém, diéu tri khéi mot sé bénh ma trwdc day ta chwa cé diéu kién.
D4 bwdc dau sap xép lai mang lwéi kham chiva bénh, da dang hoa céac loai hinh té
chirc cham séc strc khoé, huy ddong nhiéu thanh phan nhan dan tham gia hoat doéng
dich vu y té theo phap I&nh hanh nghé y, dwoc tw nhan.
4- Nganh dwoc da cé budc phat trién kha: Ba ddm béo phan I1&n nhu cau vé thube
chira bénh va trang thiét bj y té thiét yéu, khac phuc dwoc tinh trang thiéu thubc va
dung cu y té trong nhiéu nam trwdc day. Nam 1994 tinh trung binh tién thubc binh
quan mdi ngudi dan dwoc 3,2 USD tang gap 6 1an so véi thdi ky 1986-1990. Nhey
m& réng cac dich vu cung cap thubc (quéc doanh, tap thé, tw nhan) nén thubc chiva
bénh da vé dén tan thén ban, ké ca vung nui, ving cao, vung sau. Thj trudng thubc
dang dwoc chan chinh nham ngan chan va xoa bé tinh trang ban thudc gia, thubc
kém pham chét, thubc gay nghién.
5- Tiép tuc phat huy va phat trién y hoc cb truyén dan toc:
Hé théng td chirc y hoc cb truyén (YHDT) da dwoc cling cb va sap xép phu hop voi
co ché quan ly mé&i, hwéng vé y té cong déng lam nhiém vu cham séc stirc khoé ban
dau, gan v&i chwong trinh phat trién kinh té xa hoi va xoa doi gidm nghéo trong viéc
chira cac chirng bénh théng thuwérng & cdng ddng. Hang nam cé téi 1/3 trong sb
ngu®i dén kham va chiva bénh dwoc diéu tri bang y hoc ¢b truyén & cac co sé diéu
tri, dac biét 1a & cdng déng. Pa tdng cwdng viéc dao tao thay thudc y hoc cb truyén.
Quan hé quéc té vé y hoc cb truyén dwgc mé rong. Mot sé co s& kham chira bénh
bang y hoc ¢b truyén da dwoc nang cép.
Tinh hinh strc khoé nhan dan da dwoc cai thién mét budc. Tudi tho trung binh tang,
ty 1& tré suy sinh duéng, ty 1& chét tré em dwéi 1 tudi va dudi 5 tubi, ty 1& chét me, ty
|& tré so sinh c6 trong lwong dwdi 2.500g déu gidam. Mét sb chi tiéu strc khoé da dat
murc clia cac nwdc co thu nhap cao hon ta 2-3 lan.

II- NHI’NG TON TAI VA THACH THUC:
1- Y té phai dap ng dwoc nhu cau cham séc sirc khoé ngay cang cao ca vé sb

lwong va chét lwong cla moi tAng 1&p nhan dan va trwdc hét phai quan tam dén



nguwoi cé cong, ngwdi nghéo va vung khé khan, vang can clr cach mang. Bam bao
céng bang vé cham séc sirc khoé cho nhan dan va gitr dwoc ban chat nhan dao cla
Nganh Y té trong diéu kién nén kinh té thj trwéng la mot van dé céap bach, vira la
chinh sach lau dai.

2- Tinh trang 6 nhiém méi trwdng, nhirng té nan xa hdi nhw nghién hat, ma tuy, mai
dam... dang la nhirng yéu t6 anh hwdng xau dén sirc khoé nhan dan, 1am tdng nguy
co mac bénh tat. & néng thén 6 nhiém do théi quen dung phan khdéng x& ly, ding
hoa chét trlr sau, phan hoa hoc va thiéu hé xi hop vé sinh; & cac dd thi 6 nhiém do
chét thai sinh hoat, chat thai céng nghiép, tiéng 6n. Ty |1& dan dwoc dung nwdc sach
con rat thap. Cong tac tuyén truyén gido duc strc khoé con ¢é tinh thdi vy, 1am theo
chién dich, chwa tao ra dwoc phong trdo nhan dan tham gia vé sinh phong bénh. Ty
|&é dan dwoc dung nwéc sach con rat thap.

3- Cac diéu kién vat chat bado dam cho viéc thuc hién cac muc tiéu da dé ra con thap
xa so v&i nhu ciu. Cung v&i sy phat trién cia dat nwdc, Nganh Y té di Ién theo
hwéng hién dai hoa trong diéu kién nguén lwc cé han, hidu hét cac co s& y té dwoc
xay dwng da lau voi cac trang thiét bi cd, lac hau, nhat Ia cac bénh vién tuyén huyén
va & mién nui. Nhitng ndm gan day Nha nwéc da tdng cuwong dau tw nang cip cac
co s& kham chira bénh nhung chwa dwoc nhiéu. Kha nang kinh phi ciia Nha nuéc
con han ché trong khi trang thiét bi y té rat dat tién.

4- Nganh dwoc cham ddi mai vé td chire khi chuyén sang co' ché kinh té thj trwong
theo dinh huwédng xa hdi chu nghia. Cong tac quan ly nha nwéc chwa theo kip tinh
hinh, chwa du kha ndng quan ly cé hiéu qua thj trwérng thudc ngay cang da dang va
phirc tap, chwa kiém soat dwoc cac ngudn nhap khau thubc, déc biét Ia nhap lau va
qua dwdng qua biéu. Nang lwc san xuét con han ché do céng nghiép san xuat dwoc
phdm chuwa duwoc td chirc hop ly, con & tinh trang phan tan, phan Ion thiét bi san
xuét khdng ddng bd, lai cii va lac hau. Céng tac nghién ctru khoa hoc va nghién ciru
vé quan ly chwa dwoc quan tam dung murc.

5- Hé théng td chirc va dao tao can bo y té cham dwoc ddi méi phu hop véi co ché

méi. Td chirc y té dia phwong tuy da dwoc sép xép lai mot buwdc nhuwng con nhiéu



