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400
NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky
z 3. novembra 2021,

ktorym sa meni nariadenie vlady Slovenskej republiky
€. 395/2006 Z. z. o minimalnych poziadavkach na poskytovanie
a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov

Vlada Slovenskej republiky podla §2 ods. 1 pism. e€) zakona ¢. 19/2002 Z.z., ktorym sa
ustanovuju podmienky vydavania aproximacénych nariadeni vlady Slovenskej republiky nariaduje:

CLI
Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢.395/2006 Z.z.o minimalnych poziadavkach na

poskytovanie a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov sa meni takto:

1. Poznamky pod ¢iarou k odkazom 2 a 3 zneju:

»2) §5 ods. 1 a3 zakona ¢. 8/2009 Z. z. o cestnej premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov.

%) Napriklad nariadenie Eurdopskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/425 z 9. marca 2016 o osobnych
ochrannych prostriedkoch a o zruSeni smernice Rady 89/686/EHS (U.v. EUL 81, 31. 3. 2016).“.

2. V§7 sa slova ,prebera pravny akt Europskych spolocenstiev uvedeny“ nahradzaju slovami
~preberaju pravne zavazné akty Europskej unie uvedené®.

3. Priloha €. 1 vratane nadpisu znie:

»Priloha ¢. 1
k nariadeniu vlady ¢. 395/2006 Z. z.
ZOZNAM OSOBNYCH OCHRANNYCH PRACOVNYCH PROSTRIEDKOV
1. NA OCHRANU HLAVY
1.1. Prilby, ochranné ciapky, kukly alebo iné pokryvky hlavy proti:

1.1.1. mechanickym nebezpecenstvam, najma proti

1.1.1.1. narazom spdsobenym padajucim alebo vymrstenym predmetom,

1.1.1.2. kolizii s prekazkou,

1.1.1.8. statickému stlaceniu (bocné pomliazdenie),

1

.1.2. tepelnym nebezpecenstvam (ohen, teplo, chlad alebo hortuce pevné latky vratane
roztavenych kovov),

1.1.3. elektrickym Sokom, najma pri praci so zivymi ¢astami pod elektrickym napatim,
1.1.4. chemickym nebezpecenstvam,

1.1.5. neionizujucemu ziareniu (ultrafialové, infracervené, slneéné alebo zvaracie
Ziarenie).
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1.2. Sietky na vlasy.
2. NA OCHRANU SLUCHU

2.1. Sluchadlové chranic¢e na usi vratane chranicov, ktoré mozZno upevnit na prilbu,
aktivnych chranicov na zniZenie hluku a chranicov s interkomunikaénym zariadenim na
dorozumievanie.

2.2. Zatkové chranice sluchu vratane zatok do usi s amplitidovo zavislym utlmom
a individualne prispoésobenych zatok do usi.

3. NA OCHRANU ZRAKU A TVARE

3.1. Okuliare, ochranné okuliare alebo Stity na ochranu tvare (v relevantnych pripadoch
Sosovky na lekarsky predpis) proti:

3.1.1. mechanickym nebezpecenstvam,
3.1.2. tepelnym nebezpecenstvam,
3.1.3. neionizujucemu ziareniu (ultrafialové, infracervené, slnec¢né alebo zvaracie
Ziarenie),
3.1.4. ionizujucemu ziareniu,
3.1.5. chemickym alebo biologickym nebezpecenstvam (pevné aerosoly alebo kvapaliny).
4. NA OCHRANU DYCHACICH ORGANOV
4.1. Filtracné prostriedky, najma proti:
4.1.1. casticiam,
4.1.2. plynom,
4.1.3. casticiam a plynom,
4.1.4. pevnym aerosé6lom alebo kvapalnym aerosélom.
4.2. Izola¢né zariadenia vratane zariadeni s privodom vzduchu.
4.3. Zariadenia na zachranu vlastnymi prostriedkami.
4.4. Potapacsky vystroj.
5. NA OCHRANU HORNYCH KONCATIN
5.1. Ochranné rukavice (palc¢iaky alebo rukavice s ochranou ramena) proti:
5.1.1. mechanickym nebezpecenstvam,
5.1.2. tepelnym nebezpecenstvam (salavé teplo, plamene alebo chlad),

5.1.3. elektrickému Soku a pri praci so zivymi casftami pod elektrickym napatim
(antistatické, vodivé alebo izolacné rukavice),

5.1.4. chemickym nebezpecenstvam,
5.1.5. biologickym nebezpecenstvam,
5.1.6. ionizujucemu ziareniu alebo radioaktivnej kontaminacii,

5.1.7. neionizujucemu ziareniu (ultrafialové, infracéervené, slnecné alebo zvaracie
Ziarenie),

5.1.8. vibracnym nebezpecenstvam.
5.2. Ochranné navleky na prsty na ochranu prstov.
6. NA OCHRANU DOLNYCH KONCATIN A OCHRANU PROTI SMYKU

6.1. Obuv, najméa topanky, v niektorych pripadoch vratane drevakov, obuvi s ochrannou
Spicou, na ochranu pred:

6.1.1. mechanickymi nebezpecenstvami,
6.1.2. nebezpecenstvom posSmyknutia,

6.1.3. tepelnymi nebezpecenstvami (teplo, plamene alebo chlad),
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6.1.4. elektrickym Sokom a pri praci so zivymi c¢astami pod elektrickym napatim
(antistaticka, vodiva alebo izolacna obuv),

6.1.5. chemickymi nebezpecenstvami,
6.1.6. vibracnymi nebezpecenstvami,
6.1.7. biologickymi nebezpecenstvami.
6.2. Odnimatelné chranice priehlavku proti mechanickym nebezpecenstvam.
6.3. Chranice kolena proti mechanickym nebezpecenstvam.
6.4. Gamase proti mechanickym, tepelnym, chemickym alebo biologickym nebezpecenstvam.
6.5. Doplnky, najma snimatelné hroty na lad, sneh alebo na iné Smyklavé plochy.
7. NA OCHRANU KOZE
7.1. Ochranné krémy na ochranu pred:
7.1.1. neionizujucim ziarenim (ultrafialové, infracervené, slneéné alebo zvaracie Ziarenie),
7.1.2. ionizujucim Ziarenim,
7.1.3. chemickymi nebezpecenstvami,
7.1.4. biologickymi nebezpecenstvami,
7.1.5. tepelnymi nebezpecenstvami (teplo, plamene alebo chlad).
8. NA OCHRANU TELA

8.1. Osobné ochranné pracovné prostriedky na ochranu pred padom z vysky, najmi
zatahovacie zachytavace padu, celotelové popruhy, sedacie popruhy, polohovacie pasy
a lana na udrziavanie pracovnej pozicie, tlmice padovej energie, pohyblivé zachytavace
padu vratane kotviacej Snury, zariadenia na nastavenie lana, kotviace zariadenia, ktoré
nie su urcené na trvalé upevnenie a ktoré si nevyzaduju zapinanie pred pouzitim,
svorky, lana a zachranné pasy.

8.2. Ochranné oblecenie vratane ochrany celého tela (obleky alebo kombinézy) alebo casti
tela (gamase, nohavice, bundy, vesty, zastery, chranice kolena, kapucne alebo kukly) na
ochranu pred:

8.2.1. mechanickymi nebezpecenstvami,

8.2.2. tepelnymi nebezpecenstvami (teplo, plamene alebo chlad),
8.2.3. chemickymi nebezpecenstvami,

8.2.4. biologickymi nebezpecenstvami,

8.2.5. ionizujucim ziarenim alebo radioaktivnou kontaminaciou,

8.2.6. neionizujucim ziarenim (ultrafialové, infracervené, slneé¢né alebo zvaracie
Ziarenie),

8.2.7. elektrickym Sokom a pri praci so zivymi c¢astami pod elektrickym napatim
(antistatické, vodivé alebo izolacné ochranné oblecenie),

8.2.8. zamotanim alebo zachytenim.
8.3. Zachranné vesty na prevenciu pred utopenim a plavacie pomocky.

8.4. Osobné ochranné pracovné prostriedky na vizualnu signalizaciu pritomnosti
pouzivatela.”.

4. Priloha ¢. 3 vratane nadpisu znie:
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,,Priloha ¢. 3

k nariadeniu vlady ¢. 395/2006 Z. z.

ZOZNAM PRAC, PRI KTORYCH SA POSKYTUJU OSOBNE OCHRANNE

PRACOVNE PROSTRIEDKY

Tabulka &. 1: FYZIKALNE NEBEZPECENSTVA

Nebezpecenstva

Dotknuta ¢ast’
tela

Typ osobného
ochranného
pracovného
prostriedku

Prace, pri ktorych sa

pouZije zodpovedajuci

typ osobného
ochranného
pracovného
prostriedku

Sektory alebo
odvetvia

FYZIKALNE - MECHANICKE

Naraz sposobeny
padajicimi alebo
vymrstenymi
predmetmi,
kolizia s
prekazkou alebo
vysokotlakovymi
tryskami

lebka

ochranna prilba

- prace na leSeni, pod
nim alebo v jeho
blizkosti alebo prace
vo vyske

- prace na nosnych
konstrukciach alebo
cestné prace

- zdvihanie alebo
montaz debneni

- montaz alebo
demontaz leSenia

- montazne alebo
instalacné prace

- demolacéné prace

- trhacie prace,
odpalovanie
ohnostrojov alebo
zneskodnovanie
vybusnin

- prace v jamach,
vykopoch, Sachtach
alebo tuneloch

- prace v blizkosti
vyt'ahov, zdvihacich
zariadeni, Zeriavov
alebo dopravnikov

- prace v podzemi,
lomoch alebo

pozemné stavby
inzinierske stavby

vyroba, inStalacia
a udrzba strojov

stavba lodi
tazobny priemysel
vyroba energie

stavba a udrzba
infrastruktary

zeleziarsky a
oceliarsky priemysel

bittnky

posunovacie prace na
zeleznici

pristavy
doprava a logistika

lesné hospodarstvo
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otvorenych vykopoch

prace pri
priemyselnych
peciach, kontajneroch,
strojovych
zariadeniach, v silach,
zasobnikoch alebo
potrubiach

prace na zabijacich
alebo sekacich linkach
v bitinkoch

manipuldcia s
nakladom alebo
doprava a skladovanie

préace na ocelovych
mostoch, ocelovych
stavebnych
konstrukciach,
ocelovych
hydraulickych
konstrukciach,
vysokych peciach,
oceliarnach,
valcovniach, vel’kych
prepravnikoch,
velkych potrubiach,
kotolniach alebo
elektrarnach

zemné prace alebo
prace s kamefiom

praca so vstrelovacim
naradim

praca pri vysokych
peciach, v
prevadzkach s
priamou redukciou, v
oceliarnach,
valcovniach,
kovoobrabacich
prevadzkach,
kovacskych dielnach,
dielnach pre kovanie v
zapustke alebo
zlievarinach

praca zahrnajtca jazdu
na bicykli alebo
mechanicky




