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Ministru kabineta noteikumi Nr. 14

Riga 2020. gada 7. janvari (prot. Nr. 1 33. §)

Grozijumi Ministru kabineta 2015. gada 14. aprila noteikumos Nr. 182
""Noteikumi par higiénas prasibam tetovésanas un pirsinga pakalpojumu
sniegSanai un specialajam prasibam tetovésanas lidzekliem"
Izdoti saskana ar
Epidemiologiskas drosibas likuma
38.1 panta pirmo un treso dalu,
Patérétaju tiesibu aizsardzibas likuma

21. panta pirmo dalu un Precu un
pakalpojumu drosuma likuma 8.1 pantu

Izdarit Ministru kabineta 2015. gada 14. aprila noteikumos Nr. 182 "Noteikumi par higiénas prasibam tetovésanas
un pirsinga pakalpojumu sniegSanai un specialajam prasibam tetovésanas lidzekliem" (Latvijas Véstnesis, 2015,

89. nr.) sadus grozijumus:
1. Izteikt noradi, uz kada likuma pamata noteikumi izdoti, Sada redakcija:

"Izdoti saskana ar Epidemiologiskas drosibas likuma 38.1 panta pirmo un tre$o dalu, Pateretaju tiesibu aizsardzibas

likuma 21. panta pirmo dalu un Precu un pakalpojumu drosuma likuma 8.1 pantu".

2. Papildinat noteikumus ar 1.3., 1.4. un 1.5. apakspunktu sada redakcija:

"1.3. prasibas pakalpojumu sniegSana nodarbinato personu kompetencei higiénas joma;

1.4. kartibu, kada pakalpojumu sniegsana nodarbinatas personas apmacamas higiénas joma;

1.5. prasibas apmacibu programmai higiénas joma un apliecibas izsniedzéjam, ka ari apliecibas paraugu un tas

izsniegsanas kartibu."

3. Izteikt 10.4. un 10.5. apakspunktu $ada redakcija:

"10.4. skapis vai plaukts tirajai velai;

10.5. atkritumu tvertne ar atvérsanas mehanismu, lai nepielautu roku saskari ar potenciali inficétu virsmu;".
4. Papildinat noteikumus ar 10.7. apakspunktu sada redakcija:

"10.7. atsevisks markéts, neplistoss un dirienizturigs konteiners ar vaku asiem vienreizlietojamiem darba

piederumiem."

5. Papildinat noteikumus ar 10.1 punktu $ada redakcija:
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"10.! Pakalpojumu sniedz atseviska speciali Sim meérkim iekartota telpa vai speciali Sim mérkim iekartota nodalita

vieta bez nepiederosu personu klatbutnes."
6. Izteikt 20. punktu sada redakcija:

"20. Visas telpas un tajas izvietoto aprikojumu uztur tiru un darba kartiba. Pakalpojuma sniedzéjs izstrada
aprikojuma un darba piederumu tiriSanas, dezinfekcijas un sterilizacijas planu saskana ar So noteikumu 1. un

2. pielikumu."
7. Aizstat 21. punkta otraja teikuma vardu "atbilstosu" ar vardu "atsevisku".
8. Izteikt 24. un 25. punktu Sada redakcija:

"24. Lietoto velu savac un lidz mazgasanai uzglaba atseviska maisa vai aizvakojama tvertné. Velu mazga
automatiskaja velas mazgasanas masina vismaz 60 ° C temperatira. Ja uz velas ir asinis vai citi biologiski skidrumi,

velu mazga ar dezinficéjoSiem mazgasanas lidzekliem.

25. Pakalpojumu sniedzéjs nodrosina daudzreiz lietojamo darba piederumu apstradi saskana ar so noteikumu

20. punkta minéto tiriSanas, dezinfekcijas un sterilizacijas planu un So noteikumu 1. pielikumu."
9. Papildinat noteikumus ar 25.1, 25.2 un 25.3 punktu $ada redakcija:

"25.1 Pakalpojuma sniedzéjs ultravioleta starojuma iekartas un ultraskanas iekartas neizmanto darba piederumu

sterilizacijai. Ultravioleta starojuma iekartas var izmantot tikai sasniegta dezinfekcijas limena saglabasanai.

25.2 Pakalpojuma sniedzéjs nodrosina darba piederumu sterilizaciju, ieverojot sterilizacijas iekartas lieto$anas
instrukcija noteikto sterilizacijas rezimu un darba piederumu razotaja instrukciju. Pakalpojuma sniedzéjs izvélas
tadas sterilizacijas metodes, kas nodrosina virusu (hepatita B, C, HIV), séniSu, baktériju (pieméram, tuberkulozes
ierosinataja) un to sporu iznicinasanu, izmantojot piesatinata udens tvaika sterilizaciju (autoklavesana) vai karsta
gaisa sterilizaciju.

25.3 Pakalpojuma sniedzéjs dezinficétos un sterilizétos darba piederumus uzglaba atseviski no lietotajiem
piederumiem, nodrosinot, lai tirie darba piederumi nenonaktu saskareé ar lietotajiem darba piederumiem."

10. Izteikt 26. punktu sada redakcija:

"26. Pakalpojuma sniedzéjs péc katras daudzreizéjas lietosanas darba piederumu dezinfekcijas un sterilizacijas
nodrosina dezinficéto un sterilizéto darba piederumu uzskaiti. Veicot dezinfekciju, norada datumu, dezinfekcijas
veidu un laiku, kad dezinficeti darba piederumi. Veicot sterilizaciju, norada (ari uz iepakojuma) datumu, cikla veidu
un laiku, kad darba piederumi sterilizéti. Pakalpojuma sniedzéjs veic sterilizatora darbibas kvalitates kontroli

atbilstosi iekartas razotaja prasibam un to dokumenteé."
11. Papildinat IV nodalu ar 27.1 punktu $ada redakcija:

"27.1 Pakalpojumu sniegSanai izmanto tikai tadus darba piederumus, materialus un kosmétikas lidzeklus, kas
atbilst So noteikumu prasibam, normativajiem aktiem par kosmeétikas lidzeklu joma piemérojamam prasibam un
lietosanas merkim un nerada kaitéjumu cilvéka drosibai un veselibai, ka ari ir nodrosinati ar razotaja lietoSanas

instrukciju.”
12. Izteikt V nodalu sada redakcija:

"V. Prasibas pakalpojumam un pakalpojuma sniedzéjam



28. Pakalpojuma sniedzéjs ir atbildigs par drosu un cilvéka veselibai nekaitigu pakalpojuma sniegsanu.
Pakalpojuma sniedzéjam ir atbilstosas zinasanas par higiénas prasibam tetovésanas un pirsinga pakalpojumu
snieg$anai. Sadas zinasanas apliecina mediciniskas izglitibas dokuments, pakalpojuma snieg$anai atbilstoss
profesionalas izglitibas vai kvalifikacijas dokuments, kas Latvija atzits atbilstosi normativajiem aktiem par
reglamentétajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu, vai aplieciba par 18 stundu apmacibu
programmas "Tetovésanas un pirsinga pakalpojuma sniegsanai noteiktas minimalas higiénas prasibas" apgusanu

(3. pielikums).

28.1 Apmacibas saskana ar So noteikumu 3. pielikuma noradito programmu ir tiesiga veikt sertificeta arstniecibas
persona, ja nepieciesams, apmaciba iesaistot praktizéjosu attiecigo pakalpojumu sniedzéju, kam ir pakalpojuma
sniegsanai atbilstoss profesionalo izglitibu vai kvalifikaciju apliecinoss dokuments, kas izsniegts péc licencétas un

akreditetas izglitibas programmas (kuras apjoms ir vismaz 160 stundas) apgusanas.

29. Apliecibu atbilstosi so noteikumu 4. pielikumam izsniedz apmacittiesiga institticija, ja persona ir apguvusi
apmacibu programmu "Tetovésanas un pirsinga pakalpojuma sniegSanai noteiktas minimalas higiénas prasibas" un
nokartojusi zinasanu parbaudi. Aplieciba ir deriga piecus gadus. Apliecibu atkartoti izsniedz pec apmacibu
programmas atkartotas apgusanas. Apmacittiesiga institiicija veic atbilstosi So noteikumu 3. pielikuma noraditajai
programmai organizéto apmacibu uzskaiti. Uzskaites dokumentus glaba sesus gadus, un tajos ietver sadu
informaciju — apmacibu programmas nosaukums un stundu skaits, apmacibu programmas témas, pasniedzéja
vards, uzvards un paraksts, apmacitas personas vards, uzvards un paraksts, izsniegtas apliecibas numurs un

datums.

30. Aizliegts sniegt pakalpojumus klientam ar redzamam adas vai glotadas slimibas pazimém, ja klients neuzrada

arsta izzinu, kas apliecina, ka vins drikst sanemt pakalpojumu.

31. Pakalpojuma sniedzéjs pirms pakalpojuma sniegsanas klientam sniedz informaciju par tetovesanas lidzekliem
(nosaukums, sastavs, partijas numurs, razotajs, importéetajs) vai rotaslietam, briices aprupi, sadzisanas laiku un
iespéjamam komplikacijam, pieméram, alergiskam reakcijam, iekaisumiem, bakterialam, virusu un sénisu
infekcijam, ka ari par tetovéjuma nonemsanas iespéjam. Péc pakalpojuma sniegSanas pakalpojuma sniedzéjs

izsniedz klientam mineétas informacijas apkopojumu rakstiski.

32. Pirms pakalpojuma sanemsanas klients aizpilda aptaujas anketu. Anketa pakalpojuma sniedzéjs ieklauj vismaz
$o noteikumu 5. pielikuma minéto informaciju. Pakalpojuma sniedzéjs nodrosina, ka aptaujas anketai un taja
ieklautajai informacijai nevar pieklut pakalpojumu sniegSana neiesaistitas personas. Pakalpojuma sniedzéjs

aizpilditas aptaujas anketas glaba divus gadus.

33. Pirms pakalpojuma sniegSanas personai lidz 18 gadu vecumam pakalpojumu sniedzéjs parliecinas, ka attieciga

persona ir sanémusi vismaz viena vecaka vai likumiska parstavja piekrisanu pakalpojuma sanemsanai.
34. Pakalpojuma sniedzéjs pirms proceduras notira klienta adu un dezinficée ar adas dezinfekcijas lidzekli.

35. Pakalpojuma sniedzéjs ievéro personigo higiénu, izmanto un maina darba apgérbu atbilstosi veicama darba
specifikai. Ja iespéjama apgérba notraipiSana ar asinim vai citiem biologiskiem skidrumiem, pakalpojuma sniedzéjs

lieto vienreizlietojamu prieksautu.

36. Pakalpojuma sniedzéjs pirms pakalpojuma sniegsanas un péc ta mazga un dezinficé rokas. Ja iespéjams
kontakts ar traumétu adu, asinim un citiem biologiskiem skidrumiem, katra klienta apkalposanai izmanto

vienreizlietojamos cimdus.



36.!1 Mazgajot, tirot un dezinficéjot darba piederumus un virsmas, ka ari mazgajot netiro velu, lieto

tudensnecaurlaidigus cimdus. Vacot un parvadajot atkritumus, lieto necaurduramus cimdus."
13. Papildinat noteikumus ar 39. punktu sada redakcija:

"39. So noteikumu 20. punkta noteikta prasiba izstradat tiriSanas, dezinfekcijas un sterilizacijas planu saskana ar $o

noteikumu 1. un 2. pielikumu un $o noteikumu 25.1 un 28.1 punkts stajas spéka 2020. gada 1. aprili."
14. Izteikt 1., 2. un 3. pielikumu sada redakcija:

"1. pielikums
Ministru kabineta
2015. gada 14. aprila

noteikumiem Nr. 182

Pakalpojumu aprikojuma un darba piederumu iedalijums atbilstosi iespéjamam inficésanas riskam

Klasifikacijal

Tiri$ana’

Dezinfekciia3

Sterilizécija4

1. Zems inficésanas risks

Tiesi nesaskaras ar klienta adu vai
saskaras tikai ar veselu (nebojatu) adu

Mazgat silta adeni ar
mazgasanas lidzekli, noskalot
tekosa tdeni. Nosusinat

Dezinficét ar zema limena
dezinfekci]'as5 lidzekli, ja
saskaras ar klienta adu

Paredzeéts kontaktam tikai ar veselu
(nebojatu) adu, bet ir iespéja nejausam
kontaktam ar bojatu adu

Mazgat silta ideni ar
mazgasanas lidzekli, noskalot
tekosa tdeni. Nosusinat

Dezinficét ar vidéja limena
dezinfekcijas6 lidzekli

2. Vidéjs inficésanas risks

Saskaras ar bojatu adu, glotadu un
asinim, bet necaurdur adu vai glotadu

Mazgat silta tdeni ar
mazgasanas lidzekli, noskalot
tekosa tdeni. Nosusinat

Dezinficét ar augsta limena
dezinfekciias7 lidzekli

Ja nepiecieéams8

3. Augsts inficésanas risks

Caurdur adu vai glotadu, ieklast
sterilos audos vai tiek izmantots citu
sterilu instrumentu turésanai

Mazgat silta tdeni ar
mazgasanas lidzekli, noskalot
tekosa tdeni. Nosusinat

Dezinficet ar vidéja vai augsta
limena dezinfekcijas lidzekli

Autoklavésana®

Piezimes.

1 Aprikojums un darba piederumi apstradajami atbilstosi riska kategorijai — zems, vidéjs vai augsts —, secigi nemot

vera tirisanas, dezinfekcijas un sterilizacijas darbibas.

2 Daudzreizéjas lieto3anas darba piederumu tiridana var izmantot ari ultraskanas tiritaju saskana ar ta lietosanas

instrukciju.

3 Dezinfekciju veic $im nolakam paredzéta marketa trauka (ja darba piederumu var mércet vai apstradat ar

dezinfekcijas lidzekli, kas ir pieejams izsmidzinama veida). Ja darba piederumu saskana ar ta lietosanas instrukciju

nedrikst mércet, t. sk. iekartu dalas un virsmas, izmanto izsmidzinama veida dezinfekcijas lidzekli, dezinfekcijas

salvetes vai noslauka ar 70 % spirta Skiduma samitrinatu dranu. Dezinfekciju veic saskana ar dezinfekcijas lidzekla

lietosanas instrukciju — nodrosina atbilstosu koncentraciju un ievéro ta ekspozicijas (iedarbibas) laiku.

Dezinfekcijas lidzeklim japarklaj visa darba piederuma virsma. Dezinfekciju neveic ultraskanas tiritajs un

ultravioleta starojuma (UV) iekartas.

4 Sterilizacija ir mikroorganismu un to sporu iznicinasana ar metodém, kuram ir pieradita spéja iznicinat

mikroorganismus un to sporas, ievérojot noteikto ekspozicijas laiku (garantétais sterilitates limenis (GSL) jeb




