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Ministru kabineta noteikumi Nr. 14

Rīgā 2020. gada 7. janvārī (prot. Nr. 1 33. §)

Grozījumi Ministru kabineta 2015. gada 14. aprīļa noteikumos Nr. 182
"Noteikumi par higiēnas prasībām tetovēšanas un pīrsinga pakalpojumu

sniegšanai un speciālajām prasībām tetovēšanas līdzekļiem"
Izdoti saskaņā ar 

Epidemioloģiskās drošības likuma 
38.1 panta pirmo un trešo daļu, 

Patērētāju tiesību aizsardzības likuma 
21. panta pirmo daļu un Preču un 

pakalpojumu drošuma likuma 8.1 pantu

Izdarīt Ministru kabineta 2015. gada 14. aprīļa noteikumos Nr. 182 "Noteikumi par higiēnas prasībām tetovēšanas

un pīrsinga pakalpojumu sniegšanai un speciālajām prasībām tetovēšanas līdzekļiem" (Latvijas Vēstnesis, 2015,

89. nr.) šādus grozījumus:

1. Izteikt norādi, uz kāda likuma pamata noteikumi izdoti, šādā redakcijā:

"Izdoti saskaņā ar Epidemioloģiskās drošības likuma 38.1 panta pirmo un trešo daļu, Patērētāju tiesību aizsardzības

likuma 21. panta pirmo daļu un Preču un pakalpojumu drošuma likuma 8.1 pantu".

2. Papildināt noteikumus ar 1.3., 1.4. un 1.5. apakšpunktu šādā redakcijā:

"1.3. prasības pakalpojumu sniegšanā nodarbināto personu kompetencei higiēnas jomā;

1.4. kārtību, kādā pakalpojumu sniegšanā nodarbinātās personas apmācāmas higiēnas jomā;

1.5. prasības apmācību programmai higiēnas jomā un apliecības izsniedzējam, kā arī apliecības paraugu un tās

izsniegšanas kārtību."

3. Izteikt 10.4. un 10.5. apakšpunktu šādā redakcijā:

"10.4. skapis vai plaukts tīrajai veļai;

10.5. atkritumu tvertne ar atvēršanas mehānismu, lai nepieļautu roku saskari ar potenciāli inficētu virsmu;".

4. Papildināt noteikumus ar 10.7. apakšpunktu šādā redakcijā:

"10.7. atsevišķs marķēts, neplīstošs un dūrienizturīgs konteiners ar vāku asiem vienreizlietojamiem darba

piederumiem."

5. Papildināt noteikumus ar 10.1 punktu šādā redakcijā:
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"10.1 Pakalpojumu sniedz atsevišķā speciāli šim mērķim iekārtotā telpā vai speciāli šim mērķim iekārtotā nodalītā

vietā bez nepiederošu personu klātbūtnes."

6. Izteikt 20. punktu šādā redakcijā:

"20. Visas telpas un tajās izvietoto aprīkojumu uztur tīru un darba kārtībā. Pakalpojuma sniedzējs izstrādā

aprīkojuma un darba piederumu tīrīšanas, dezinfekcijas un sterilizācijas plānu saskaņā ar šo noteikumu 1. un

2. pielikumu."

7. Aizstāt 21. punkta otrajā teikumā vārdu "atbilstošu" ar vārdu "atsevišķu".

8. Izteikt 24. un 25. punktu šādā redakcijā:

"24. Lietoto veļu savāc un līdz mazgāšanai uzglabā atsevišķā maisā vai aizvākojamā tvertnē. Veļu mazgā

automātiskajā veļas mazgāšanas mašīnā vismaz 60 ° C temperatūrā. Ja uz veļas ir asinis vai citi bioloģiski šķidrumi,

veļu mazgā ar dezinficējošiem mazgāšanas līdzekļiem.

25. Pakalpojumu sniedzējs nodrošina daudzreiz lietojamo darba piederumu apstrādi saskaņā ar šo noteikumu

20. punktā minēto tīrīšanas, dezinfekcijas un sterilizācijas plānu un šo noteikumu 1. pielikumu."

9. Papildināt noteikumus ar 25.1, 25.2 un 25.3 punktu šādā redakcijā:

"25.1 Pakalpojuma sniedzējs ultravioletā starojuma iekārtas un ultraskaņas iekārtas neizmanto darba piederumu

sterilizācijai. Ultravioletā starojuma iekārtas var izmantot tikai sasniegtā dezinfekcijas līmeņa saglabāšanai.

25.2 Pakalpojuma sniedzējs nodrošina darba piederumu sterilizāciju, ievērojot sterilizācijas iekārtas lietošanas

instrukcijā noteikto sterilizācijas režīmu un darba piederumu ražotāja instrukciju. Pakalpojuma sniedzējs izvēlas

tādas sterilizācijas metodes, kas nodrošina vīrusu (hepatīta B, C, HIV), sēnīšu, baktēriju (piemēram, tuberkulozes

ierosinātāja) un to sporu iznīcināšanu, izmantojot piesātināta ūdens tvaika sterilizāciju (autoklavēšana) vai karstā

gaisa sterilizāciju.

25.3 Pakalpojuma sniedzējs dezinficētos un sterilizētos darba piederumus uzglabā atsevišķi no lietotajiem

piederumiem, nodrošinot, lai tīrie darba piederumi nenonāktu saskarē ar lietotajiem darba piederumiem."

10. Izteikt 26. punktu šādā redakcijā:

"26. Pakalpojuma sniedzējs pēc katras daudzreizējās lietošanas darba piederumu dezinfekcijas un sterilizācijas

nodrošina dezinficēto un sterilizēto darba piederumu uzskaiti. Veicot dezinfekciju, norāda datumu, dezinfekcijas

veidu un laiku, kad dezinficēti darba piederumi. Veicot sterilizāciju, norāda (arī uz iepakojuma) datumu, cikla veidu

un laiku, kad darba piederumi sterilizēti. Pakalpojuma sniedzējs veic sterilizatora darbības kvalitātes kontroli

atbilstoši iekārtas ražotāja prasībām un to dokumentē."

11. Papildināt IV nodaļu ar 27.1 punktu šādā redakcijā:

"27.1 Pakalpojumu sniegšanai izmanto tikai tādus darba piederumus, materiālus un kosmētikas līdzekļus, kas

atbilst šo noteikumu prasībām, normatīvajiem aktiem par kosmētikas līdzekļu jomā piemērojamām prasībām un

lietošanas mērķim un nerada kaitējumu cilvēka drošībai un veselībai, kā arī ir nodrošināti ar ražotāja lietošanas

instrukciju."

12. Izteikt V nodaļu šādā redakcijā:

"V. Prasības pakalpojumam un pakalpojuma sniedzējam



28. Pakalpojuma sniedzējs ir atbildīgs par drošu un cilvēka veselībai nekaitīgu pakalpojuma sniegšanu.

Pakalpojuma sniedzējam ir atbilstošas zināšanas par higiēnas prasībām tetovēšanas un pīrsinga pakalpojumu

sniegšanai. Šādas zināšanas apliecina medicīniskās izglītības dokuments, pakalpojuma sniegšanai atbilstošs

profesionālās izglītības vai kvalifikācijas dokuments, kas Latvijā atzīts atbilstoši normatīvajiem aktiem par

reglamentētajām profesijām un profesionālās kvalifikācijas atzīšanu, vai apliecība par 18 stundu apmācību

programmas "Tetovēšanas un pīrsinga pakalpojuma sniegšanai noteiktās minimālās higiēnas prasības" apgūšanu

(3. pielikums).

28.1 Apmācības saskaņā ar šo noteikumu 3. pielikumā norādīto programmu ir tiesīga veikt sertificēta ārstniecības

persona, ja nepieciešams, apmācībā iesaistot praktizējošu attiecīgo pakalpojumu sniedzēju, kam ir pakalpojuma

sniegšanai atbilstošs profesionālo izglītību vai kvalifikāciju apliecinošs dokuments, kas izsniegts pēc licencētas un

akreditētas izglītības programmas (kuras apjoms ir vismaz 160 stundas) apgūšanas.

29. Apliecību atbilstoši šo noteikumu 4. pielikumam izsniedz apmācīttiesīga institūcija, ja persona ir apguvusi

apmācību programmu "Tetovēšanas un pīrsinga pakalpojuma sniegšanai noteiktās minimālās higiēnas prasības" un

nokārtojusi zināšanu pārbaudi. Apliecība ir derīga piecus gadus. Apliecību atkārtoti izsniedz pēc apmācību

programmas atkārtotas apgūšanas. Apmācīttiesīgā institūcija veic atbilstoši šo noteikumu 3. pielikumā norādītajai

programmai organizēto apmācību uzskaiti. Uzskaites dokumentus glabā sešus gadus, un tajos ietver šādu

informāciju – apmācību programmas nosaukums un stundu skaits, apmācību programmas tēmas, pasniedzēja

vārds, uzvārds un paraksts, apmācītās personas vārds, uzvārds un paraksts, izsniegtās apliecības numurs un

datums.

30. Aizliegts sniegt pakalpojumus klientam ar redzamām ādas vai gļotādas slimības pazīmēm, ja klients neuzrāda

ārsta izziņu, kas apliecina, ka viņš drīkst saņemt pakalpojumu.

31. Pakalpojuma sniedzējs pirms pakalpojuma sniegšanas klientam sniedz informāciju par tetovēšanas līdzekļiem

(nosaukums, sastāvs, partijas numurs, ražotājs, importētājs) vai rotaslietām, brūces aprūpi, sadzīšanas laiku un

iespējamām komplikācijām, piemēram, alerģiskām reakcijām, iekaisumiem, bakteriālām, vīrusu un sēnīšu

infekcijām, kā arī par tetovējuma noņemšanas iespējām. Pēc pakalpojuma sniegšanas pakalpojuma sniedzējs

izsniedz klientam minētās informācijas apkopojumu rakstiski.

32. Pirms pakalpojuma saņemšanas klients aizpilda aptaujas anketu. Anketā pakalpojuma sniedzējs iekļauj vismaz

šo noteikumu 5. pielikumā minēto informāciju. Pakalpojuma sniedzējs nodrošina, ka aptaujas anketai un tajā

iekļautajai informācijai nevar piekļūt pakalpojumu sniegšanā neiesaistītas personas. Pakalpojuma sniedzējs

aizpildītās aptaujas anketas glabā divus gadus.

33. Pirms pakalpojuma sniegšanas personai līdz 18 gadu vecumam pakalpojumu sniedzējs pārliecinās, ka attiecīgā

persona ir saņēmusi vismaz viena vecāka vai likumiskā pārstāvja piekrišanu pakalpojuma saņemšanai.

34. Pakalpojuma sniedzējs pirms procedūras notīra klienta ādu un dezinficē ar ādas dezinfekcijas līdzekli.

35. Pakalpojuma sniedzējs ievēro personīgo higiēnu, izmanto un maina darba apģērbu atbilstoši veicamā darba

specifikai. Ja iespējama apģērba notraipīšana ar asinīm vai citiem bioloģiskiem šķidrumiem, pakalpojuma sniedzējs

lieto vienreizlietojamu priekšautu.

36. Pakalpojuma sniedzējs pirms pakalpojuma sniegšanas un pēc tā mazgā un dezinficē rokas. Ja iespējams

kontakts ar traumētu ādu, asinīm un citiem bioloģiskiem šķidrumiem, katra klienta apkalpošanai izmanto

vienreizlietojamos cimdus.



36.1 Mazgājot, tīrot un dezinficējot darba piederumus un virsmas, kā arī mazgājot netīro veļu, lieto

ūdensnecaurlaidīgus cimdus. Vācot un pārvadājot atkritumus, lieto necaurduramus cimdus."

13. Papildināt noteikumus ar 39. punktu šādā redakcijā:

"39. Šo noteikumu 20. punktā noteiktā prasība izstrādāt tīrīšanas, dezinfekcijas un sterilizācijas plānu saskaņā ar šo

noteikumu 1. un 2. pielikumu un šo noteikumu 25.1 un 28.1 punkts stājas spēkā 2020. gada 1. aprīlī."

14. Izteikt 1., 2. un 3. pielikumu šādā redakcijā:

"1. pielikums

Ministru kabineta

2015. gada 14. aprīļa

noteikumiem Nr. 182

Pakalpojumu aprīkojuma un darba piederumu iedalījums atbilstoši iespējamam inficēšanās riskam

Klasifikācija1 Tīrīšana2 Dezinfekcija3 Sterilizācija4

1. Zems inficēšanās risks

Tieši nesaskaras ar klienta ādu vai
saskaras tikai ar veselu (nebojātu) ādu

Mazgāt siltā ūdenī ar
mazgāšanas līdzekli, noskalot
tekošā ūdenī. Nosusināt

Dezinficēt ar zema līmeņa
dezinfekcijas5 līdzekli, ja
saskaras ar klienta ādu

–

Paredzēts kontaktam tikai ar veselu
(nebojātu) ādu, bet ir iespēja nejaušam
kontaktam ar bojātu ādu

Mazgāt siltā ūdenī ar
mazgāšanas līdzekli, noskalot
tekošā ūdenī. Nosusināt

Dezinficēt ar vidēja līmeņa
dezinfekcijas6 līdzekli

–

2. Vidējs inficēšanās risks

Saskaras ar bojātu ādu, gļotādu un
asinīm, bet necaurdur ādu vai gļotādu

Mazgāt siltā ūdenī ar
mazgāšanas līdzekli, noskalot
tekošā ūdenī. Nosusināt

Dezinficēt ar augsta līmeņa
dezinfekcijas7 līdzekli

Ja nepieciešams8

3. Augsts inficēšanās risks

Caurdur ādu vai gļotādu, iekļūst
sterilos audos vai tiek izmantots citu
sterilu instrumentu turēšanai

Mazgāt siltā ūdenī ar
mazgāšanas līdzekli, noskalot
tekošā ūdenī. Nosusināt

Dezinficēt ar vidēja vai augsta
līmeņa dezinfekcijas līdzekli

Autoklavēšana9

Piezīmes.

1 Aprīkojums un darba piederumi apstrādājami atbilstoši riska kategorijai – zems, vidējs vai augsts –, secīgi ņemot

vērā tīrīšanas, dezinfekcijas un sterilizācijas darbības.

2 Daudzreizējās lietošanas darba piederumu tīrīšanā var izmantot arī ultraskaņas tīrītāju saskaņā ar tā lietošanas

instrukciju.

3 Dezinfekciju veic šim nolūkam paredzētā marķētā traukā (ja darba piederumu var mērcēt vai apstrādāt ar

dezinfekcijas līdzekli, kas ir pieejams izsmidzināmā veidā). Ja darba piederumu saskaņā ar tā lietošanas instrukciju

nedrīkst mērcēt, t. sk. iekārtu daļas un virsmas, izmanto izsmidzināma veida dezinfekcijas līdzekli, dezinfekcijas

salvetes vai noslauka ar 70 % spirta šķīdumā samitrinātu drānu. Dezinfekciju veic saskaņā ar dezinfekcijas līdzekļa

lietošanas instrukciju – nodrošina atbilstošu koncentrāciju un ievēro tā ekspozīcijas (iedarbības) laiku.

Dezinfekcijas līdzeklim jāpārklāj visa darba piederuma virsma. Dezinfekciju neveic ultraskaņas tīrītājs un

ultravioletā starojuma (UV) iekārtas.

4 Sterilizācija ir mikroorganismu un to sporu iznīcināšana ar metodēm, kurām ir pierādīta spēja iznīcināt

mikroorganismus un to sporas, ievērojot noteikto ekspozīcijas laiku (garantētais sterilitātes līmenis (GSL) jeb


