
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΠΡΩΤΟΝ 

ΤΗΣ ΕΠΙΣΗΜΟΥ ΕΦΗΜΕΡΙΔΟΣ ΤΗΣ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ 
υπ *Αρ. 711 τής 28ης ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 1969 

ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ 

ΜΕΡΟΣ Ι 
Ό περί των Διεθνών Συμφώνων (Οικονομικά, Κοινωνικά και Πολιτιστικά 

Δικαιώματα και 'Αστικά και Πολιτικά Δικαιώματα) (Κυρωτικός) Νόμος του 
1969 εκδίδεται διά δημοσιεύσεως εις την έπίσημον εφημερίδα της Κυπριακής 
Δημοκρατίας συμφώνως τω "Αρθρω 52 του Συντάγματος. 

* ■■ ­ 'ΑριΒμός­14 του 1969 * 

ΝΟΜΟΣ ΚΥΡΩΤΙΚΟΣ ΤΟΥ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΣΥΜΦΩΝΟΥ ΠΕΡΙ ΟΙΚΟ­

ΝΟΜΙΚΩΝ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤ1ΣΤ ΙΚΩΝ Δ Ι Κ Α Ι Ω ­

ΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΗΝΩΜΕΝΩΝ ΕΘΝΩΝ ΤΗΣ 16ης ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 
1966 ΚΑΙ ΤΟΥ ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΣΥΜΦΩΝΟΥ ΠΕΡΙ Α Σ Τ Ι Κ Ω Ν 
ΚΑΙ ΠΟΛΙΤ ΙΚΩΝ Δ Ι Κ Α Ι Ω Μ Α Τ Ω Ν ΤΩΝ ΗΝΩΜΕΝΩΝ ΕΘΝΩΝ 
ΤΗΣ 16ης ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 1966. 

Ή ' Βουλή τών 'Αντιπροσώπων, ψηφίζει ως ακολούθως : - . . · · ■ · ■ 

1. Ό παρών Νόμος θά άναφέρηται ως ό περί τών Διεθνών Συμ- Συνοπτικός, : 
φώνων (Οικονομικά, Κοινωνικά και Πολιτιστικά Δικαιώματα και τίτλος. 
'Αστικά καΐ Πολιτικά Δικαιώματα) (Κυρωτικός) Νόμος του 1969. 

2. Έν τω παρόντι Νόμω, έκτος έάν έκ του κειμένου προκύπτη Ερμηνεία, 
διάφορος έννοια— 

«Σύμφωνα» σημαίνει τό Διεθνές . Σύμφωνον περί Οικονομικών, 
Κοινωνικών καΐ Πολιτιστικών Δικαιωμάτων, δπερ υΐοθετήθη ύπό 
της Γενικής Συνελεύσεως τών Ηνωμένων 'Εθνών κατά την 16ην 
Δεκεμβρίου 1966 και τό Διεθνές Σύμφωνον περί 'Αστικών καΐ 
Πολιτικών Δικαιωμάτων, δπερ υΐοθετήθή κατά τήν αυτήν ήμερο­
μηνίαν ύπό τής Γενικής Συνελεύσεως τών Ηνωμένων Εθνών. 

3. Τά Σύμφωνα, τών οποίων τό κείμενον εκτίθεται είς τόν Πίνακα Κύρωσις 
τοΟ παρόντος Νόμου, και τά όποια ή Δημοκρατία υπέγραψε, δυνάμει Συμφώνου 
Αποφάσεως του Υπουργικού Συμβουλίου ύπ' 'Αριθμόν 6358 και

 Π(ναζ
· 

ήμερομηνίαν 16ην Φεβρουαρίου 1967, διά τοΟ παρόντος Νόμου 
κυροΟνται. 
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ΠΙΝΑΞ 
("Αρθρον 3) 

ΔΙΕΘΝΕΣ ΣΥΜΦΩΝΟΝ ΠΕΡΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ, Κ Ο Ι Ν Ω Ν Ι Κ Ω Ν ΚΑΙ 
Π Ο Λ Ι Τ Ι Σ Τ Ι Κ Ω Ν Δ Ι Κ Α Ι Ω Μ Α Τ Ω Ν 

ΠΡΟΟΙΜΙΟΝ 
Τά Συμβαλλόμενα Κράτη, 
ΦρονοΟντα δτι, συμφώνως προς τάς αρχάς τάς διακηρυχθείσας έν τφ Κατα­

στατ ικό Χάρτη τών Ηνωμένων Εθνών, αναγνώρισις τΑς εγγενούς άξιοπρεπείας 
καΐ τών ίσων και αναπαλλοτρίωτων δικαιωμάτων απάντων τών μελών του 
ανθρωπίνου γένους, συνιστά το θεμέλιον της ελευθερίας, της δικαιοσύνης καΐ 
της εΙρήνης έν τω κόσμω, 

Άναγνωρίζοντα δτι τά δικαιώματα ταύτα άπορρέουσιν έκ της εγγενούς άξιο­
πρεπείας τοΟ άνθρωπου, 

Άναγνωρίζοντα δτι, συμφώνως τη ΟΙκουμενική Διακηρύξει τών 'Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων, τό Ιδεώδες τών ελευθέρων ανθρώπων, οΐτινες θά χαίρωσιν ελευ­
θερίας, μακράν τοΟ φόβου καΐ της στερήσεως, δύναται νά έπιτευχθη μόνον έφ' 
δσον ήθελον δημιουργηθή προϋποθέσεις, ως έκ τών οποίων έκαστος νά δύναται 
νά άπολαμβάνη τά οίκονομικά, κοινωνικά και πολιτιστικά αύτου δικαιώματα, 
προς τούτοις δέ τά αστικά και τά πολιτικά τοιαύτα, 

Λαβόντα ύπ' δψιν τήν ύποχρέωσιν τών Κρατών, δυνάμει του Καταστατικού 
Χάρτου τών Ηνωμένων Εθνών, δπως προάγωσι τόν παγκόσμιον σεβασμόν διά 
τά ανθρώπινα δικαιώματα καΐ ελευθερίας και διαφυλάττωσι ταύτα. 

Κατανοοΰντα δτι τό άτομον, ύπέχόν καθήκοντα έναντι τών λοιπών ατόμων 
ώς καΐ έναντι της κοινότητος είς ήν τούτο ανήκει, φέρει προς τούτοις; τήν εύθύ­
νην δπως άγωνισθη 6ιά τήν προαγωγήν και διαφύλαξιν τών αναγνωριζομένων 
έν τω παρόντι Συμφωνώ δικαιωμάτων, 

Συνεφώνησαν έπι τών ακολούθων : 
ΜΕΡΟΣ Ι 
"Αρθρον 1 

1. "Απαντες ol λαοί κέκτηνται τό δικαίωμα της αύτοδιαθέσεως. Δυνάμει 
του δικαιώματος τούτου θέλουν αποφασίζει ελευθέρως έπι τοΰ πολιτικού των 
καθεστώτος καΐ ελευθέρως έπιδιώκουσι τήν ο'ικονομικήν, κοινωνικήν καΐ πολι­
τιστικήν αυτών άνάπτυξιν. 

2. "Απαντες, ol λαοί δύνανται, διά τους Ιδίους αυτών σκοπούς, νά διαθέτωσιν 
ελευθέρως τόν φυσικόν αυτών πλουτον και πόρους, ουδόλως έν τούτοις επη­
ρεαζόμενων τών υποχρεώσεων των, αΐτινες ήθελον προκύπτει έκ της διεθνούς 
οίκονομικής συνεργασίας, της έδραζομένης έπι τών άρχων του αμοιβαίου οφέ­
λους καΐ τοΰ διεθνοΟς δικαίου. Έ ν ουδεμία περιπτώσει δύναται νά στερηθη 
οίοσδήπρτε λαός έκ τών Ιδίων αύτοΟ μέσων συντηρήσεως. 

3. Τά Συμβαλλόμενα Κράτη, περιλαμβανομένων καΐ τών Κρατών τών εχόν­
των τήν εύθύνην διοικήσεως μή Αύτο κυβερνώ μένων Εδαφών καΐ τών ύπό Κηδε­
μονίαν τελούντων τοιούτων, θέλουν προαγάγει τήν πραγμάτωσιν τοΟ δικαιώ­
ματος της αύτοδιαθέσεως, και σεβασθώσι τό ώς εΐρηται δικαίωμα, συμφώνως 
ταΐς διατάξεσι τοΟ ΚαταστατικοΟ Χάρτου τών Ηνωμένων Εθνών. 

ΜΕΡΟΣ I I . 
"Αρθρον 2 . 

1. "Εκαστον Συμβαλλόμενον Κράτος αναλαμβάνει τήν ύποχρέωσιν δπως λάβη 
μέτρα κατ* Ιδίαν καΐ μέσω διεθνούς βοηθείας καΐ συνεργασίας, είδικώτερον 
οίκονομικής καΐ τεχνικής, καΐ καθ' ήν έκτασιν ήθελον, κατ* άνώτατον δριον, επι­
τρέψει ol διαθέσιμοι αύτώ πόροι, διά τήν προοδευτικήν έπίτευξιν της πλήρους 
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ποαγματώσεως των ανεγνωρισμένων έν τώ παρόντι Συμφωνώ δικαιωμάτων, δια 
παντός προσήκοντος μέσου, είδικώτερον δέ δια της λήψεως νομοθετικών έπΐ 
τούτω μέτρων. . 

2. Γα Συμβαλλόμενα Κράτη αναλαμβάνουν δπως έγγυηθώσιν δτι, τά έν τ ο 
παρόντι Συμφωνώ εξαγγελλόμενα δικαιώματα θέλουν ένασκώνται άνευ οιασ­
δήποτε δυσμενούς διακρίσεως καθ' δσον άφορα εις τήν φυλήν, τό χρώμα, το 
φυλον, τήν γλώσσαν, τήν θρησκείαν, τάς πολιτικάς ή ετέρας πεποιθήσεις, τήν 
έθνικήν ή κρινωνικήν προέλευσιν, τήν περιουσιακήν; κατάστασιν, τήν γέννησιν 
ή οιανδήποτε έτέραν κατάστασιν. 

3. Αϊ Οπό άνάπτυξινχώράι, λαμβανομένων δεόντως ύπ' δψιν τών ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων και της εθνικής αυτών οικονομίας, δύνανται νά καθορίσωσι τήν 
έκτασιν, καθ' ήν θά ήγγυώντο τα έν τω παρόντι Συμφωνώ αναγνωριζόμενα ε(ς 
μή υπηκόους δικαιώματα. , . 

"Αρθρον 3 
Τά Συμβαλλόμενα Κράτη αναλαμβάνουν δπως διασφαλίσωσιν ίσα δικαιώ­

ματα ανδρών και γυναικών, καθ' δσον άφορα είς τήν άπόλαυσιν τών έν τώ 
παρόντι .Συμφωνώ εκτιθεμένων οικονομικών, κοινωνικών και πολιτιστικών δι­
καιωμάτων. 

"Αρθρον 4 
Τά Συμβαλλόμενα Κράτη αναγνωρίζουν δτι, έν τη' απολαύσει τών δικαιω­

μάτων τών προνοουμένων ύπό του Κράτους συνωδά τώ παρόντι Συμφωνώ, τό 
Κράτος δύναται νά ύπαγάγη τά τοιαύτα δικαιώματα μόνον είς τους καθοριζό­
μενους..ύπό. του νόμου περιορισμούς, μόνον .καθ' ήν έκτασιν τοιούτον τ ι ήθελε 
ουνάδει προς τήν φύσιν τών έν λόγω δικαιωμάτων και μόνον επί τω τέλει προα­
γωγής της γενικής ευημερίας έν μια δημοκρατική κοινωνία. 

; .­ . %"
: '·· "Αρθρον 5 ­. . . · ­. 

1. Ουδεμία δ'ιάτάξις τού παρόντος Συμφώνου δύναται νά έρμηνευθή ώς επα­
γόμενη τό δικαίωμα εις εν Κράτος, μίαν ομάδα ή εν πρόσωπον, δπως έπιδοθή 
είς δραστηριότητα ή εκτέλεση πράξεις, σκόπούσας ε'ις τήν κατάλυσιν οιουδήποτε 
τών δικαιωμάτων ή ελευθεριών, τών έν αύτώ αναγνωριζομένων, ή εις τήν ύπο­
βολήν αύτώ,ν ε'ις περιορισμούς, είς έκτασιν μείζονα της προβλεπομένης έν τώ 
παρόντι Συμφωνώ.

 Λ 

2. Ουδεμία άπαγόρέυσις ή άπόκλισις έξ οιουδήποτε τών θεμελιωδών ανθρω­
πίνων δικαιωμάτων, τών αναγνωριζομένων ή υφισταμένων έν οιαδήποτε χώρα 
δυνάμει του νόμου, τών συμβάσεων, κανονισμών ή τού εθίμου, θέλει επιτροπή, 
έπί τω λόγω δτι τό παρόν Σύμφωνον δεν αναγνωρίζει τό τοιούτο δικαίοψα 
ή δτι αναγνωρίζει τούτο είς ήσσονα έκτασιν. 

ΜΕΡΟΣ ΜΙ 
"Αρθρον 6 ■,■■··. ■■ 

1. Τά Συμβαλλόμενα Κράτη αναγνωρίζουν τό δικαίωμα προς έργασίαν 6πέρ 
διαλαμβάνει τό δικαίωμα παντός προσώπου δπως τω παρέχηται ή δυνατότης 
νά κερδίζη τά προς τό ζην, έξ εργασίας ελευθέρως επιλεγόμενης, θέλουν δέ 
λάβει τά, άναγκαΐα1 προς διασφάλισιν του ώς εΐρηται δικαιώματος, μέτρα. 

2. Τά ληφθησόμενα υπό τών Συμβαλλομένων Κρατών μέτρα, προς πλήρη 
πραγμάτωσιν του έν λόγω δικαιώματος, δέον δπως περΐλαμβάνωσι τεχνικόν και 
έπαγγελματικόν προσανατολισμόν κάί εκπαιδευτικά προγράμματα, συστήματα 
καΐ τεχνικήν προς έπίτευξιν σταθεράς οικονομικής, κοινωνικής καΐ πολιτιστικής 
αναπτύξεως και πλήρους και παραγωγικής απασχολήσεως, ύπό δρους διασφα­
λίζοντας τάς θεμελιώδεις πολιτικάς και οίκονομικάς ελευθερίας του άτομου:: 
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"Αρθρον 7 
Τά Συμβαλλόμενα Κράτη αναγνωρίζουν τό δικαίωμα παντός προσώπου δπως 

άπολαύη δικαίων και ευνοϊκών δρων εργασίας, διασφαλιζόντων είδικώτερον— 
(α) άντιμισθίαν, παρέχουσαν είς απαντάς τους εργαζομένους κατ* ελά­

χιστον οριον : 
(i) δίκαιον μισθόν και ίσας άποδοχάς δι* έργάσίαν ΐσής αξίας, 

άνευ διακρίσεως οιασδήποτε φύσεως, διασψαλιζομένών είδι­
κώτερον είς τας γυναίκας δρων εργασίας ούχι κατω­
τέρων των δρων εργασίας, ών άπολαύουσιν οί άνδρες, Ιδία 
δέ ίσων αποδοχών δι' ΐσην έργάσίαν* καΐ 

(ii) ευπρεπή διαβίωσιν δι' εαυτούς και τάς οίκογενείας των, σύμ­
φωνος ταΐς διατάξεσι του παρόντος Συμφώνου' 

(β) ασφαλείς καΐ υγιεινούς δρους εργασίας' 
(γ) ΐσην δυνατότητα προαγωγής είς την προσήκουσαν άνωτέραν θέσιν, μη 

λαμβανομένων ύπ' δψιν έτερων προϋποθέσεων, πλην των τής αρχαιό­
τητος και 'ικανότητος' 

(δ) άνάπαυσιν, ώρας σχόλης καί ευλογον περιορισμόν τών ωρών εργασίας, 
ώς κ α! περιοδικάς διακοπάς μετ* αποδοχών, ώς καΐ άντιμισθίαν δια 
τάς δημοσίας αργίας. 

"Αρθρον 8 
1. Τά Συμβαλλόμενα Κράτη αναλαμβάνουν δπως διασφαλίσωσι : 

(α) τό δικαίωμα­παντός προσώπου δπως προβή είς τήν σύστασιν συνδικα­
λιστικών οργανώσεων και μετέχη είς την συνδικαλιστικήν όργάνωσιν 
τής προτιμήσεως του, τηρουμένων μόνον τών Κανονισμών τής οίκείας 
οργανώσεως, προς προαγωγήν και προάσπισιν τών οικονομικών και 
κοινωνικών αύτοϋ συμφερόντων. Ουδείς περιορισμός θέλει τεθή έν 
τή ενασκήσει τοΟ έν λόγω δικαιώματος, πλην τών υπό του νόμου καθο­
ριζομένων τοιούτων, οϊτινες είναι αναγκαίοι έν μια δημοκρατική κοινω­

. νία, έν τω συμφέροντι τής δημοσίας ασφαλείας ή δημοσίας τάξεως ή διά 
τήν προάσπισιν τών δικαιωμάτων και ελευθεριών έτερων προσώπων' 

(β) τό δικαίωμα τών συνδικαλιστικών οργανώσεων δπως ίδρύωσιν.έθνικάς 
ομοσπονδίας ή συνομοσπονδίας και τό δικαίωμα τών τελευταίων δπως 
συνιστώσιν ή μετέχωσι διεθνών συνδικαλιστικών οργανώσεων 

(γ) τό δικαίωμα τών συνδικαλιστικών οργανώσεων δπως λειτουργώσιν 
ελευθέρως, μή ύποκείμεναι είς περιορισμούς έτερους, πλην τών καθο­
ριζομένων ύπό του νόμου τοιούτων, οΐτινες είναι αναγκαίοι έν μια δημο­
κρατική κοινωνία, έν τω συμφέροντι τής εθνικής ασφαλείας ή δημοσίας 
τάξεως ή διά τήν προάσπισιν τών δικαιωμάτων και ελευθεριών έτερων 
προσώπων' 

(δ) τό δικαίωμα του άπεργεϊν, νοουμένου δτι τούτο ενασκείται συμφώνως 
προς τους κρατουντας έν τή προκειμένη χώρα νόμους. ­

2. Τό παρόν άρθρον ουδόλως παρεμποδίζει τήν έπιβολήν νομίμων περιορισμών 
επί τής ένασκήσεως τών δικαιωμάτων τούτων ύπό μελών τών ένοπλων δυνά­
μεων ή τής αστυνομίας ή τών διοικητικών υπηρεσιών τοΰ Κράτους. 

3. Ουδέν τών έν τω παρόντι άρθρω διαλαμβανομένων εξουσιοδοτεί τά Κράτη 
Μέρη τής Διεθνούς Συμβάσεως 'Εργασίας του 1948 περί τής 'Ελευθερίας του 
Συνεταιρίζεσθαι και τής Προστασίας τών Δικαιωμάτων τοΰ Όργανουσθαι, 
δπως λάβωσι νομοθετικά μέτρα, άτινα.. ήθελον επηρεάσει δυσμενώς, ή δπως 
έφαρμόσωσι τόν νόμον κατά ;τρόπον δυνάμ.ενον να έπηρεάση δυσμενώς, τάς προ­
νοουμένας έν τή είρημένη Συμβάσει εγγυήσεις. 

"Αρθρον 9 
Τά Συμβαλλόμενα Κράτη άνοτ/νωρίζουν τό δικαίωμα παντός προσώπου είς 

τήν κοινωνικήν άσφάλειαν, περιλαμβανομένης καΐ τής κοινωνικής ασφαλίσεως. 
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Αρθρον 10 
Ιά Συμβαλλόμίτνα Κράτη αναγνωρίζουν δτι 
Ι. θ ά έδει νά παραόχεθή ή ευρύτερα δυνατή προστασία και ένίσχυσις εις την 

οίκογένειαν, ήτις είναι ή φυσική και θεμελιώδης συγκεκροτημένη μονάς της 
κοινωνίας, ιδία δια τήν καθίδρυσιν αυτής και έν δσω είναι υπεύθυνος δια τήν 
έπιμέλειαν και έκπαίδευσιν έξηρτημένων τέκνων. Ή είς γάμον κοινωνία δέον 
δπως έδράζηται επί τής ελευθέρας βουλήσεως των είς γάμον συνερχομένων. 

2. Ειδική προστασία θά έδει νά παρασχεθή είς μητέρας κατά τήν διάρκειαν 
ευλόγου χρονικού διαστήματος προ και μετά τον τοκετόν. ΔιαρκοΟντος τοΰ 
είρημένου διαστήματος είς τάς έργαζομένας μητέρας θά έδει νά παρέχηται 
άδεια μετ' αποδοχών ή άδεια μετ' επαρκών οφελών κοινωνικής ασφαλείας. 

3. θ ά έδει νά ληφθώσιν ειδικά μέτρα προστασίας και συνδρομής απάντων 
των παιδιών και νεαρών προσώπων, άνευ οιασδήποτε δυσμενούς διακρίσεως 
λόγω καταγωγής ή έτερων προϋποθέσεων. Τά παιδία και τά νεαρά πρόσωπα 
θά έδει νά προστατευθώσιν έκ πάσης οικονομικής και κοινωνικής

1 εκμεταλλεύ­
σεως. Πάσα άπασχόλησίς των είς εργασίας επιβλαβείς διά τά ήθη ή ύγείαν 
των ή έπαγομένας κίνδυνον είς τήν ζωήν των ή ένδεχομένας νά παρακωλύσωσι 
τήν φυσικήν άνάπτυξίν των θά έδει νά λογίζεται ύπό του νόμου ως πραξις αξιό­
ποινος. Τά Κράτη θά έδει προς τούτοις νά καθορίσωσιν δρια ηλικίας κάτω 
των οποίων οιαδήποτε έμμισθος άπασχόλησις παιδιού θά άπηγορεύετο κα ι θά 
έλογίζετο ύπό του Νόμου ως πράξις αξιόποινος. 

"Αρθρον 11 
1. Τά Συμβαλλόμενα Κράτη αναγνωρίζουν τό δικαίωμα παντός προσώπου 

είς έν άνάλόγον έπίπεδον διοτβιώσεως, δι' εαυτό και τήν οίκογένειαν του, και 
δή είς· επαρκή είδη διατροφής, ίματισμόν και στέγασιν και είς τήν. συνεχή βελ­
τίωσϊν..τ.ών δρων διαβιώσεως. Τά Συμβαλλόμενα Κράτη θέλουν λάβει τά προ­
σήκοντα μέτρα ίνα ΐδωσι πραγματούμενον τό έν λόγω δικαίωμα, άναγνωρίζοντα 
προς τούτο τήν ουσιώδη σημασίαν της έδραζομένης έπι τής ελευθέρας βουλή­
σεως διεθνούς συνεργασίας. 

2. Τά Συμβαλλόμενα Κράτη, άναγνωρίζοντα τό θεμελιώδες δικαίωμα παντός 
προσώπου δπως μή έπαπειλήται ύπό τής πείνης : 

(α) θέλουν λάβει, κατ' ιδίαν και διά διεθνούς συνεργασίας, τά μέτρα, περι­
λαμβανομένων και ειδικών προγραμμάτων, άτινα είναι αναγκαία προς 
βελτίωσιν τών μεθόδων παραγωγής, συντηρήσεως και διανομής τρο­
φίμων, διά τής πλήρους χρησιμοποιήσεως τών τεχνικών και επιστημο­
νικών γνώσεων, διά τής διανομής πληροφοριών, καθ' δσον άφορα είς 
τάς διεπούσας τήν διατροφήν αρχάς, ως και διά τής αναπτύξεως ή 
άναμορφώσεως τών αγροτικών συστημάτων, κατά τρόπον τείνοντα είς 
τήν έπίτεύξιν τής πλέον τελεσφόρου αναπτύξεως και εκμεταλλεύσεως 
τών φυσικών πόρων' και 

(β) θέλουν λάβει υπ' δψιν τά προβλήματα τόσον τών είσαγουσών δσον. και 
• τών έξαγουσών είδη διατροφής χωρών, διασφαλιζομένης ούτω δικαίας 

κατανομής τών παγκοσμίων αποθεμάτων ειδών διατροφής, αναλόγως 
προς τάς έμφανιζομένας ανάγκας. 

"Αρθρον 12 
1. Τά Συμβαλλόμενα Κράτη αναγνωρίζουν τό δικαίωμα παντός προσώπου 

δπως χα ίρη/έν τω μέτρω του δυνατού, ^άκρας σωματικής καΐ πνευματικής 
υγείας. 

2. Ί ν α ϊδωσι πλήρως πραγματούμενον τό έν λόγω δικαίωμα, τά Συμβαλλό­
μενα Κράτη θέλουν λάβει μέτρα, διαλαμβάνοντα έν άλλοις μέτρα αναγκαία : 

(α) διά τήν μείωσιν του ποσοστού γεννήσεως θνησιγενών παιδίων καΐ τής 
βρεφικής θνησιμότητος ώς και διά τήν ύγιεινήν άνάπτυξίν του* παιδίου* 


