
 

郭振华：关于“人寿保险
转换为长期护理保险”的
几点看法 
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文/意见领袖专栏作家 郭振华 

昨天看到大家热烈讨论寿险转长护险的事儿，今早看到银保监会发布

的《关于开展人寿保险与长期护理保险责任转换业务试点的通知（征求意

见稿）》全文，文件希望通过现有存量人寿保单向长期护理保单的转换来部

分解决失能护理状态群体的护理保障问题。 

 

征求意见稿提出，寿险转护理险有两种方法：一是保单贴现法，适用

于申请转换时被保险人已经处于护理状态的寿险保单；二是精算等价法，

适用于申请转换时被保险人未进入护理状态的寿险保单。 

下面着重分析一下未来可能的转换量，看看这一转换政策到底在多大

程度上有助于解决失能护理状态群体的护理保障问题。 

先看申请转换时被保险人未进入护理状态的寿险保单，既然未进入护
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理状态，想让客户转换为长期护理保险就有极大的难度。因为未进入护理

状态的人往往会低估自己进入护理状态的风险，进而低估长期护理保险的

价值。实际上，之所以真正的长护险交易量低，一个最重要的原因就是低

估风险导致的需求疲弱（此外还有供给问题）。因此，可以预计，通过精算

等价法转保的数量会很少。 

再看申请转换时被保险人已进入护理状态的寿险保单，既然已经进入

护理状态，对护理的需求就是刚需了，如果自己有合适的保单可以变现为

护理保单，且比退保会带来一定的价值提升，客户应该是愿意的。 

问题是，人们手里到底有多少这样的合格有效保单可用来转换呢？征

求意见稿明确，采用保单贴现法进行转换的保单，需要满足如下条件：①

没有附加险、②保险金额平准、③普通寿险而非新型寿险、④生效满两年

以上。 

我们一起来想想，我国保险市场在过去几十年有多少符合条件的寿险

保单交易？ 

保险金额平准，应该是保额在保险期限内不会变化的意思，那现在热

销的增额终身寿险就不符合要求，可能符合要求的有：传统终身寿险（保

额平准）、定期寿险、传统两全险。这里面，传统终身寿险因需求疲弱导致

销量很少，定期寿险保单有一定销量但保单不值钱或没什么价值，唯有传

统两全保险有很大的销量，包括长期两全寿险和长期两全意外险。 
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