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最近，国家发改委、工信部、商务部等七部门发布《促进绿色消费实

施方案》，提出到 2025年以及到 2030年我国绿色消费的发展目标，并分

别从加快提升食品消费绿色化水平、鼓励推行绿色衣着消费、积极推广绿

色居住消费以及大力发展交通消费等八大重点领域提出具体措施。 

绿色消费又称“可持续消费”，是指消费主体从满足生态需要出发，

以生态平衡和环境保护为准则，始终贯彻绿色低碳理念的新型消费行为。

绿色消费领域涵盖生产、生活行为的方方面面，包括食品、衣着、物资以

及能源等方面的回收利用和有效使用。 

毫无疑问，这一方案释放出关于绿色消费积极的信号，将对我国消费
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端和产业端都产生重大的影响。在双碳战略目标背景下，消费领域的绿色

低碳转型需要需求端和供给端的协同发力。我国经济正走向集约型社会，

保障初级产品供给成为重中之重，将保障初级产品供给与构建新发展格局

相结合，能够充分挖掘国内供给潜力，通过开源和节流两个方面实施全面

节约战略。 

推动衣食住行领域消费低碳化转变 

对于需求端而言，通过推广宣传绿色、低碳消费理念，能够推动人们

在衣食住行各个领域上消费理念和习惯的低碳化转变，加强对企业和居民

绿色消费的引导，有助于减少奢侈消费和过度浪费行为。绿色消费能够适

当减少不必要、非理性的消费需求，推动生活垃圾分类处理和循环利用，

通过回收和循环更加高效的利用资源。不仅如此，社区、学校等大型单位

应进一步拓宽旧物品捐赠渠道，盘活资源存量，提升闲置物品使用价值，

减少资源浪费。 

对于供给端而言，绿色消费能够引导供给侧提供更高的附加值，从而

从初级产品供给上升为高附加值产品供给，进一步优化供给结构。绿色消

费目前存在着明显的供需不平衡问题，对企业生产模式也提出了更高的生

态环保要求。企业、产业、以及平台应顺应绿色低碳趋势，推出更多元化、

个性化的绿色消费产品和场景，调整产品设计和营销策略，以满足消费者

的动态绿色消费需求。在城市建设和老旧小区改造方面，也应大力推广绿

色环保的节能建筑设计以减少能源浪费。 
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值得注意的是，方案明确到 2025 年，绿色消费理念深入人心，奢侈

浪费得到有效遏制，绿色消费方式得到普遍推行。其中也重点提到，鼓励

推行绿色衣着消费，提供更多符合绿色低碳要求的服装；倡导消费者理性

消费，按照实际需要合理、适度购买衣物。 

相较于食品浪费，服装领域的浪费问题较为隐蔽，其负面影响程度通

常被大大低估。近年来快时尚品牌的发展，改变了国内消费者的服饰购买

行为习惯，大大激发了消费者的消费热情，随之而来的服装质量问题却饱

受诟病，由此引发了一系列服装过度浪费问题。不仅服装生产环节产生工

业水污染，而且废弃服装还产生大量垃圾和温室气体，消耗了大量的碳排

放，给生态环境造成了极其严重的负面影响。 

对于服装行业而言，应在未来顺应绿色消费趋势，在服装材料上更加

倾向于可回收和低污染材料，更加强调服装行业对环境的影响，降低服装

业的资源消耗。方案提出要推广应用绿色纤维制备、高效节能印染、废旧

纤维循环利用等装备和技术，提高循环再利用化学纤维等绿色纤维使用比

例，提供更多符合绿色低碳要求的服装。与此同时，还应倡导消费者理性

消费、按需适度购买衣物，规范旧衣公益捐赠，并倡导各类机关、企事业

单位以及学校采购具有绿色低碳相关认证标识的衣物，推动政府、企业和

消费者协同践行绿色衣着消费理念。 

要平衡绿色消费与促消费之间的关系 

绿色消费的全面推广和激励离不开政策的保障。事实上，方案还设计
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了促进绿色消费的制度政策体系，包括全面促进重点领域消费绿色转型，

强化绿色消费科技和服务支撑，建立健全绿色消费制度保障体系，完善绿

色消费激励约束政策四大方面 22项重点任务和政策措施，为促进绿色消费

保驾护航。 

不可否认，在当前的双循环发展战略下，促进消费成为发展主流，但

更重要的是要平衡绿色消费与促消费之间的关系。促消费，可以偏向于知

识型消费，也可以面向更加低能耗产业的消费，比如以新能源汽车替代燃

油车、以可循环材料制造服装等，关键在于以更为绿色、低碳的消费模式

来引领经济绿色化转型。 

消费作为拉动国民经济发展的重要动力，是扩大内需的重要支撑，体

现了人民对美好生活的需要，同时消费的可持续发展与绿色、健康和生态

的价值内涵密不可分，扩大内需不仅是要促进消费扩容升级，更是要推动

消费结构升级、让绿色消费成为新的生活方式，进一步推动全经济社会可

持续发展。我们应该在促进消费的基础上，大力倡导绿色低碳消费和生态

消费，让绿色消费和提振消费之间和谐共处、协调发展，在提振消费过程

中同时实现低能耗、低污染和低排放，并且顺应消费升级趋势，不断培育

新的消费增长点，持续为构建“双循环”新发展格局提供源源不断的高效

动力。 

绿色消费是优化消费结构和产业结构的重要途径，也是立足于我国资

源环境实际情况下社会低碳经济发展的必然选择。我们应该明确，绿色消

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_37419


