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今天继续反弹，沪指最高冲到 3598 点，很遗憾没有冲上 3600 点。 

但已经很不错了，不仅仅是连涨三天脱离 3500 点底部区域，而且是

在走独立行情，居然能甩港股三条街！ 

我们是三连阳，沪指大涨近 2%，但港股却是三连阴，恒指三天大跌

2.5%，A 股妥妥地甩了港股三条街！ 
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对比美股，由于拜登提名鲍威尔连任美联储主席带来的加息预期，让

美股尾盘出现大跳水，还推升了美元，带崩了黄金。 

而我大 A 岿然不动，毕竟加息是你们的事，我们毫无加息的可能，甚

至还有降息的空间。而且和香港资本自由流动相比，内地资本市场相对封

闭，隔绝了外界病毒的侵袭。 

没有对比就没有伤害，好孩子是比出来的，这几天 A 股可以算是三好

生了。 

这就为年底行情创造了良好的市场氛围，也为大家的年底红包打下了

基础。 
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能走独立行情才能给市场以想像空间，总是随大流跟在别人屁股后面

跑，那是永远没有出息！ 

当然，年底红包怎么拿，能不能拿到，还是有讲究的。 

其实还是对板块个股的选择，就拿这三天来说，虽然是三连阳，但领

涨的热点每天都在变。 

上周五是氢能源，昨天是汽车芯片和锂电，今天就切换成了电机、电

子烟以及周期股。 

眼花缭乱的背后，是一个个消息面的推动，来一个利好推动一个热点，

但市场喜新厌旧的情绪强烈，再来一个新利好，又去炒别的热点了。 

上周的氢能源是传言国家要出氢能源规划，昨天的汽车芯片是行业大

佬王传福的一番讲话，今天的电机是因为工信部、市场监管总局印发电机

能效提升计划，到 2023 年在役高效节能电机占比达到 20%以上。 

而稀土是制造电机磁性材料不可或缺的品种，所以顺带把稀土永磁板

块也炒起来了。 

不过最大的变化还是周期股的卷土重来，钢铁板块领涨，并带动有色、

石油、煤炭的上涨。同样是有利好，铁矿石期货大涨冲涨停，金属、煤炭、

石油期货也集体上涨。 

热点每天一变，消息面盯不上就很难跟上热点，怎么办？ 
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而且热点内部也有分化，就拿新能源来说，在电机领涨的同时，风电

设备板块居然大跌 4.6%，位列板块跌幅榜首位。能源金属、电池、光伏新

能源细分品种也跌幅居前。 

近期高位热点的炒作主要靠一个接一个的利好，没了利好游资就跑了，

毕竟股价高企，游资拿着也不放心，所以要注意高位热点股的回落。 

所以从这个角度讲，通过对低位蓝筹的布局来布局年底行情，不失为

一个适合大多数普通人的思路。毕竟性价比更高更安全，而且不用去追热

点，从容低吸就可以了。 

从盘面上看，不管是白酒、食品、家电、医药医疗为代表的大消费板

块，还是券商为代表的金融板块，都频繁有个股异动，说明已有资金在不

断流入，最终有望由量变形成质变。 
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外资又走在了前面，今天是个很普通的行情，但北向资金一点没客气，

大举扫货近 90 亿。近期动辄上百亿的扫货，抄底 A 股蓝筹的步伐明显加

快，不得不让人思考。 

外资一点不客气，内资呢？是不是有点太客气了？请不要再客气了！  

震荡行情怎么办？期权期指是应对利器！可以涨时做多，跌时做空，

双向操作，再加上 T+0 交易机制，盘中可以多次波段操作，及时落袋为安，

避免股票 T+1 的尴尬。 

想学习期权期指知识以及实战技巧，可以点击收看新浪理财大学的《老

艾聊期权期指》视频课程，有全套方法讲解。 

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_29949


