
2020

Mob研究院出品

『后浪』社畜图鉴

后浪系列第三弹—



目录

社畜学习篇

社畜工作篇



众生皆苦
唯有自渡啊

Study

Part 01 学习篇



4
Source：MobTech，2019.7

『后浪』对待学习，同娱乐一样认真
有道词典、网易公开课、超级课程表、百词斩、考研帮、手机知网、星火英语……

占据『后浪』手机使用时间的，秉承“年轻就是奋斗”的理念，他们相信只有勤

能补拙才能实现心中所想，虽然会牺牲自己的时间，但如果是做自己最热爱的事

又何乐而不为呢？
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英语和网课，总得学一门
英语和网课是『后浪』经常进行的线上学习内容，他们最爱用百词斩背单词，喜

欢在网易公开课上拓展课外知识。除此之外，星火英语、每日英语听力、中国大

学MOOC等App也受到『后浪』大学生的青睐
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论『后浪』六月考试周的自我救赎
对比『后浪』4至6月的App月均使用时长，微博、知乎、B站等娱乐App在“魔

鬼6月”的使用时长均有下降，而网易公开课、腾讯课堂、番茄钟等学习App则大

幅上升。考试周来了怎么办？头悬梁，锥刺股，拒绝微博和知乎~

『后浪』4 - 6月A p p使用时长变化
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北上广4 - 6月A p p使用时长变化
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北上广『后浪』，考试周迷惑行为大赏
在忙碌的考试周，『后浪』大学生们也懂得劳逸结合：北京大学生打开了“唱

吧”，K歌一首解千愁；上海大学生则刷起了“澎湃新闻”，比起学习，外面的世

界真是格外有趣；而广州的大学生则逛起了“天猫”，用买买买缓解压力

（单位：小时）
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2016-2019考研人数及录取情况 考研动机

Source：中国教育在线， Mob研究院

千军万马独木桥，考研之路难上难
考研一年更比一年难，报考人数不断走高，2019年已达290万人，而录取比例却

连年走低，2019年预测值仅为25%。那为何『后浪』要挤上考研这座独木桥？根

据中国教育在线的调研结果，本科就业压力大成为最主要的考研动机

177
201

238

290

2016 2017 2018 2019E

35%

15%17%

22%

3%
8%

本科就业压力大 选择感兴趣的专业

获得学历 提高学术研究能力

跟风考研 有名校情结

录取比例报考人数（万人）

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：

https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_38075


