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中国眼镜行业白皮书
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摘要
眼镜是用于矫正视力、眼睛保护或作装饰用途的光学器件。2021年，全国眼镜产品零售市场规
模850亿元，以镜片与光学镜架为市场主力，2021年零售市场规模分别达到345亿元与309亿元。
受益于消费升级及功能性镜片的供需成熟因素，未来镜片市场有望保持高速增长态势，预计
2025年国内镜片零售市场规模将突破470亿元。镜架作为眼镜产品的核心元件，在流行佩饰化趋
势下将保持平稳增长，预计2025年国内镜架零售市场规模将达到376亿元。

来源：艾瑞咨询研究院自主研究及绘制。
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国内镜片市场销售额方面的行业集中度较高，头部企业的销售额占行业总额近85%，卡尔蔡司、
依视路、万新、豪雅分列前四，国际品牌仍占据优势；相较于销售额，国内镜片市场在销售量上
的分布更为分散，万新销量领先，明月次之，销售额头部企业之外的中小企业贡献了约35%的销
量。国内镜架市场集中度相对分散，以产品价位来看，可分为中高端镜架厂商与中低端镜架厂商。
早年间中高端镜架厂商集中在陆逊梯卡、霞飞诺、开云集团等国际品牌手中，而在国产品牌转型
步伐下，暴龙、海伦凯勒等国货品牌已成功进军中高端产品线，获得更多消费者青睐。

2022年上半年以来，国际环境更趋复杂严峻，国内疫情多发散发，眼镜制造业出现了从产业链
下游逐渐向上游传递的销售冲击，量化来看，2022年3-5月上海及周边区域零售营业额减少80-
90%，中小零售商年订货量的60%以上受影响。面对疫情与线上化浪潮影响，眼镜厂商可打造线
上线下一体化趋势，在线上通过活动促销与知识推送达成引流，并在线下完成客户转化。在零售
端加强“四个专业”投入培养的持续努力下，消费者对眼镜店专业认可度有所提升。国货认可度
上涨明显给予从业者们更多机会引导消费者认可国产眼镜品牌和质量，以期实现国货崛起。

受消费者终端需求驱动与镜片厂商追求收入增长的双重推力，功能性镜片承接更多消费者需求。
其中，渐进多焦点镜片较早进入大众视野，产品适配与人口结构将进一步释放中老年市场需求。
近年来，中国儿童青少年近视呈现高发、低龄化趋势，家长为子女购买眼镜时，最关注护眼抗疲
劳与延缓近视发展，青控产品愈加受到市场青睐，各家头部镜片厂商集中发力，纷纷布局不同技
术原理下的青控产品线，以蔡司、依视路、豪雅、万新为主要品牌，青控品牌认知逐渐形成。
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眼睛是最重要的感知器官
视觉在人类生活方方面面都至关重要，提供多样感知功能
视觉是五种感官中最主要的感官，在人类日常生活中起着至关重要的作用。在信息通过非语言提示（例如手势和面部表情）
传递的情况下，视觉是面对面交流中人际交往和社会互动的组成部分，人类从外界获得信息的渠道有82%来自视觉。人类
视觉系统核心包括包括眼球、视神经以及连接大脑中不同结构的视路，为人类提供近视力、远视力、色觉、立体视觉、对
比敏感度、周边视野视觉等视觉功能。

来源：《世界视觉报告》，WHO世界卫生组织，艾瑞研究院自主研究绘制。

眼睛对人体的重要性

视觉是人类从外界获得信息的主要渠道

82%来自视觉

18%来自

触觉 听觉
嗅觉 味觉

“视觉系统包括眼球、视神经以及
连接大脑中不同结构的视路。眼球
前部的结构（角膜和晶状体）将进
入眼球的光线聚焦到视网膜上。在
视网膜上光被转换为神经冲动，这
些冲动通过视神经和视路到达大脑
的特定部位，即视觉皮层。随后这
些冲动被传输到大脑的许多其他部
位 ， 在 这 里 它 们 与 其 他 输 入 信 息
（例如来自听觉或记忆的信息）相
结合，使人能够了解周围环境并做
出相应的反应。”

视觉系统构成

1）12对脑神经中4对与眼球相关

2）38%的中枢神经纤维与视觉有关

3）65%脑部疾病有眼部症状

眼睛与全身感官、
疾病关系密切
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常见眼睛健康问题
作为人体机能的一种，眼健康问题随年龄增长而有所变化
人类的视觉功能与身体机能一样，会随着年龄增长而有所变化，因此在人生不同的阶段，人们需要关注的眼健康问题也有
所不同。在0-18岁的儿童青少年时期，身体机能与视觉功能均处于生长发育阶段，遗传因素、外部不稳定因素与自身用
眼过度等现象均易导致远视、近视、弱视、斜视等视觉问题产生，需尽早察觉并进行干预治疗；在19-44岁的青年人群时
期，视觉功能基本发育成熟，核心眼睛健康问题将集中在工作办公用眼过度后引发的视觉疲劳、结膜炎与干眼症等问题；
在45岁以后，随着年龄增长，眼内的晶状体逐渐老化或变性，中老年人群易出现老花眼等常见问题，而晶状体浑浊将引
发老年性白内障，需定期检查并及早应对，以防更多并发症风险。

来源：中华人民共和国教育部全国综合防控儿童青少年近视宣讲团，艾瑞研究院自主研究绘制。

常见眼睛健康问题

易感人数：25.4亿

主要问题：远视（易并发弱视、斜视）、近
视、斜视、弱视、圆锥角膜、过敏性眼病等

儿童青少年（0-18岁）学习生活

易感人数：15.2亿

主要问题：老花、青光眼、干眼、血压血糖
高引发的眼底问题

中年人群（45-64岁）管理生活

青年人群（19-44岁）打造生活

老年人群（≥65岁）享受生活

易感人数：27.7亿

主要问题：近视、远视、视觉疲劳、结膜
炎、干眼症

易感人数：6.3亿

主要问题：白内障、AMD（年龄相关性
黄斑变性）、青光眼、干眼、眼底病
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眼睛健康问题分布与矫正手段
近视与老花眼成为人类眼睛健康的集中性问题
从问题分类上来看，视力健康问题主要分为功能性眼病与器质性眼病，其中95%的问题集中在功能性眼病中，包括屈光不
正引起的近视、远视、散光，老花、斜视、弱视等。根据2020年世界卫生组织公布的《世界视觉报告》，全球超70亿人
口中，约有26亿人存在眼部近视问题，18亿人患有老花眼，这两类已成为人类眼健康的集中性问题。而面对这些视力健
康问题，一般可采取视觉矫正、药物治疗与手术手段达到视物功能部分好转的目的。

来源：中华人民共和国教育部全国综合防控儿童青少年近视宣讲团，艾瑞研究院自主研
究绘制。 来源：《世界视觉报告》，WHO世界卫生组织，艾瑞研究院自主研究及绘制。

视力健康问题及矫正方法 2020年全球视力健康问题人数分布

26.0 

18.0 

2.0 

1.5 

0.8 

0.3 

近视

老花眼

老年性黄斑变性

糖尿病视网膜病变

青光眼

沙眼倒睫

患病人数（亿人）

全球70亿+人
口，超过半数
存在眼部与视
觉疾患、视功
能障碍

功能性眼病
（95%）

屈光不正（近视/
远视/散光）

老视

斜视、弱视

功能性视觉障碍/
低视力

器质性眼病
（5%）

视觉矫正

屈光手术

视觉康复

白内障

青光眼

眼底疾病

药物

手术

视力残疾

盲



7©2022.11 iResearch Inc.                                                                                                      www.iresearch.com.cn

眼镜为眼睛保护与视觉矫正的主要手段
由镜片和镜架组合，用以视力矫正、保护眼睛并作装饰用途
眼镜是用来矫正视力、眼睛保护或作装饰用途的光学器件，主要由镜片和镜架构成。镜片是眼镜功能属性的核心载体，用
以实现视力矫正与眼睛保护功能。镜架通常由镜框/镜圈、桩头、中梁、镜腿与鼻托等部分组成，其核心功能与镜片配套
构成眼镜，佩戴在面部起支架作用。另外在流行时尚趋势下，镜架带来的美观性、时尚度与脸型修饰功能也更加被人们所
重视。本篇报告的研究对象即为眼镜，从眼镜、镜片、镜架三大维度展开，探究中国后疫情时代下眼镜行业的发展环境、
产业格局、消费者需求变化等，为产业从业者及终端消费者提供信息参考。

来源：艾瑞研究院自主研究绘制。

眼镜产品构成图

镜片

镜腿

鼻托

镜框/镜圈

中梁桩头

左右各一片用在两鼻侧以支撑镜架

包括脚纰、脚套，作用为
将眼镜挂在耳上，达到舒
适佩戴的目的

将两个镜框连成一体，便于配戴

安装镜片用

实现视力矫正或眼镜保护
目的-核心材料

包括上桩头、铰链，可牢固连接铰链和镜框

镜架

注：镜片与镜架为眼镜构成的核心要素，但镜架构成随眼镜及镜架类型或有不同，例如无框架眼镜则不会有镜框/镜圈。
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眼镜市场的规模分布
镜片与光学镜架为市场主力，隐形、老花零售规模小幅上升
从产品维度来看，眼镜产品可分为框架眼镜与接触镜两大类，框架眼镜往下细分包括近视眼镜、远视眼镜、老花眼镜、散
光眼镜、太阳镜等，接触镜核心指代隐形眼镜产品。从产品构成来看，镜片与光学镜架仍是眼镜市场的核心产品，占总体
规模的比重分别为40.5%与36.4%；受益于线上渠道铺展，隐形眼镜触达客群更加广泛，零售规模占比提升至12.1%，太
阳镜占比有所下滑，约占9.5%；老花镜占比仍较小，但得益于60后、70后对老花眼镜需求逐渐增加、该年龄层消费者对
专业配镜认可度较高的利好因素，老花镜零售规模占比相比去年有小幅提升。

来源：艾瑞研究馆根据公开资料、专家访谈及模型自主测算研究及绘制。

中国眼镜市场产品构成

2021中国眼镜市场产品分布
眼镜市场以镜片与光学镜架为市场主力

划分太阳镜、隐形眼镜、老花镜细分产品赛道

• 镜片:眼镜产品的镜片部分，包括单光镜片与功能
性镜片.

• 镜架:眼镜产品的镜架部分，是固定光学元件的机
械框架元件。

• 以上两类不包括以下细分产品对应的镜片镜架份额。

• 隐形眼镜：接触镜品类，与框架眼镜构成眼镜产品
赛道

• 太阳镜与老花镜：属于框架眼镜品类，与镜片、光
学镜架品类并列，划分目的为单独关注太阳镜市场
与中老年用户群体的需求变化。

镜片

40.5%

光学镜架

36.4%

隐形眼镜

12.1%

太阳镜

9.5%

老花镜
1.5%
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