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 防疫持续优化  

11月以来我国防疫优化稳步迈进新阶段。11月 11日“二十条”出台后，各地“因

城施策”边际优化防疫政策，截至 12月 9日我们统计已有 19个省市落实“新十

条”。在“缩小核酸检测范围、减少频次”、“非必要不核酸”等导向下，以及

多个省市取消常态化核酸，如何更好跟踪各地疫情水平以及判断第一轮冲击达峰

情况？ 

 搜索指数映射疫情水平 

表观疫情数据的传导链条为新冠→居民→卫健委。居民在感染或认为感染概率较

高时，其可能发生的行为包括搜索新冠本体、新冠体征以及购买药品等。若能有

效观测到前半段传导，理论上或可领先于卫健委的表观疫情数据。 

陈沁博士在《各城市首轮感染高峰期预测》提出以发烧指数衡量疫情感染情况，

我们将其扩展为三类：搜索新冠本体、新冠体征以及购买药品，具体为“新冠”、

“发烧”、“连花清瘟”、“布洛芬”等关键词。 

从与新增确诊的相关性来看，药品搜索指数>疫情搜索指数>体征搜索指数。有

趣的是，“连花清瘟”在三类关键词中相关性最好，附带的“莲花清瘟”同样具

备映射疫情水平的作用。“二十条”发布后，连花清瘟指数迅速上升而后下行，

与疫情数据有小幅背离，在于防疫优化推进时药品包含了对未来疫情扩散的预

期、因而提前上升； 

发烧指数在中国的有效性似乎并没有那么高，这可能与我国奥密克戎变异路径

有关。2022 年上半年主要是 ba.2 和 ba.2.2 变异株、下半年为 BA.5 和 BF.7，前

两者感染后临床表现相对温和、无症状感染者占比高，但 BF.7 感染症状包括高

烧、持续性咳嗽、身体疼痛不适、头痛、喉咙痛等，与新冠奥密克戎早期亚型变

异株感染后的症状类似。因此，高烧指数无法描绘前三个季度的疫情水平，但

11月以来有效性显著提升。 

搜索指数具备高频、领先性、抗干扰等特点。我们将时间窗口选择为 2022 年 1

月 1日-2022年 12月 7日，并计算各搜索指数与确诊病例的相关性。从全国来看，

连花清瘟指数、新冠指数、发烧指数与确诊病例的相关性分别为 0.70、0.63、0.03；

连花清瘟指数的领先期主要分布在 5-10日、平均为 7.1 日，新冠指数的领先期主

要分布在 2-8日、平均为 6.1日。 

 利用搜索指数拟合疫情水平 

“小步走、不停步”的防疫优化已初步迎来第一波冲击，我们尝试利用搜索指

数拟合疫情水平。回归统计数据显示，20个地区调整 R方超过 0.5，表明该方法

具有一定解释力度。 

从时间序列来看，本轮疫情始于 11 月初，河南、河北、内蒙古一带较快蔓延，

11 月初以广州多区宣布解除疫情防控临时管控区为标志、广东主动迎接第一波

冲击，12 月初北京被动进入第一波冲击。目前上海、吉林、黑龙江等地疫情可

能以较快的速度扩散。 
 

 风险提示：国内疫情反复超预期，搜索指数有效性下降。    
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1、 防疫持续优化 

11 月以来我国防疫优化稳步迈进新阶段。11 月 11 日“二十条”出台后，各地

“因城施策”边际优化防疫政策。12 月 7 日卫健委发布“新十条”，截至 12 月 9

日我们统计已有 19 个省市落实“新十条”。在“缩小核酸检测范围、减少频次”、

“非必要不核酸”等导向下，以及多个省市取消常态化核酸，如何更好跟踪各地疫

情水平以及判断第一轮冲击的达峰情况？ 

图1：各地积极落实“新十条” 

 

数据来源：央视新闻、各地人民政府网、开源证券研究所 

 

2、 搜索指数映射疫情水平 

表观疫情数据的传导链条为新冠→居民→卫健委，我们不妨针对前半段传导做

文章。居民在感染或认为感染概率较高时，其可能发生的行为包括搜索新冠本体、

新冠体征以及购买药品等。若能有效观测到前半段传导，理论上或可领先于卫健委

的表观疫情数据。 

2020年以来多篇学术论文基于谷歌趋势分析工具测算新冠疫情病例，例如 2022

年 9月 15日发表于《政策研究与战略管理》的一篇论文1指出，“嗅觉丧失”、“味

觉丧失”、“发烧”（按数量级计算）与官方病例显著相关。《中国-世卫组织新型

冠状病毒肺炎（COVID-19）联合考察报告》对中国 55924例实验室确诊病例的统计
2显示，发烧、干咳、疲劳、咳痰、呼吸急促为前五大症状，出现比例分别为 87.9%、

67.7%、38.1%、33.4%、18.6%。因而“发烧”可能是居民搜索新冠体征的常用项。 

2.1、 药品搜索指数最为有效 

陈沁博士在《各城市首轮感染高峰期预测》提出以发烧指数衡量疫情感染情况3，

                                                           
1 Lateef, B.A., Hossana, T., and Chinedu, W.O. (2022). Modeling COVID-19 incidence with Google Trends. Research Policy and Strategic 

Management. 
2 http://www.nhc.gov.cn/xcs/yqfkdt/202002/87fd92510d094e4b9bad597608f5cc2c/files/fa3ab9461d0540c294b9982ac22af64d.pdf 
3https://zhuanlan.zhihu.com/p/590989182?utm_medium=social&utm_oi=556272282197110784&utm_psn=1585332724964745217&utm_sourc
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我们将其扩展为三类：搜索新冠本体、新冠体征以及购买药品，具体为“新冠”、

“发烧”、“连花清瘟”、“布洛芬”等关键词。 

从与新增确诊的相关性来看，药品搜索指数>疫情搜索指数>体征搜索指数。有

趣的是，“连花清瘟”在三类关键词中相关性最好，附带的“莲花清瘟”同样具备

映射疫情水平的作用。“二十条”发布后，连花清瘟指数迅速上升而后下行，与疫

情数据有小幅背离，在于防疫优化推进时药品包含了对未来疫情扩散的预期、因而

提前上升；发烧指数在中国的有效性似乎并没有那么高，这可能与我国奥密克戎变

异路径有关。2022 年上半年主要是 ba.2 和 ba.2.2 变异株、下半年为 BA.5 和 BF.7，

前两者感染后临床表现相对温和、无症状感染者占比高，但 BF.7感染症状包括高烧、

持续性咳嗽、身体疼痛不适、头痛、喉咙痛等，与新冠奥密克戎早期亚型变异株感

染后的症状类似。因此，高烧指数无法描绘前三个季度的疫情水平，但 11月以来有

效性显著提升。 

图2：药品搜索指数较为有效 

 

数据来源：百度指数、Wind、开源证券研究所 

 

图3：新冠搜索指数有一定相关性  图4：发烧搜索指数从 11月开始生效 

 

 

 

数据来源：百度指数、Wind、开源证券研究所  数据来源：百度指数、Wind、开源证券研究所 

2.2、 区域搜索指数具有高频、领先、抗干扰特征 

基于上述分析，“连花清瘟”指数和“新冠”指数宜着重考察，我们发现具备
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高频、领先性、抗干扰等特点。考虑到“新十条”对确诊病例的干扰，我们将时间

窗口选择为 2022年 1月 1日-2022年 12月 7日，并计算各搜索指数与确诊病例的相

关性。从全国来看，连花清瘟指数、新冠指数、发烧指数与确诊病例的相关性分别

为 0.70、0.63、0.03；连花清瘟指数的领先期主要分布在 5-10日、平均为 7.1日，新

冠指数的领先期主要分布在 2-8日、平均为 6.1日。 

表1：搜索指数与确诊病例相关性 

 

数据来源：百度指数、Wind、开源证券研究所 

  

图5：“连花清瘟”搜索指数领先确诊病例 5-10日 

 

数据来源：百度指数、Wind、开源证券研究所；注：横坐标表示对搜索指数作平移处理，例如“1”

列表示搜索指数前置 1日时与确诊病例的相关性，“-1”列表示滞后 1日，以此类推。 

 

 

 

搜索指数 区域 相关性
相关性

(7日平滑)

相关性

(最优领先期)

相关性

(7日平滑，

最优领先期)

连花清瘟

新冠

发烧

全国 0.70 0.72 0.84 0.84 

0.42 0.50 0.51 0.57 

全国 0.63 0.63 0.64 0.65 

0.43 0.47 0.49 0.53 

全国 0.03 0.03 -0.06 -0.02 

0.08 0.18 0.10 0.21 

省市平均

省市平均

省市平均
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图6：“新冠”搜索指数领先确诊病例 2-8日 

 

数据来源：百度指数、Wind、开源证券研究所；注：横坐标表示对搜索指数作平移处理，例如“1”

列表示搜索指数前置 1日时与确诊病例的相关性，“-1”列表示滞后 1日，以此类推。 

 

表观疫情数据的收集、处理与披露受外部因素影响。当人力、医疗、设备资源

匮乏时，表观疫情数据可能与真实疫情存在一定出入。从这个角度来看，搜索指数

具有一定的抗干扰能力。 

图7：连花清瘟指数与疫情节点较为吻合 

 

数据来源：百度指数、Wind、开源证券研究所 

 

3、 利用搜索指数拟合疫情水平 

目前，“小步走、不停步”的防疫优化已初步迎来第一波冲击，我们尝试将搜

索指数拟合疫情水平。回归统计数据显示，20 个地区调整 R 方超过 0.5，表明该方
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