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高水平对外开放趋势与金融业的角色
＊
 

党的二十大报告明确提出，要推进高水平对外开

放。这是我国经济建设工作中加快构建新发展格局、

着力推动高质量发展的重要一环，为中国在全球经济

中的定位指明了方向，为深陷“逆全球化”迷雾的世

界注入强心剂。金融业是国民经济中的重要行业，金

融是实体经济的血脉，深刻而广泛地嵌入国民经济的

每一个细胞之中。金融业的对外开放，要坚守服务实

体经济为使命，融入实体经济对外开放进程之中，实

现两者的良性循环，促进我国对外开放高质量发展。

本文基于我国高水平对外开放的现状及趋势，就金融

业在其中扮演的角色及发展走向进行分析，提出通过

金融供给侧改革、稳步推进金融对外开放的相关建

议，以更好地服务于实体经济的高水平对外开放。 
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高水平对外开放趋势与金融业的角色 

党的二十大报告明确提出，要推进高水平对外开放。这是我国经济建设工作中加

快构建新发展格局、着力推动高质量发展的重要一环，为中国在全球经济中的定位指

明了方向，为深陷“逆全球化”迷雾的世界注入强心剂。金融业是国民经济中的重要

行业，金融是实体经济的血脉，深刻而广泛地嵌入国民经济的每一个细胞之中。金融

业的对外开放，要坚守服务实体经济为使命，融入实体经济对外开放进程之中，实现

两者的良性循环，促进我国对外开放高质量发展。本文基于我国高水平对外开放的现

状及趋势，就金融业在其中扮演的角色及发展走向进行分析，提出通过金融供给侧改

革、稳步推进金融对外开放的相关建议，以更好地服务于实体经济的高水平对外开放。 

一、中国高水平对外开放的现状与趋势 

关于高水平对外开放的核心要义，党的二十大报告中有两句话提纲挈领，至关重

要：一是提升贸易投资合作的质量和水平；二是稳步扩大制度型开放。这是在过去 10

年对外开放理论创新和实践经验的基础上，对未来做出的重大判断与政策选择。 

党的十八大以来，中国确立了“开放”新发展理念，创新方式、优化布局、提升

质量，推动形成陆海内外联动、东西双向互济的开放格局，开放发展取得了巨大的成

就。总体上，开放发展提升和巩固了中国作为世界第二大经济体、第一工业大国、第

一贸易大国、全球金融大国和双向投资大国的地位，持续成为世界经济增长的最大贡

献者、完善全球治理体系的重要推动者。到2021年，中国GDP规模达17.7万亿美元，

占全球比重提高到 18.3%；制造业增加值 4.9 万亿美元，是排在后面四个制造业大国的

总和；货物与服务贸易总额6.9万亿美元，超出美国15%；利用外资增至1735亿美元，

连续 5 年居全球第二位；银行业资产 41.6 万亿美元，高居世界首位；股票、债券、保

险市场规模均居世界第二位；人民币加入 SDR 并跃升为第三大篮子货币、第五大储备

货币，外汇储备连续 17 年稳居世界第一位（表 1）。 

  



                                                                                                    

 

表 1：过去 10 年中国经济对外开放主要成就世界比较 

比较指标 年度 
世界排名 

1 2 3 4 5 

经济总量 

（万亿美元） 

2012 美国 16.3 中国 8.5 日本 6.3 德国 3.5 英国 2.7 

2021 美国 23.0 中国 17.7 日本 4.9 德国 4.3 英国 3.2 

贸易总额 

（万亿美元） 

2012 美国 4.9 中国 4.3 德国 3.1 日本 2.0 法国 1.6 

2021 中国 6.9 美国 6.0 德国 3.8 荷兰 2.1 日本 1.9 

制造业增加值 

（万亿美元） 

2012 中国 2.7 美国 1.9 日本 1.2 德国 0.7 韩国 0.4 

2021 中国 4.9 美国 2.6 日本 1.0 德国 0.8 韩国 0.5 

引入外资 

（万亿美元） 

2012 美国 0.20 中国 0.12 巴西 0.08 香港 0.07 塞浦路斯 0.06 

2021 美国 0.37 中国 0.18 香港 0.14 新加坡 0.10 加拿大 0.06 

对外投资 

（万亿美元） 

2012 美国 0.32 日本 0.12 中国 0.09 香港 0.08 塞浦路斯 0.07 

2021 美国 0.40 德国 0.15 日本 0.15 中国 0.15 英国 0.11 

银行业资产 

（万亿美元） 

2012 美国 18.7 中国 18.2 英国 17.4 日本 15.7 德国 10.5 

2020 中国 41.6 美国 27.7 日本 21.3 英国 17.2 法国 12.9 

外汇储备 

（万亿美元） 

2012 中国 3.3 日本 1.2 俄罗斯 0.5 巴西 0.4 韩国 0.3 

2021 中国 3.3 日本 1.3 印度 0.6 俄罗斯 0.5 韩国 0.4 

全球储备货币 

（万亿美元） 

2012 美元 3.7 欧元 1.5 日元 0.2 英镑 0.2 澳元 0.1 

2021 美元 7.1 欧元 2.5 日元 0.7 英镑 0.6 人民币 0.3 

国际货币支付份额（%） 
2012 欧元 39.8 美元 33.3 英镑 8.7 日元 2.5 澳元 2.1 

2021 美元 40.5 欧元 36.7 英镑 5.9 人民币 2.7 日元 2.6 

资料来源：IMF、UNCTAD、WB、FSB、SWIFT，Wind 

从具体的创新性开放举措来看：一是推动共建“一带一路”。截至 2021 年，中国

已同170多个国家和国际组织，签署200余份共建合作文件。二是推进自贸区自贸港建

设。自2013年以来累计设立21个自贸试验区和海南自贸港，向全国推广复制270多项

制度创新成果。三是举办国际贸易展会。分别在上海和北京举办国际进口博览会和国

际服务贸易交易会，搭建开放合作平台。四是参与自由贸易网络。到2021年已与26个

经济体达成 19 个自贸协定，特别是《区域全面经济伙伴关系协定》（RCEP）生效，成

为全球规模最大的自贸区。五是推进人民币国际化和金融业开放，人民币加入 SDR，取

消一系列金融限制措施。六是积极参与全球经济治理。积极推动世贸组织改革，参与

联合国、二十国集团、亚太经合组织、金砖国家、上合组织等多边及区域机制，提出

中国倡议、中国方案，坚定维护多边主义。 

同时，我们也要清醒地看到，中国对外开放整体上属于规模总量优势，在质效上

仍有很大提升空间。一般而言，一个国家对外开放程度，与经济发展水平、治理能力、



 

 

政策取向等有密切联系。中国对外开放在过去几十年间快速提升，但到 2020 年“开放

指数”
1
世界排名仍只处于第 39 位，不论与新加坡、瑞士等小型开放经济体，还是与美

国、德国、英国等大型经济体相比，开放潜力仍然巨大。随着中国向高收入国家迈进，

宏观政策体系日益成熟、治理与监管能力不断夯实，企业竞争力持续提升，对外开放

必将深化推进。具体而言，高水平对外开放有三大趋势： 

第一是更宽领域的对外开放。在贸易领域，中国货物贸易仍然处于全球价值链的

中低端，服务贸易开放相对滞后；在直接投资领域，负面清单尚有压缩空间，进一步

降低准入限制；在金融领域，人民币尚未完全实现可自由兑换，资本项目存在少数管

理措施。二十大报告提出，要推动货物贸易优化升级，创新服务贸易发展机制，发展

数字贸易，加快建设贸易强国；要合理缩减外资准入负面清单，依法保护外商投资权

益，营造市场化、法治化、国际化的一流营商环境；要有序推进人民币国际化。 

第二是更广范围的对外开放。世界各国发展很不均衡，特别是在亚非拉地区、共

建“一带一路”地区，众多发展中国家的开放需要安全可靠的合作伙伴去参与推进；

在中国内部，区域发展很不均衡，特别是东北地区、西部地区的开放受到基础设施、

人才和地理环境等条件的制约，有待畅通国内大循环，更好地融入全国对外开放大局。

这必然要求中国的对外开放进一步开拓创新，在区域上进一步打开空间。二十大报告

提出，要推动共建“一带一路”高质量发展，提高中西部和东北地区开放水平，加快

建设西部陆海新通道和海南自由贸易港；实施自由贸易试验区提升战略，扩大面向全

球的高标准自由贸易区网络。 

第三是更深层次的对外开放。当前，国际经贸谈判进一步从“边境上”向“边境

后”议题延伸，要求在知识产权、公平竞争、环境保护、劳动问题、消费者保护等方

面加大开放力度，实现更高层次的开放；网络安全、数字主权、数据流动等新议题、

新规则之争更趋激烈。中国需要在这些领域取得新突破，缩小与世界先进水平的差异，

稳步扩大规则、规制、管理、标准等制度型开放；深度参与全球产业分工和合作，维

护多元稳定的国际经济格局和经贸关系。 

                                                                 
1  根据中国社科院与虹桥国际经济论坛构建的“世界开放指数”，主要从开放政策和开放绩效两个维度，对贸易

开放、投资开放、金融开放、技术开放和制度开放等五个领域进行综合评估。 



                                                                                                    

 

二、金融业在高水平对外开放中的角色与功能 

金融在高水平对外开放中将扮演着重要角色。一方面，金融业本身是国民经济的

一个重要行业，金融业的开放是服务贸易开放的重要组成部分。另一方面，金融是国

民经济的血脉，深入而广泛地嵌入到每一个领域之中；金融业是一个特殊的行业，服

务于国民经济的所有其他行业，其经营聚焦于资金的融通及管理实体经济运行中的相

关风险。因此，金融的对外开放关系到整个国民经济的安全与稳定，需要将其从系统

重要性的视角，去考虑其在对外开放系统中的责任与使命。习近平总书记在经济与金

融的关系中有深刻的论述，“金融活，经济活；金融稳，经济稳”。金融业在对外开

放中，需要高度把握好开放与效率、开放与稳定、开放与安全之间的有机平衡，这本

质就是高质量、高水平对外开放在金融业对外开放中的重要体现。 

从现状看，在过去 10 年中，中国金融业对外开放的政策和成效都取得了重大进展

（表 2）。一是人民币国际化持续推进，并通过汇率形成机制改革和资本项目可兑换进

程，协同配合金融业的对外开放。到 2021 年末，累计 25 个国家和地区受权建立 27 家

人民币清算行，40 个国家和地区与中国人民银行签署双边本币互换协议。2022 年 5 月，

人民币在SDR篮子货币中的权重被提升到12.28%，居于第三大篮子货币；6月，人民币

在全球储备货币中的比重提升到 2.88%，居于第五大储备货币；9 月，人民币在全球跨

境支付中的比重达到 2.44%，居于第五大国际支付货币。二是金融机构对外资的准入大

幅放宽，彻底取消了银行、证券、保险、基金管理、期货等领域的外资持股比例限制，

扩大外资金融机构的业务范围，降低资产规模、经营年限、股东资质等方面限制；企

业征信、信用评级、支付清算等领域给予外资国民待遇。到2021年末，已有51个国家

和地区的银行在内地设立了机构，外资银行营业性机构达到929家，资产总额3.8万亿

元人民币，占银行业总资产的 1.1%。三是金融机构走出去成效显著。监 

表 2：过去 10 年中国金融开放主要成效 

开放

领域 
细分指标 

金融开放 10 年变迁比较 

2012 年（或最早可得） 2021 年（或最新可得） 

人民

币 

国际

化 

在特别提款权

（SDR）中的份

额 

2016 年 10 月加入 SDR，初始权重

10.92% 

2022 年 5 月，SDR 中人民币权重提升到

12.28% 

作为国际储备货

币 

2016 年 12 月，人民币占全球外汇储

备的 1.08% 

2022年6月，人民币占全球外汇储备比

例提升到 2.88% 



 

 

作为国际支付货

币 

2012 年 1 月，SWIFT 人民币支付占比

0.25%，全球第 20 

2022 年 9 月，SWIFT 人民币支付占比

2.44%，全球第 5 

作为外汇交易货

币 

2013 年 4 月，人民币交易全球占比

2%，排名第 8 

2022年4月，人民币交易全球占比7%，

排名第 5 

作为跨境融资货

币 

2013 年末，境外投资者持有境内人民

币股票、债券、存贷款 2.9 万亿元 

2022年6月，境外投资者持有境内人民

币股票、债券、存贷款 10.1 万亿元 

跨境金融基础设

施 

2012 年末，人行授权境外人民币清算

行 3家 

2021 年末，境外人民币清算行累计 27

家，CIPS 运行 6年 

金融

机构 

引进

来 

外资银行数量 
2012年末，49个国家地区银行在华设

立 412 家机构 

2021 年末，51 个国家和地区银行在华

设立 929 家营业机构 

外资银行资产 
2012 年末，外资银行在华资产总额

2.38 万亿元 

2021 年末，外资银行在华资产总额

3.79 万亿元 

金融机构引进外

商直接投资 

2012 年末，金融部门引进外商直接投

资存量 812 亿美元 

2021 年末，金融部门引进外商直接投

资存量 2119 亿美元 

金融

机构 

走出

去 

银行业境外布局 
2012 年末，16 家中资银行在 49 个国

家地区设立 1050 家分支机构 

2021 年末，30 多家中资银行在近 70 个

国家和地区设立 1200 多家分支机构 

银行业境外资产 
2012 年末，10 家大中银行境外资产

5.9 万亿元 

2021 年末，10 家大中银行境外资产

16.3 万亿元 

金融机构对外直

接投资 

2012 年末，金融机构对外直接投资存

量 992 亿美元 

2021 年末，金融机构对外直接投资存

量 3722 亿美元 

金融

市场 

双向

开放 

证券市场对外投

资 

2012 年末，中国投资者对外证券投资

存量 2428 亿美元 

2021 年末，中国投资者对外证券投资

存量 9797 亿美元 

证券市场外商投

资 

2012 年末，境外投资者对华证券投资

存量 5467 亿美元 

2021 年末，境外投资者对华证券投资

存量 21,554 亿美元 

外汇市场 
2013 年 4 月，中国外汇市场日均交易

量 440 亿美元 

2022年4月，中国外汇市场日均交易量

1530 亿美元 

资料来源：人民银行、银保监会、外管局等，作者整理 

 

管部门鼓励金融机构结合自身优势，积极有序走出去，特别是在“一带一路”沿线、

主要国际金融中心等地域合理布局，服务于中国对外开放的大局。到 2021 年末，中国

金融部门对外直接投资头寸达3722亿美元；中国银行业在海外近70个国家和地区设立

了分支机构，境外资产总额超过 16 万亿元人民币。四是金融市场双向开放力度加大。

全面取消合格境外机构投资者（QFII 和 RQFII）的投资额度限制，放宽境外机构投资

者本外币汇出比例限制，开通沪港通、深港通、沪伦通、债券通和粤港澳大湾区“跨

境理财通”等跨境资金流动安排。截至 2022 年 6 月末，境外投资者持有境内股票、债

券、存款和贷款四类资产规模已达 10 万亿元人民币；境内投资者对外股票、债券、存

款和贷款四类投资规模达 2.5 万亿美元。 

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_48814


