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出口韧性复工复产步伐加快，进出口增速回暖 

  出口维持景气增长，进口增速小幅回升                            

                                 ——杨盈竹 
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2022 年 7 月 
出口同比

(%) 

进口同比
(%) 

贸易差额 

（亿美元） 

官方数据 18 2.3 1012.6 

北大国民经济

研究中心预测 
15.8 3.0 938.92 

Wind 市场预测

均值 
16.2 4.5 900.4 

要点 

● 国内供应链优势显现，出口延续景气增

长 

● 国内需求逐渐恢复，进口增速小幅回升 

● 未来展望：出口短期内仍维持景气增

长，进口或将逐渐改善 
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内容提要 

2022 年 7 月，按美元计，中国进出口总值 5646.6 亿美元，同比增长 11%。其中，出口

3329.6 亿美元，同比增长 18%；进口 2317 亿美元，同比增长 2.3%；贸易顺差为 1012.6 亿

美元，扩大 81.5%。总体来看，7 月份出口增速延续上涨趋势，高于市场预期，进口增速有

所回暖。出口方面，7 月份国内社会复工复产有序推进，国内供应链和物流运输链韧性较强，

海外需求基本面仍有支撑叠加稳外贸政策持续发力，支撑出口增速保持景气增长。进口方面，

7 月份国内稳增长政策持续发力，国内需求逐步修复，叠加低基数效应支撑进口增速回暖。 

  

图 1 进出口额增速：当月同比（%） 图 2 中国贸易差额：当月值（亿美元） 

数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 

正  文 

国内供应链优势显现，出口延续景气增长 

2022 年 7 月，中国出口 3329.6 亿美元，同比增长 18%，较 7 月份上升 0.1 个百分比，

出口增速延续上升趋势。这主要是因为 7 月份国内复工复产持续推进，物流运输链进一步修

复，国内供应链和物流运输链显示出较强韧性，出口生产和运输得到保证，同时地缘冲突持

续，全球能源压力增大，中国在能源供给、供应链稳定性、产业链完整性等方面占据主动优

势，利于支撑中国出口。数据显示，7 月份八大枢纽港口外贸集装箱吞吐量同比增长 14.5%，

较 6 月份提高 6.1 个百分比；7 月份中国出口集装箱综合运价指数平均值为 3239.69 点，较

上月平均上涨 0.4 个百分点。国内稳外贸政策作用持续显现，同时新的外贸保稳提质政策不

断提出，对出口增长起到促进作用。同时，整体来看 7 月海外需求基本面仍有一定保障，支

撑中国出口增速。美国 7 月份制造业 PMI 终值录得 52.2，欧元区 7 月制造业 PMI 终值为

49.8，日本 7 月份制造业 PMI 终值为 52.1，除欧元区略低于荣枯线外，美国和日本位于荣枯
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线之上，生产需求基本仍在修复，生产活动仍然处于扩张区间。此外，海外通胀仍处于高位，

价格因素也是支撑本月出口增速的重要因素。从我们的预测结果来看，出口增速略高于我们

的预期，这主要是因为在进行预测时一方面是因为在进行预测时高估了国内疫情的不确定性

对本期出口增速的影响；另一方面是低估了全球通胀对出口增速的拉动作用。 

  

图 3 中国出口集装箱综合运价指数 图 4 全球制造业 PMI（%） 

数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 

从 7 月的出口国别来看：中国对欧盟、美国、东盟和日本出口的当月同比增速分别为

23.17%、10.97%、33.49%和 19.02%，除对美国出口增速有所回落外，对其他国家增长速度

较前值均有所上升，其中中国对东盟的出口增速显著高于其他国家，RCEAP 对出口的支撑

作用持续显现。总体来说中国对这些国家的出口增速保持相对高位，除国内供应链和物流运

输持续修复外，海外需求基本面仍有保证也是重要原因。虽然海外需求趋于收缩，但短期内

无需担忧其对出口造成影响。 

从7月的出口商品来看：中国出口机电产品1851.28亿美元，占中国出口总额的55.60%，

仍是中国出口主力，同比增长 13.02%，较上月增长 0.51个百分点，低于出口同比增长 18.0%，

对出口增速形成拖累，其中出口集成电路 127.23 亿美元，同比增长-5.31%。高新技术产品出

口为 820.54 亿美元，同比增长为 2.42%，较上月下降 5.03 百分点。劳动密集型产品中，箱

包及类似容器出口为 34.96 亿美元，同比增长 41.25%；鞋靴出口为 59.79 亿美元，同比增长

37.47%。 
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图 5 中国对主要经济体出口同比增速（%） 图 6 中国主要出口商品出口同比增速（%） 

数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 

国内需求逐渐恢复，进口增速小幅回升 

2022 年 7 月，中国进口 2317 亿美元，同比增长 2.3%，较上期上涨 1.3 个百分点，低于

市场预期。这主要是由于国内稳增长政策持续加码，一系列促消费、稳投资政策逐渐发力，

利于国内需求逐步修复，从而支撑进口增速回暖。同时，7 月份部分行业保持持续复苏态势，

产需保持持续恢复态势，叠加 2021 年同期低基数效应，支撑进口增速小幅回暖，但是全球

能源压力增加和制造业景气下行对进口增速产生一定影响。此外，从我们的预测结果来看，

进口增速回升的趋势的确符合我们的预期，但回升幅度小于我们的预期，主要原因在于进行

预测时高估了 7 月份的国内需求恢复进程。 

从 7 月的进口国别来看：中国对美国、欧盟、日本、韩国、东盟和新西兰进口的同比增

速分别为-4.49%、-7.35%、-9.17%、-0.86%、9.58%和 0.28%。数据显示中国对东盟的进口增

速回升幅度较大，由上月的-2.03%上升为 4.28%，RCEAP 协议对中国进口的支撑作用持续

显现。 

  

图 7 中国主要 PMI 指数（%） 图 8 中国对主要经济体进口同比增速（%） 

数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 
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