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基本面

周四美联储主席鲍威尔在众议院的证词和早前一天参议院证词基本一致，坚称无条件抗击通胀，但市场已经开始计价美联储很快开始降息，美元轻微收涨，波幅不大。欧元受欧元区经济失速打压，

明显下跌。风险货币因美股V型反转得以收复当天稍早失地，其中纽元略有收涨，英镑和澳元收录十字星阳线，但加元延续早前回调态势。日元自低位反弹，更多是技术性修正，而黄金收跌，重心

进一步下移。

美联储主席鲍威尔在众议院做半年度货币政策证词时表示，美联储关于抗击美国高通胀的承诺是无条件的。鲍威尔表示，当美联储的加息大幅放缓经济时，不会转为降息，而是需要看到通胀明确下

降才会转向。市场对美联储加息前景重新定价，预计美联储在2022年剩余时间里的加息空间为175个基点，前面加息越激进，加息周期结束越早，且明年可能开始降息，幅度可能达到50个基点。

数据显示，在通胀高涨之际，全球经济不堪重荷。美国6月Markit制造业PMI初值创23个月新低52.4，其中综合订单指数初值跌破荣枯分界线，是2020年7月以来的首次。欧洲方面更是不容乐观，欧

元区6月综合PMI初值刷新16个月低点51.9，其中两大火车头德国和法国增长急剧放缓，分别录得51.3和52.8，均大幅低于预期。

在各国致力于抗击高通胀之际，经济表现乏善可陈，可能继续伤害市场风险偏好情绪。不过，如果市场对美联储刮骨疗伤很快结束的预期升温，将有望削弱美联储激进加息对经济损害的担忧，美元

有望向下突破，从而为其它非美货币提供间接支持。

日内还有一些美联储官员发表讲话，预计不会对市场造成太大的反响。数据方面关注美国密歇根大学消费者信心指数，尤其是通胀分项。

技术面

欧元 /美元

日图在1.0600下方受阻，但仍企稳MA10，暂时看震荡。4小时图下行在1.0480一线企稳，多空拉锯明显。小时图盘中大跌缺乏跟进，整体缺乏方向。日内建议谨慎操作，寻求1.0600-1.0480区间操

作机会。

支撑位 ： 1.0480 1.0440 1.0400

阻力位： 1.0600 1.0630 1.0650

英镑 /美元

日图围绕1.2250拉锯，整体仍承压。4小时图再次在1.2160上方企稳但反弹缺乏跟进，震荡略偏弱势。小时图横盘整理，暂时缺乏方向。日内建议谨慎操作，寻求1.2160-1.2325区间操作机会。

支撑位： 1.2160 1.2125 1.2040

阻力位： 1.2325 1.2355 1.2400

美元 /日元

日图自高位有所回落，随机指标熊背离，但料MA20提供支持。4小时图在继续震荡下行，维持在135.40下方仍有一定的下行空间。小时图下方测试MA200，当前仍偏弱势。日内建议短线空头看向

134.00一线并寻求反手做多机会。

支撑位： 134.00 133.60 133.20 

阻力位： 135.40 135.80 136.30



黄金

日图上方面临重重阻力，重心下移，但下行力度不强。4小时图反复测试MA200，处于该线下方仍维持弱势。小时图再次冲高回落，但在1820上方跌势有所缓和。日内建议关注1820一线表现决定进

一步方向。

支撑位： 1820 1815 1805

阻力位：1840 1845 1850

白银

日图大跌测试前期低点20.90一线，整体仍偏弱。4小时图在MA200受阻扩大跌幅，关注20.90一线争夺。小时图冲高回落，在20.90一线有明显护盘。日内建议关注20.90一线表现决定进一步方向。

支撑位： 20.80 20.60 20.40

阻力位： 21.20 21.50 21.70

劲爆限时，即日起至6月30日活动期间，所有HYCM Limited新老用户，通过真实账户净入金1,000美金及以上，即可享受10%赠金
奖励，赠金最高可达5,000美金！请点击https://www.hycm.com/cn/hylp/2022may10bonus查看活动详情。
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