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要点 

● 国内物流运输及供应链得到修复，出口

增速大幅回升 

● 国内疫情扰动减轻，进口增速逐渐回暖 

● 展望未来：短期内出口维持景气增长，

进口或将逐步改善 
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摘  要 

2022 年 5 月，按美元计，中国进出口总值 5377.4 亿美元，同比增长 11.1%。其中，出

口 3082.5 亿美元，同比增长 16.9%；进口 2294.9 亿美元，同比增长 4.1%；贸易顺差为 787.6

亿美元，同比增长 82.3%。总体来看，5 月份出口增速大幅回升，超出市场预期，进口增速

保持稳定回升态势。出口方面，5 月份国内疫情好转，社会复工复产有序推进，逐步实现生

产生活正常化，供应链稳定性得到恢复，物流畅通性逐步提升，同时国内稳外贸政策继续加

码，助力出口增速大幅回升。进口方面，5 月国内疫情对供需两端的扰动减轻，国内稳增长

政策持续发力，制造业景气略微回升，同时 5 月出台一系列外贸新规，利于中国进口增速稳

定回暖。 

   

图 1 进出口额增速：当月同比（%） 图 2 中国贸易差额：当月值（亿美元） 

数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 

正  文 

国内物流运输及供应链得到修复，出口增速大幅回升 

2022 年 5 月，中国出口 3082.5 亿美元，同比增长 16.9%，较 4 月份回升 13 个百分比，

出口增速大幅回升。这主要是因为 5 月份吉林、上海等地疫情已经逐渐得到控制，社会复工

复产有序推进，逐步实现生产生活正常化，国内供应链逐渐得到修复，物流运输恢复畅通，

出口通关效率提高，前两个月积压的产品得以出口。数据显示，5 月份八大枢纽港口外贸集

装箱吞吐量同比增长 7.3%，较上期增加 5.4 个百分点；5 月份中国出口集装箱运输市场运价

小幅回升，2022 年 5 月 20 日，中国出口集装箱运价指数 CCFI 指数为 3136 点，较上周增加

1.55%，同比增长 46.92%。同时，国内稳外贸政策继续加码，加大出口退税等政策支持力度，

多个省市接连出台稳外贸政策扶持出口企业，助力出口增速回暖。此外，全球通胀带来的出
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口商品价格上涨也是支撑本月出口增速回升的重要因素。从我们的预测结果来看，出口增速

高于我们的预期，这一方面是因为在进行预测时高估了全球经济增长放缓、海外需求逐渐收

紧以及东南亚国家出口替代对本期出口增速的拖累效应；另一方面低估了 5 月份国内疫情

好转、复工复产对本期出口增速得拉动作用。 

从 5 月份的出口国别来看，中国对欧盟、美国、东盟和日本出口的当月同比增速分别为

20.27%、15.75%、25.92%和 3.67%，增长速度较前值均有较大幅度回升，其中中国对东盟的

出口增速由于其他国家，中国对这些国家的出口增速回升至相对高位，除国内供应链和物流

运输恢复外，也得益于海外需求的支撑，总体来说海外需求虽然趋弱但整体保持韧性。数据

显示，2022 年 5 月份美国制造业 PMI 为 57，略低于前值，生产需求持续修复，仍然处于扩

张区间；欧元区 5 月份制造业 PMI 为 54.6，高于市场预期，略低于前值，但生产活动仍在

扩张区间；日本 5 月份制造业 PMI 为 53.3，与前值持平。 

   

图 3 中国对主要经济体出口同比增速（%） 图 4 全球制造业 PMI（%） 

数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 数据来源：Wind，北京大学国民经济研究中心 

从5月的出口商品来看，中国出口机电产品1677.33亿美元，占中国出口总额的54.41%，

仍是中国出口主力，同比增长 9.38%，低于出口同比增长 16.9%，对出口增速形成拖累，其

中出口集成电路 132.54 亿美元，同比增长 17.58%。高新技术产品出口为 761.28 亿美元，同

比增长为 4.35%，由负转正。劳动密集型产品中，箱包及类似容器出口为 33.04 亿美元，同

比增长 50.50%；鞋靴出口为 50.99 亿美元，同比增长 49.54%。 
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图 5 中国主要出口商品出口同比增速（%） 

数据来源： Wind，北京大学国民经济研究中心 

国内疫情扰动减轻，进口增速逐渐回暖 

2022 年 5 月，中国进口 2294.9 亿美元，同比增长 4.1%，较上期回升 4.1 个百分点，高

于市场预期。这主要是由于 5 月份国内疫情得扰动逐步减轻，国内稳增长政策持续发力，制

造业景气呈现回升趋势，助力国内需恢复，支撑进口增速回暖。5 月制造业 PMI 为 49.6%，

较上月回升 2.2 个百分点。数据显示，中国 5 月进口 PMI 为 45.1，高于前值 2.2 个百分点，

表明进口需求有所回升。同时，5 月出台了一系列利于进口的外贸新规，包括 5 月 1 日起中

国将对自缅甸进口的适用 RCEP 原产地标准的货物给予优惠协定税率，以及 2022 年 5 月 1

日至 2023 年 3 月 31 日对所有煤炭实施税率为零的进口暂定税率。最后，大宗商品价格仍处

于高位，价格因素仍然是支撑进口增速的重要因素。此外，从我们的预测结果来看进口增速

回升的趋势的确符合我们的预期，但回升幅度高于我们的预期，主要原因在于进行预测时低

估了疫情好转复工复产推进对内需回升的带动作用。 

从 5 月的进口国别来看，中国对美国、欧盟、日本、韩国、东盟和新西兰进口的同比增

速分别为 21.18%、-9.00%、-13.66%、-3.01%、-2.03%和 5.01%。数据显示中国对美国的进

口增速大幅回升，由上月的-1.24%上升为 21.18%。 

从 5 月的进口商品来看，大宗商品方面，铁矿砂及其精矿、原油、煤及褐煤、天然气、

钢材的进口量累计同比增速分别为-5.1%、-1.7%、-13.6%、-9.3%和-18.3%；农产品方面，粮

食进口同比增速为-0.2%，将上期回升 0.1 个百分比，肉类进口同比增速为-34.2%，较上期回

升 2.1 个百分比。 
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