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2021年发布的《中共中央国务院关于优化生育政策促进人口
长期均衡发展的决定》提出，研究推动将3岁以下婴幼儿照护
费用纳入个人所得税专项附加扣除，近期国务院印发通知落
实了具体扣除办法，即纳税人照护3岁以下婴幼儿子女的相关
支出，按照每个婴幼儿每月1000元的标准定额扣除。父母可
选择由其中一方100%扣除，或由双方分别按50%扣除，自
2022年1月1日起实施。这是个人层面减税的新举措。此前
2018年进行了重要的个税改革，包括提高免征额及设立6项
专项附加扣除，2018年10月起实施至2019年末累计减税
4604亿元，2019年当年个税增速创2000年以来新低。本次则
是在专项附加扣除的基础上增加了一项，使得专项附加扣除
政策更好地体现考虑纳税人不同阶段负担的情况。 

个人所得税七个专项附加扣除 

项目 什么能扣 扣多少 

婴幼儿 
照护 

照护3岁以下婴幼儿子女支出 每个婴幼儿每月1000元 

子女 
教育 

年满3岁的学前教育、义务教育、
高中阶段教育和高等教育 

每个子女每月1000元 

继续 
教育 

学历继续教育 
每月400元 

（同学历最长扣除不超4年） 

技能、专业技术人员职业资格 
取得相关证书的当年 

扣除3600元 

大病 
医疗 

每年扣除医保报销后的 
自付累计超过1.5万元的部分 

每年8万元限额 

房贷 
利息 

首套住房贷款利息支出 
每月1000元 

（最长扣除不超20年） 

住房 
租金 

在主要工作城市无自有住房 
而支付的住房租金 

每月1500/1100/800元 
（按城市类别分） 

赡养 
老人 

赡养一位及以上年满60岁的父母、
子女均已去世的年满60岁的 

祖父母、外祖父母 

每月2000元 
（非独生子女与兄弟姐妹分摊） 
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