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[Table_summary1] 

■ 海外大类回顾：受益于中美达成第一阶段贸易协议，英国保守党单独组阁令软

脱欧确定性进一步上升，2020 年美国加息时点推迟，美联储对于回购市场的流动

性呵护等，海外大类资产仍然延续着风险偏好改善的路径演绎。 

■ 海外大类展望：美股：关注 12 月 PMI。美股目前计入的乐观预期已经相对饱

和，想要进一步上行或需要更多超预期因素的推动。美债：尚未脱离震荡区间。

若利率向上接近 1.9%-2%区间时，可以考虑择机做多；若利率下破 1.7%-1.75%

区间时则考虑抛空。外汇：美元或有做多空间。美强欧弱格局未变，美元仍有基

本面支撑。政治风险并未完全消除，欧元区货币或将在短期内面临修正，美元也

将存在做多机会。黄金：考虑博弈反弹。美国通胀大概率将于 2020 年 Q1-Q2 缓

步上行，美国经济增速则仍面临下行风险，实际利率存在压低预期。 

■ 12 月债市回顾：曲线整体小幅下移，短端利率下行较多，期限利差走阔。下

旬，流动性偏宽松推动债市利率下行，对短期利率影响明显，1 年国债利率快速

下行约 25bp，对长端利率影响稍弱，10 年国债利率下行约 6bp。 

■  2020年 1月债市前瞻：我们认为债券市场仍会受到利空因素的挑战，或继续呈

现偏震荡的行情，有向上的风险，交易机会还需要等待。1 月债市会受到哪些挑

战？一是流动性利好将逐渐消退；二是债券供给压力增大；三是明年年初经济企

稳预期在加强。 

■  12 月股市普涨。本月以来 A 股各板块呈现普涨态势，其中中小创上行幅度最

大。从市场对 A 股盈利预期来看，虽然 12 月预测仍处负区间，但较前值小幅提

升，反映出当前市场对企业盈利改善的预期出现阶段性改善。估值方面，12 月以

来各板块估值表现不一，上证 50、沪深 300 估值阶段性改善，而中证 500、创业

板指有不同程度的调整。 

■  2020 年 1 月股市前瞻。股市短期或面临诸如解禁潮、类滞胀等压力，1月下旬

解禁规模对资金面供给的冲击将加大，但企业盈利的阶段性改善以及估值具备相

对优势或能形成一定程度的支撑，在多空因素交织的环境下，短期股市更多或将

以震荡态势运行。 

■  风险提示：上市公司业绩超预期下行风险；中美博弈升级风险；外围市场大幅

调整风险。 
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一、海外市场 

（一）海外资产回顾 

受益于中美达成第一阶段贸易协议（原定于 12 月 15 日征收的关税暂缓同

时对 9月 1日起加征关税的 1200亿美元产品的关税税率从 15%降低至 7.5%），

英国保守党单独组阁令软脱欧确定性进一步上升，2020 年美国加息时点推迟，

美联储对于回购市场的流动性呵护等，海外大类资产仍然延续着风险偏好改善

的路径演绎，股强债弱格局并未被打破，权益市场在结构上又以新兴市场领跑；

黄金在圣诞节前后出现明显反弹，一方面和美元走弱有关，另一方面或是商品

市场的交易者正在担忧这种全球 Risk On 情绪的持续性。汇率方面，美元走势

弱于非美货币。首先，英国大选保守党获得全胜，硬脱欧尾部风险再度边际减

弱，欧元区经济意外指数也有所增强，欧元区汇率表现强势。此外，随着中美

贸易冲突的边际缓和，人民币汇率也有所走强。 

表 1：大类资产表现回顾（截至 2019 年 12 月 27 日） 

 

资料来源：Wind、Bloomberg、招商银行研究院 

（二）海外投资重点 

1) 流动性继续改善 

美联储从 10 月中旬开始的 600 亿美元短期国库券的购买为资产负债表带

来了 1872亿美元的增量，欧央行从 11月开始的 200亿美元的 QE操作也为其

资产负债表中的“为货币政策目的持有的证券”项目带来约 350 亿欧元的增量。

大类资产 名称 本月以来（%） 本季以来（%） 今年以来（%）

MSCI发达市场 2.72% 7.69% 25.54%

MSCI新兴市场 6.05% 9.69% 15.72%

道琼斯工业平均指数 2.12% 6.42% 22.80%

标准普尔500指数 3.15% 8.84% 29.25%

纳斯达克综合指数 3.94% 12.59% 35.74%

上证综合指数 4.63% 3.44% 20.50%

伦敦金融时报100指数 4.06% 3.19% 13.63%

巴黎CAC40指数 2.24% 6.33% 27.62%

法兰克福DAX指数 0.76% 7.31% 26.31%

东京日经225指数 2.33% 9.57% 19.10%

恒生指数 7.13% 8.18% 9.21%

圣保罗IBOVESPA指数 7.67% 11.25% 32.59%

大类资产 名称 本月以来（BP） 本季以来（BP） 今年以来（BP）

美国10Y 10.00 20.00 -81.00

中国10Y -3.58 -1.19 -9.73

英国10Y 11.59 34.54 -47.93

法国10Y 10.10 32.80 -65.20

德国10Y 13.00 33.00 -49.00

日本10Y 6.40 19.50 -4.80

大类资产 名称 本月以来（%） 本季以来（%） 今年以来（%）

黄金 3.07% 2.52% 17.97%

白银 4.24% 4.67% 14.59%

大类资产 名称 本月以来（%） 本季以来（%） 今年以来（%）

美元 -1.30% -2.41% 0.97%

人民币 0.38% 1.98% -1.94%

日元 0.08% -1.23% 0.14%

英镑 1.09% 6.31% 2.48%

欧元 1.42% 2.54% -2.54%

贵金属

权益

利率

汇率
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此外，为了避免再次出现 9 月回购利率飙升的流动性风险事件，美联储不断向

货币市场释放流动性，SOFR 利率受此影响在年底呈现低波动走势。 

由于全球经济周期依然向下，央行货币政策也将沿着宽松路径演绎，但是

政策重点或将从调息进入到扩表，也就是价向量的转变。随着全球流动性围绕

着“量”的继续改善，权益资产受此推动延续上涨，美债利率期限结构也在长

端利率反弹且短端利率维持低位的背景下出现陡峭化特征。 

图 1：美联储资产负债表扩张  图 2：欧央行为货币政策目的持有证券项目扩张 

 

 

 

资料来源：Wind、招商银行研究院  资料来源：Wind、招商银行研究院 

 

图 3：美联储对回购市场的呵护  图 4：权益市场在扩表推动下不断上行（指数化） 

 

 

 

资料来源：Wind、招商银行研究院  资料来源：Wind、招商银行研究院 

2) 美国 Q1 的经济象限：经济回落叠加通胀上行 

从趋势上来说，随着美国财政政策的刺激效果逐渐减弱，周期因素叠加贸

易摩擦影响，制造业颓势将进一步蔓延至服务业等其他行业。预计美国经济增

速将在 2020年继续放缓。通胀方面，失业率是核心 PCE 的内生冲击，在失业

率缺口转负时往往对应着核心通胀的上行，这是未来美国通胀上行的基准情形。 

从节奏上来说，海外主要投行对于美国经济增速的判断为 Q1-Q2 仍然呈

现回落走势，通胀则出现走高；Q3-Q4经济增速有企稳的可能，通胀的预测则
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略有分歧。也就是说，从短周期角度来看，起码在一季度美国经济的周期象限

大概率将落入经济回落叠加通胀上行的区间当中（通胀突破 2%的概率较小）。

这也将成为短期资产配置的基石之一。 

图 5：海外投行对美国实际 GDP 增速的预测  图 6：海外投行对美国核心 PCE 的预测 

 

 

 

资料来源：Bloomberg、招商银行研究院  资料来源：Bloomberg、招商银行研究院 

（三）海外资产展望 

1) 美股：关注 12 月 PMI 

虽然美国 11 月 PMI 超预期回落导致美股出现阶段性的下跌，但是在中美

达成第一阶段贸易协议以及欧美央行扩表的推动下，美股在 12 月依然强势。 

短期来说，我们认为推动美股的两大因素来自于流动性在量级层面的宽松

以及贸易摩擦暂缓对于交易情绪的推动。对于 1 月来说，流动性层面，推动美

股强势的流动性量级宽松在美联储的扩表动作下仍将维持。风险偏好层面，市

场对于贸易摩擦暂缓的预期计入我们认为已经相对充分，叠加后续第二阶段贸

易协商面临的困难更大，我们认为事件性的推动力或开始边际走弱。盈利层面，

由于市场对于未来美国经济增速进一步下滑的预期相对一致，市场分歧在于下

行幅度，也就是说，预期内的盈利增速下滑对于权益市场的影响或偏中性。因

此，我们需要关注 12 月 PMI 数据是否有超预期的现象，若 PMI 出现超预期下

行，预计美股市场也将再次出现阶段性的回落。 

综合来说，这种全球 Risk On 的趋势性情绪目前尚未看到确切的逆转信号。

但是我们仍然需要关注市场信号中的异常点，包括在美股创新高背后 VIX 波动

率的抬升、风险资产普涨背后黄金的强势反弹等等。换言之，美股目前计入的

乐观预期已经相对饱和，想要进一步上行或需要更多超预期因素的推动。 
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图 7：VIX 出现抬升  图 8：PMI 仍处于回落区间，关注超预期信号 

 

 

 

资料来源：Wind、招商银行研究院  资料来源：Wind、招商银行研究院 

2) 美债：尚未脱离震荡区间 

美联储 12 月议息会议宣布按兵不动符合市场预期，点阵图显示联储官员预

计明年全年将维持利率区间不变，美债长端利率整体仍处于 1.7%-1.95%区间震

荡，暂时失去趋势性动力。 

对于美债利率来说，我们认为其短期内仍将维持区间震荡行情，趋势性交

易的机会不强。从美债利率的影响因子来看，利率端主要受到经济增速、通胀

预期以及美联储货币政策等因素的影响。考虑到美债利率在短期内面临的宏观

环境为美国经济增速温和回落以及通胀缓步上行，叠加美联储 1月议息会议大概

率按兵不动，美债长端利率整体或仍将处于 1.7%-2.0%的区间震荡。对于美债

利率的 1 月交易策略我们总结如下：若利率向上接近 1.9%-2%区间时，可以考

虑择机做多；若利率下破 1.7%-1.75%区间时则考虑抛空。 

图 9：1 月隐含政策利率暗示按兵不动  图 10：美债利率近期围绕 1.7%-1.95%区间震荡 

 

 

 

资料来源：Bloomberg、招商银行研究院  资料来源：Bloomberg、招商银行研究院 

3) 汇率：美元或有做多空间 

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_8035


