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外汇储备总体稳定，美元指数回落影响明显 

——12 月我国官方储备数据分析 

日前，国家外汇管理局公布了 12 月外汇储备数据，数据显示，以美元计价的外

汇储备小幅增加，而以 SDR 计价的外汇储备小幅减少。 

图 1：不同口径下的外汇储备月度数据 

 

资料来源：银河期货研究所 外汇管理局 WIND 

外汇储备总体稳定，不同计价法的此起彼落主要是因为美元指数回升所致。12

月，美元指数从 98.28 下降到 96.44。 

图 2：美元指数走势图 

数据来源：Wind
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资料来源：银河期货研究所 外汇管理局 WIND 

债券收益对外汇储备有一定的负面影响，12 月，各国债券到期收益率均较 11

月小幅回升。 

图 3:主要经济体国债到期收益率 

 

资料来源：银河期货研究所  WIND 

最新数据显示，中国持有美国国债在 10 月底为 11016 亿美元，仅次于日本的

11680 亿美元，占外国持有美债比例的 16%。相比较于三季度底，中国小幅减持美

数据来源：Wind
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国国债，而日本增持了美国国债。 

图 4：中日持有美债及中国持有美债占比 

 

资料来源：银河期货研究所 美国财政部 WIND 

中国自 10 月起停止增持黄金，11 月和 12 月也没有继续增持，中国得黄金储

备维持在 6264 万盎司得水平。但是由于黄金价格变动，导致中国黄金储备增加。

黄金储备从 914.69 亿美元增加到 954.04 亿美元。 

图 5：中国的黄金储备 

数据来源：Wind
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资料来源：银河期货研究所 外汇管理局 WIND 

综上分析，12 月我国外汇储备不同口径下出现此起彼落的小幅变动，主要受

到美元指数的影响，境外债券收益率的上升对外汇储备产生了负面影响，但外汇

储备总体稳定。但从最新国际收支情况看，前三季度我国储备资产减少了 130.49

亿美元，除了一季度外，二季度和三季度均表现为储备资产的减少。 

图 6：我国储备资产的变动 

 

资料来源：银河期货研究所 外汇管理局 WIND 

数据来源：Wind
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