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“六稳”政策持续显效，经济增长实现预期目标 

国家统计局公布的最新数据显示， 2019 年中国 GDP 增长 6.1%，符合 6%-6.5%

的预期增长目标。主要关注点如下： 

第一，经济增长实现预期目标，人均 GDP再上台阶。2019 年，在全球主要经

济体减速、国内外风险和挑战明显上升的情况下，我国政府积极实施“六稳”政策，

经济实现平稳增长，发展质量稳步提升。从总量角度看，2019 年我国 GDP 总量达

到 99.1 万亿元，占世界经济比重预计将超过 16%，继续稳居世界第二。从增速角度

看，2019 年我国 GDP 增速为 6.1%，对世界经济增长的贡献率预计将超过 30%左右，

依然是世界经济发展最主要的火车头。从人均角度看，2019 年我国人均 GDP 达到

10276 美元（按年平均汇率折算）。这不仅表明我国经济发展质量稳步提升、人民生

活持续改善，更意味着我国对世界发展做出了更大贡献，当前全球人均 GDP 超过 1

万美元的人口总量约为 30 亿，其中中国贡献了 14 亿。 

第二，居民收入稳步增长，消费保持升级提质，发挥经济增长主动力作用。2019

年居民人均可支配收入名义增长 8.9%（扣除价格因素后，实际增长 5.8%），与经济

增速基本同步。居民收入的稳步增长，从短期来看，为未来消费增速回升奠定坚实

基础；从长期来看，对扩大中等收入群体、跨越“中等收入陷阱”、实现全面建成小

康社会都具有重要作用。2019 年，我国社会消费品零售总额增长 8%，较上年放缓

1 个百分点。但消费对经济增长的基础性作用未变，2019 年最终消费支出对 GDP 增

长的贡献率为 57.8%，高于资本形成总额 26.6 个百分点；居民消费升级提质的趋势

未变，全年居民恩格尔系数下降 0.2 个百分点至 28.2%，服务性消费支出占比提高

1.7 个百分点至 45.9%。预计未来，居民收入将持续稳步增长，消费结构不断升级，
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消费领域继续扩大，居民消费意愿随市场预期的好转而上升，消费对中国经济发展

的基础性作用将进一步增强。 

第三，投资增速逐步企稳，制造业投资反弹明显。2019年固定资产投资增长 5.4%，

较上年回落 0.5 个百分点，但较 1-11 月加快 0.2 个百分点。其中，房地产开发投资

增速在调控政策趋紧的情况下，保持较好韧性，从年初的 11.6%逐步放缓，全年增

长 9.9%。从 12 月单月数据看，受个人按揭贷款增加等因素影响，房地产投资资金

来源同比增长 13.8%，较上月大幅加快 7.3 个百分点，结合信贷和社融持续增加，预

计 2020 年一季度房地产开发投资增速将保持平稳。受需求疲弱和贸易摩擦等因素影

响，2019 年制造业投资增长 3.1%，较上年大幅下降 6.4 个百分点，是拖累投资增速

放缓的主因。但 12 月份，受企业盈利改善等因素带动，制造业投资增速较上月大幅

加快 7.6 个百分点至 9.2%。未来，随着制造业投资基数下降和工业品价格回升，制

造业投资有望成为 2020 年开年经济中的亮点。2019 年基建投资（含电力）增长 3.3%，

较上年加快 1.5 个百分点。2020 年一季度，随着地方债发行逐步显效，预计基建投

资增速将进一步回升。 

第四，稳增长政策需持续发力，助力 2020年一季度经济平稳开局。从 12 月份

的经济数据来看，经济企稳回升态势进一步确认，2020 年一季度经济平稳开局可期。

同时，宏观调控政策需继续发力，保持经济量的增长和质的提升。一方面，进一步

加大促消费力度释放更大消费潜力；加快战略型基础设施建设和 5G 等新型基础设

施建设，以基建投资为抓手助力投资增速回升；另一方面，继续实施减税降费，进

一步缓解中小企业融资难融资贵问题，改善中小企业生产经营状况。 
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