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4月份大宗月报 

择机布局农产品与贵金属 

 核心观点 

第一，3 月回顾：黑色金属表现领先其他工业品种，粮食类农产品也表现优异，而能源、有色金属及经济作物农产品表现

疲弱，这与我们 3 月大宗观点一致；但我们低估了美联储政策出台的力度，导致低估了金价的反弹力度。 

第二，4 月展望：我们对大宗市场的配置观点为：粮食、饲料作物>贵金属>经济作物>黑色金属上游（铁矿石、焦煤、焦

炭等）>能源（原油、天然气）>能源（动力煤）>有色金属>黑色金属。 

第三，对于黄金价格，我们认为在近期全球风险资产在回归基本面而有所承压的情况下，这段时间金价将表现较为坚挺，

但也要考虑到金价在高位可能面临的剧烈震荡风险。中长期看，金价上涨的大逻辑还将持续存在，黄金中长期的配置价

值仍存。 

第四，在当前背景下，资产配置策略应秉承“回避高杠杆，追逐低估值&流动性”的策略。 

本月市场研判 

 3 月回顾：海外疫情冲击下，黑色金属、贵金属与农产品表现较好 

3 月的大宗商品市场的核心变量就是疫情。“2019-nCoV”新型冠状病毒已席卷全球各大洲的超过 200 个国家和地区，且各

大洲情况不一，全球面临疫情防控的形势更加严峻。整体来说，除了中国疫情得到较好控制、韩国疫情出现明显拐点之外，

全球其他经济体的疫情防控局面仍然严峻。 

在中外疫情明显分化的背景下，黑色金属表现领先其他工业品种，贵金属与粮食类农产品也表现优异，而能源、有色金属及

经济作物农产品表现疲弱。其中，小麦与铁矿石价格均以 2.38%的月度涨幅位居前二，黄金与螺纹钢价格则分别以 0.46%

与 0.33%的月度涨幅排在 3-4 位，剩余的大宗品类价格均告月度下跌。回顾我们 3 月的大宗月报，看空能源、有色，看多农

产品与黑色的观点得到了市场的验证；但是在美联储各项续“大招”政策的接连出台之下，我们认为贵金属可能出现的调整

并未持续太久，“危机模式”解除加上宽松预期，金价在 3 月 20 日及之后几天迅速反弹，伦敦现货黄金价格最高接近 1650

美元/盎司，超出我们在 3 月初的预期。 

从 3 月的国际金融市场的变化可以明显看出，3 月 11 日与 3 月 20 日是非常重要的两个时点。3 月 11 日，全球金融市场从

此前的“避险模式”切换为“危机模式”，避险资产与风险资产齐跌，仅有流动性最好的美元指数获得上行；伴随着美联储

无上限 QE 等一系列宽松政策的出台，3 月 20 日全球金融市场的流动性紧张程度缓和，“危机模式”逐渐解除，金融市场重

新回到了“正常模式”，风险资产与避险资产均有所反弹。需要注意的是，3 月 27 日，全球金融市场受欧美疫情加速蔓延的

冲击，有再次从“正常模式”切换至“避险模式”的迹象，显示为全球股市与工业类商品齐跌，而贵金属价格高企，利率债

收益率低位震荡。 
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所以有两个问题需要重点关注：当下全球金融市场的“避险模式”会持续多久才能回到“正常模式”？是否可能再次落

入“危机模式”？ 

我们认为，关键看下面两个因素：第一，欧美新增确诊病例数的拐点何时出现；第二，美国企业债务、欧洲（主要是南

欧）诸国主权债务、新兴市场国家主权债务这三大隐患会否爆发违约。如果欧美新增确诊病例数在 1-2 周左右出现，那

么金融市场有望在 4 月中旬吸收疫情对经济冲击的利空后逐渐回到“正常模式”，否则还将继续处于“避险模式”中，

直至新增确诊病例数的拐点得到确认。如果美国企业债务、南欧主权债务、新兴市场主权债务发生违约，可能导致市场

落入“危机模式”。考虑到 G20 会议各国达成了协同抗疫的共识，且欧美及其他经济体均加强了疫情防控，全球疫情还

是有望在 4 月出现拐点的。在当前背景下，资产配置策略应秉承“回避高杠杆，追逐低估值&流动性”的策略。 

图表1 3 月大宗小麦与铁矿石表现较好 

 

图表2 3 月油价在价格战背景下大幅跳水 

 

资料来源：WIND，平安证券研究所 资料来源：WIND，平安证券研究所 

 

 4 月展望：大宗商品将延续分化，农产品与贵金属值得关注 

就 4 月份来看，大宗商品市场的影响因素中疫情仍将扮演主角，疫情拐点何时到来将是核心变量。目前全球已有 200 多

个国家和地区出现确诊病例，且全球累计病例接近 70 万，除中国、韩国外尚未有国家或地区出现明显拐点。欧洲方面，

德国、意大利、瑞士等确诊病例增速趋缓，但是否出现拐点仍具较大不确定性。英美在防控力度不足的情况下疫情蔓延

的前景令人担忧。展望 4 月，欧盟防控力度再次加强可能带来新增病例拐点的出现，而英美新增病例的拐点大概率会晚

于欧盟。全球主要经济体疫情发展阶段的不同，疫情爆发之前各国所处的经济周期位置各异，各国在全球价值链与产业

链的差异，三者叠加将显著扰乱全球经济的运行秩序。就大宗商品市场看，疫情的发展及各国的防控措施将导致大宗商

品在 4 月延续分化格局。当前，国内疫情控制较好，海外疫情回流风险虽仍存在，但国内重视程度高，疫情重新扩散的

风险相对较低；而海外，特别是欧、美疫情已相当严峻，且英美两国内部防控力度仍显不足，疫情发展令人担忧。海外

疫情大概率将在 4 月继续蔓延，但欧盟的情况可能会好于英美两国，另外海外需求的回落将通过出口及相关制造业对国

内经济带来冲击，这将导致 4 月国内定价的黑色金属及相关上游品种、动力煤的表现难以持续坚挺，国际定价的原油、

天然气、有色金属等品类则将继续维持弱势。大宗整体低迷叠加油价低位震荡将导致通缩预期延续，进而致使美国实际

利率难以显著下行，这将制约尚处高位的黄金价格的上涨空间。而农产品中，粮食作物的刚性需求将导致其表现优于经

济作物，而经济作物受益于美国、印度、南美的潜在减产利好，其表现有望优于工业品种。工业品方面，能源价格受供

给端“石油价格战”冲击具有较大不确定性，但极低的价格显示继续下行的空间有限，表现或优于工业金属。具体到各

品类看，我们对 4 月大宗市场的配置观点为：粮食、饲料作物>贵金属>经济作物>黑色金属上游（铁矿石、焦煤、焦炭

等）>能源（原油、天然气）>能源（动力煤）>有色金属>黑色金属。 

对于黄金价格，我们认为在近期全球风险资产在回归基本面而有所承压的情况下，这段时间金价将表现较为坚挺，但也

要考虑到金价在高位可能面临的剧烈震荡风险。中长期看，金价上涨的大逻辑还将持续存在，黄金中长期的配置价值仍

存（我们在 2 月 24 日外发的宏观深度报告《疫情对国际市场冲击显性化》的第二部分详细阐述了黄金的中长期配置逻

辑）。 
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重大事件跟踪 

 拜登在 3 月民主党初选中大获全胜，大概率将成为民主党总统候选人 

事件描述：截至北京时间 3 月 29 日晚，美国大选民主党总统候选人初选得票排名中，拜登位居第一，领先位居次席的

桑德斯达 302 票。 

点评：①3 月初选的最大赢家非拜登莫属，不仅在 3 月 3 日“超级星期二”成功“逆袭”，反超党内极端派竞争对手桑德

斯，重返民主党参选人第一位，且在接下来的初选中扩大优势。截至 3 月 28 日晚，拜登对桑德斯的优势进一步拉大到

300 票以上。②“激进派”桑德斯倡导的“民主社会主义”带来了年轻群体的热捧，曾在 2 月一度在民主党内领跑；但

在中老年群体看来，桑德斯的政策并不具有太强的现实性。随着新冠疫情在美国蔓延扩散，选民逐渐认识到现实性的重

要，对更富有现实性且更具执政经验的拜登更加偏好，桑德斯则受到拖累。③与“激进派”桑德斯迥异，拜登是典型的

“温和派”，在对内与对外政见上都有非常明显的“回归奥巴马时代”的印记。在对外贸易领域，拜登坚持支持自由贸

易，这与桑德斯迥异，贸易领域也是两者差异最大的部分。拜登实现“逆袭”除了受益于疫情的蔓延带来民众对其执政

经历更加偏好之外，还受益于另外两个因素——“温和派”参选人集中退选&个人政见适当“左倾”。④考虑到初选过半、

拜登的领先幅度、民主党内部偏向拜登的情况，桑德斯想要逆转拜登难度极大，拜登大概率将成为 2020 年民主党总统

候选人。⑤基于拜登初选获胜的前景预测，我们对大选特朗普与拜登的博弈进行前瞻。整体上看，特朗普仍握有主动权，

但疫情带来的“突变”可能导致特朗普连任存在潜在风险，也就是说，疫情给特朗普带来的威胁大于民主党总统候选人

拜登。 

 G20 修复全球协同抗疫预期，菲利普斯曲线将趋于平缓 

事件描述：北京时间 2020 年 3 月 26 日晚，G20 举行在线视频会议，并在会后发布联合声明。 

点评：①习主席出席视频峰会并发表重要讲话，分享了中国疫情防控的经验和成果，提出有效开展国际联防联控的中国

方案，为坚决打好新冠肺炎疫情防控全球阻击战注入了强大信心与力量。②峰会通过声明，对外发出了二十国集团成员

团结一致应对疫情挑战、维护世界经济稳定的积极信号，并启动了 5 万亿美元规模的经济计划。③G20 特别峰会取得重

要成果：一是各方承诺及时分享信息，保障医疗物资供应，采取一切必要措施共同抗击疫情，维护全球公共卫生安全。

二是各方同意为发展中国家特别是最不发达国家抗疫提供支持和帮助，同时完善全球公共卫生体系，为应对未来传染病

疫情做好准备。三是各方承诺维护全球经济金融稳定，提振市场信心，保障就业民生，减少疫情对全球贸易和供应链的

冲击。④在全球协同抗疫的情况下，人类抗击疫情的胜率会显著提升。⑤G20 未讨论油价问题，说明“石油价格战”缓

和的条件尚不充分，仍需等待疫情拐点与美俄沙三方博弈达成新的稳定均衡，这也将限制通胀水平，在失业率大幅波动

的情况下，菲利普斯曲线将趋于平缓。 

 英王子与首相先后确诊，英美疫情管控力度仍待加强 

事件描述：北京时间 3 月 25 日与 27 日，英国王室查尔斯王子与首相鲍里斯·约翰逊先后确诊阳性。 

点评：①英王子与首相先后确诊阳性，英国成为全球首个政府首脑确诊新冠肺炎的大国，这也从侧面说明英国疫情可能

远比数据显示的严重。②全球范围看，目前已累计共有 60 多万人确诊，覆盖超 200 个国家和地区，除中国、韩国之外，

少有国家出现明确拐点，德国、捷克、瑞士情况较其他欧洲国家更好。③G20 之后，各国均加强了防控力度，欧美的管

控力度也有所加强，但英美两国的管控力度仍有待加强，强度显著不及欧盟各国，这将导致英美的疫情拐点大概率将在

欧盟各国之后到来。④根据钟南山院士的预估，欧洲的疫情拐点可能在 4 月到来，而美国的疫情拐点可能较晚，这取决

于美国政府的管控策略与执行力度。⑤基于上述预估，全球疫情恐难以在 4 月出现缓和，全球经济仍将继续承压，这对

于刚走出“危机模式”的全球股市和大宗商品来说，将结束短期反弹而进入追随基本面回落的格局中。在该背景下，农

产品与贵金属相对将更加获得资金的青睐。 
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月度大宗研判 

资料来源：wind，平安证券股份有限公司 

 

 

 

 

大 宗 商 品 多 空 判 断 未 来 一 月 市 场 展 望 走 势 图

原 油 偏空 在 疫 情 叠 加 “ 价 格 战 ” 背 景 下 ， 油 价 4月 恐 低 位 震 荡 。

供给 偏空
1、G20未涉及“石油价格战”话题显示出美俄沙三方达成共识来解决问题尚不充
分；
2、美国原油库存继续回升。

需求 中性
1、海外疫情仍在持续扩散，各国虽特别重视，但疫情发展阶段存在差异，全球
经济前景仍将受冲击；
2、油价对全球经济下行的冲击可能存在超调。

情绪 中性
1、全球防控与应对政策升级，但英美防控力度仍有待提升，随着疫情加剧扩
散，恐慌情绪可能蔓延；
2、“油价战”下美俄沙均承压，油价在极低水平下若受利好提振将大幅上涨。

钢 铁 偏空
钢 价 在 需 求 回 升 不 及 预 期 且 供 给 维 持 稳 定 的 背 景 下 将 弱 势 下 行 ；
焦 煤 、 焦 炭 、 铁 矿 石 、 镍 等 黑 色 上 游 品 种 则 将 维 持 震 荡 。

宏观 中性
1、国内在防控海外病例输入的问题上十分重视，利于疫情管控；
2、国内加速复工复产但外需可能受到冲击。

供给 中性
1、钢企高炉开工率维持基本稳定；
2、钢企存在稳定开工率的动力。

需求 偏空
1、房地产投资可能承压；
2、当下市场对基建投资增速回升基本Pr i ce i n；
3、制造业投资将受制于外需疲弱。

有 色 偏空 需 求 弱 势 叠 加 供 给 偏 紧 ， 有 色 4月 表 现 可 能 继 续 弱 势 探 底 。

宏观 偏空
1、疫情冲击导致全球经济前景仍承压；
2、疫情将显著拖累脱欧过渡期内英欧经贸谈判效率。

供给 偏多 全球有色各品种供给整体偏紧，疫情冲击也可能导致有色供给下滑。

需求 偏空
1、疫情冲击下，全球需求将整体弱势；
2、全球贸易、制造业投资均受制于疫情扩散。

农 产 品 偏多
小 麦 、 玉 米 、 粳 米 等 主 粮 农 产 品 与 豆 粕 等 粕 类 饲 料 品 看 涨 ， 大 豆
、 棉 花 、 白 糖 、 油 脂 等 经 济 作 物 有 望 止 跌 企 稳 。

供给 偏多
1、南美疫情发酵可能影响大豆、白糖等农作物输出；
2、美国、印度等多种农产品供应可能偏紧。

需求 中性
1、疫情冲击下，主粮农产品需求稳定，经济作物需求受冲击程度小于工业品；
2、库存消费比：玉米、大豆、棉花上行，小麦下行。

资金 中性 走势分化：小麦净多单稳定、大豆净多单回升，玉米净多单下行。

黄 金 偏多
疫 情 扩 散 带 来 的 避 险 需 求 提 振 金 价 ， 但 在 美 联 储 “ 负 利 率 ” 确 认
之 前 ， 短 期 恐 难 超 1700美 元 / 盎 司 的 前 高 。

美元指数 偏多 美元指数进入长期熊市，且短期面临下行压力，利多金价。

避险需求 中性
1、全球股市跟随基本面寻底将提振黄金的避险需求；
2、油价维持低位带来的通缩预期制约短期金价。

流动性 中性
流动性紧张带来的“危机模式”暂解除，未来是否重现流动性紧张局面尚具较大
不确定性。
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大宗走势展望 

图表3 主要大宗商品涨跌幅及走势展望 

大类 细分品类  

价格  

(2020.03.28) 

年度涨跌幅 

(2020 年) 

2 月涨跌幅 

(2020.02) 

3 月涨跌幅

（2020.03） 

2020 年 4

月趋势展

望 

能源 

原油（布伦

特） 
23.8 美元/桶 -64.5% -11.0% -52.9% - 

原油（WTI） 22.6 美元/桶 -63.0% -13.2% -49.5% - 

动力煤 543.5 元/吨 -1.1% 2.0% -4.7% ↓ 

金属 

螺纹钢 3648 元/吨 -4.8% -4.6% 0.3% ↓ 

铁矿石 85.9 美元/吨 -6.6% 1.6% 2.4% - 

铜 4775.5 美元/吨 -22.4% 0.1% -14.3% ↓ 

铝 1507.5 美元/吨 -16.3% -2.7% -9.4% ↓ 

农产品 

小麦 644 美分/蒲式耳 -2.3% -3.8% 2.4% ↑ 

玉米 399 美分/蒲式耳 -6.3% -4.6% -3.6% ↑ 

大豆 872 美分/蒲式耳 -6.4% 2.4% -1.4% ↑ 

贵金属 黄金 1617.3 美元/盎司 6.2% 1.6% 0.5% ↑ 
 

资料来源：WIND，平安证券研究所 
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