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选民画像 
---对美国大选投票结构的分析 

报告摘要： 

[Table_Summary] 2021 年 1 月 5 日，纽约时报更新了大选最新出口民调，即大选中分别投

票给特朗普和拜登的选民的统计分类。本文将据此分析特朗普和拜登的

支持者特征，以及对未来政策走向的影响。 

 

从人种分类分析来看，白人群体依旧是特朗普的票仓，58%的白人群体

将票投给了特朗普。而拜登则以极大的优势在黑人、拉美裔以及亚裔群

体中战胜了特朗普。从年龄角度进行分析，老年人更多将票投给了特朗

普，但在 18-29 岁这一较为年轻的年龄段中，拜登以 60%对 36%的压倒

性优势获胜。在学历方面以及家庭情况方面来看，高学历人群更加支持

拜登。在家庭收入方面，富人偏向特朗普，穷人偏向拜登。从城乡结构

及地域结构来看，特朗普的主要票仓仍集中在中部地区和农村地区。但

在农村地区的优势相对 2016 年减弱。反映出特朗普对华的贸易战并未为

其博得农民更多的支持。在对待疫情的态度上，认为应该遏制疫情的选

民将 79%的票投给了拜登。而认为经济更重要的选民中则有 78%的人支

持特朗普。特朗普在经济发展上是受到认可的，疫情防控的不力是其失

败的核心原因。相对于特朗普的狂热支持者，拜登的选民很多只是因为

“不喜欢特朗普”。这意味着拜登的基本盘存在不稳定因素。 

 

综合来看，拜登的选民具备以下特点：非白人及关注种族问题的人，年

轻人，穷人，更加支持环保问题的人，受疫情困扰的人。 

 

选民结构对未来政策会有什么影响？首先，在选民结构中，认为抗疫重

于经济的人并不占据明显多数，美国人对于“抗疫”的决心远低于中国

人，决定了拜登难以复制中国的经验，大概率会走欧洲的路线。其次，

民主党上台后必定维护少数群体的利益，移民政策有望放宽。环保、新

能源等政策纲领也获得了拜登选民中的普遍支持，有望积极推进。再次，

拜登在穷人中获得了较高的支持率，在美国贫富差距再次达到历史高点

而代表穷人的民主党横扫两院之后，推动增税计划也将是未来施政的内

容之一。 

 

抗疫不力及“黑命贵”等黑天鹅的冲击是本次大选中特朗普失败的核心

原因。而特朗普的经济工作是得到选民普遍认可的，同时支持特朗普的

人明显比拜登的支持者更加“狂热”，所以如果特朗普 2024 年再度参加

竞选，基本盘上来看不排除有再次当选的可能。但近期 “煽动叛乱”和

“否定大选结果”的指责对其声望造成了巨大打击，如果特朗普不能为

自己洗白，之后参与大选的概率将很低。 

 风险提示：美国后续财政计划不能顺利通过。 
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1. 由出口民调分析选民结构 

 

2021 年 1 月 5 日，纽约时报更新了大选最新出口民调，即大选中分别投票给特朗普

和拜登的选民的统计分类。本文将据此分析特朗普和拜登的支持者特征，以及对未

来政策走向的影响。 

 

1.1. 拜登在非白人群体中全面获胜 

 

首先从人种分类分析来看，白人群体依旧是特朗普的票仓，58%的白人群体将票投

给了特朗普。而拜登则以极大的优势在黑人、拉美裔以及亚裔群体中战胜了特朗普。

其中占选民总数 13%的黑人群体中 87%的人将票投给了拜登，我们认为这一现象是

由于种族歧视问题的持续发酵。特朗普如 2016 年大选一样选择推崇“白人至上”从

而赢得最大群体白人的票仓。但这一行为也导致了拜登在黑人群体中取得了压倒性

的优势。在民调中 53%的人认为目前司法系统是缺乏公平性的，其中 82%的人毫无

疑问地将选票投给了拜登。而由于疫情治理不利等原因，特朗普在白人群体中也未

能取得绝对优势。此外，拜登以 65%赢下占选民总数 13%的拉美裔群体的票数则得

益于其宣布的移民政策。美国境内的拉美裔主要由墨西哥裔美国人构成。拜登在移

民政策中对墨西哥边境移民问题的重视令其取得了大部分拉美裔群体的支持。占选

民 4%的亚洲选民中 61%将选票投给了拜登。民主党对非白人群体的政策上的宽容

为拜登赢得了较多的选票。 

 

图 1：2020 年美国大选选民构成 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 
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图 2： 拜登在非白人群体中取得压倒性优势 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 

 

1.2. 年轻人更加支持拜登 

 

从年龄角度进行分析，全体选民中 18-29 岁的占 17%，30-44 岁的占 23%，45-64 岁

的占 38%，65 岁以上的占 22%。在 45-64 岁人群以及 65 岁以上人群中，特朗普分

别以 50%和 52%的选票获胜。在 30-44 岁年龄段人群中，拜登以 52%的选票获胜。

然而在 18-29 岁这一较为年轻的年龄段中，拜登以 60%对 36%的压倒性优势获胜。

这一结果略出乎意料。老年人作为受疫情影响最严重的群体，其中超过一半的人还

是将选票投给了特朗普。在共和党的会议上，共和党认为选举团队分裂将年轻人推

向了拜登的阵营。但是另一个原因也不能忽视，近期大量的突发事件如弗洛伊德的

枪杀事件，使得思想并不僵化的年轻人对特朗普产生了反对心理。随着时间推移，

未来年轻人将逐渐成为大选投票的主力军。所以如果共和党不能在接下来的时间中

尽可能挽回年轻选民，那么在未来的选举中将更加被动。 

 

图 3： 拜登赢下年轻人票仓，特朗普赢下老年人票仓 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 
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1.3. 高学历人群偏向拜登，富豪更偏向特朗普 

 

在学历方面以及家庭情况方面来看，高学历人群更加支持拜登。特朗普如 2016 年

大选一样以 50%对 48%赢下了低学历选民的票仓，而拜登则以 55%对 43%赢下了高

学历选民票仓。细分来看，特朗普主要赢得的票仓是低学历白人，得到了 67%的选

票。而在高学历白人群体中，拜登则以 51%获胜。虽然特朗普赢下了白人票仓，但

是高学历的白人人群开始向拜登倒戈。家庭收入以及家庭中有无子女也成为了影响

选举的关键性因素。在家庭中有未成年子女人群的票仓中，拜登以52%对46%获胜。

其原因是拜登在政策中承诺对教育进行改革，将提升教育水平以及加强教育行业配

套设施作为教育改革的重要任务。在家庭收入方面，富人偏向特朗普，穷人偏向拜

登。特朗普在家庭收入$100,000 以上的人群中以 54%的票数获胜。在家庭收入

$50,000 以下以及家庭收入$50,000-99,999 这两个群体中，拜登分别以 55%和 57%获

胜。拜登提出对富人增税用来提升最低工资以及其他福利从而降低贫富差距的政策

使其在富豪群体中的票数落后。但是由于美国贫富差距过于严重，家庭收入 100,000

以上的群体只占整体的 26%。拜登在其他 76%的人群中取得了优势。从而使得拜登

在占美国大部分人口的低收入群体中取得了胜利。 

 

图 4： 高学历人群成为拜登支持者 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 

 

图 5： 拜登赢下低收入人群票仓 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 
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1.4. 特朗普在农村的支持率仍处于领先地位但优势缩小 

 

从城乡结构及地域结构来看，特朗普的主要票仓仍集中在中部地区和农村地区。但

在农村地区的优势相对 2016 年减弱。美国东部和西部沿海的发达地区是民主党的

传统票仓，拜登分别以 58%和 57%的支持率领先。沿海发达地区大量的科技和金融

企业都希望吸纳更多技术移民，所以更支持民主党的政策导向。而在美国中西部和

南部，特朗普则分别以 51%和 53%的支持率领先，因为这些地区农业人口更多，移

民较少，更加支持特朗普排外的政策。生活在城市的选民有 60%支持拜登，而生活

在小城市或农村的选民有 57%支持特朗普，城乡差异在选举中体现出明显的区别。

不过与 2016 年相比，特朗普在农村的领先优势降低。根据 2016 年大选后纽约时报

的调查，特朗普获得了农村选民中 61%的选票，而本次降低至 57%，反映出特朗普

对华的贸易战并未为其博得农民更多的支持。 

 

图 6：沿海发达地区更支持拜登 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 

 

图 7：农村地区仍是特朗普的主要票仓但优势缩小 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 
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1.5. 特朗普没有输在经济，主要输在抗疫 

 

在对待疫情的态度上，52%的选民认为应该遏制疫情，尽管会影响经济。这部分人

中的 79%将票投给了拜登。而另外 48%的认为经济更重要的选民中则有 78%的人支

持特朗普。选民对疫情防控的评价则与投票的相关度更高，认为美国疫情防控“很

好”、“一般”的选民大部分将票投给了特朗普；而认为“较差”、“很差”的人则绝

大多数将票投给了拜登，可见疫情防控的不力是特朗普失败的核心原因。从选民最

关注的问题领域来看，关注经济的选民大多数将票投给了特朗普，反映出特朗普在

经济发展上是受到认可的，而关注疫情及种族不平等的选民则将票投给了拜登。关

注种族问题的选民支持拜登属于意料之中，而疫情的黑天鹅则成为了拜登击败特朗

普的决定性因素。 

 

图 8：特朗普赢了“经济”输了“抗疫” 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 

 

图 9：疫情成为特朗普败选决定性因素 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 
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1.6. 选拜登的人很多是因为不支持特朗普 

 

相对于特朗普的狂热支持者，拜登的选民很多只是因为“不喜欢特朗普”。71%的投

票人投票是为了支持竞选人，而 24%的人投票是为了反对另一位竞选人上任。在支

持候选人这一项中，特朗普以 53%获胜。而在反对另一位候选者上任这一项中拜登

以 68%的大优势获胜。这说明很多选民只是因为反对特朗普而选择拜登，而并不是

对拜登的政策全盘肯定而做出选择。这意味着拜登的基本盘存在不稳定因素。 

 

在工作状态方面，没有全职工作的人群中 57%的人群都将选票投给了拜登，我们认

为这一现象体现出部分民众对特朗普政府有关就业的相关政策表示失望，希望通过

拜登上任来提高就业率。 

 

图 10：很多选民支持拜登是因为反对特朗普 

 

数据来源：东北证券，纽约时报 

 

此外，对于选举欺诈问题，大部分选民是不相信的，只有 12%的选民认为计票存在

不准确的情况。特朗普对大选结果的否定将对自己及共和党十分不利。 

 

1.7. 拜登选民的综合画像 

 

综合来看，拜登的选民具备以下特点： 

 

1. 非白人及关注种族问题的人。在去年“黑命贵”等运动的影响下，特朗普在种族

问题上愈加被动，而拜登则在这一领域占据绝对优势。 

 

2. 年轻人。越年轻的选民越支持拜登。值得注意的是，在非首次参加选举投票的

人群中，拜登与特朗普获得的支持率相当；而在占 14%的“首次参与投票”的

人群中，拜登以 64%对 32%占绝对优势。我们认为这一方面是“黑命贵”等运

动促使了此前不参与政治的美国人加入到选民队伍中来，另一方面也能看出新

一批参与政治的年轻人更加拥护民主党的纲领。 

 

3. 穷人。低收入选民更多投票给拜登，富豪更多投票给特朗普，这与民主党缩小

贫富差距而共和党维护富人利益的政治取向一致。 
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