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人口普查数据中有哪些地区分化？ 

 
 

 

 

研究结论 

⚫ 人口增速仍然为正。“七普”显示总人口 141178 万人，过去 10 年增长 5.38%，

年平均增长率为 0.53%，与 2000-2010 年平均增长率 0.57%相差并不太大，

但明显低于之前几次普查的结果（2000“五普”显示年均增长率为 1.07%，

1990 年“四普”1.48%）。 

⚫ 少儿人口比重回升的同时老龄化程度加深，从比重来看“两头”增加。全国层

面上，相比 2010 年，0-14 岁人口比重上升 1.35 个百分点，15-59 岁人口下

降 6.79 个百分点，60 岁及以上人口上升 5.44 个百分点，其中 65 岁及以上

人口的比重上升 4.63 个百分点，劳动年龄人口负担或进一步加重。不同省份

差距较大，从 60 岁及以上人口/15-59 岁人口这一指标来看，辽宁、吉林、重

庆、上海、黑龙江最高，从 0-14 岁/15-59 岁这一指标来看，上海、黑龙江、

北京、辽宁、吉林最低，可见上海与东北地区老龄化、少子化的现象更加严重，

其中上海 0-14 岁人口比重仅 9.8%，而这一指标在 20%以上的有 9 个省市，

集中在中西部。 

⚫ 东北地区收缩明显，性别比全国最低，广东、浙江进一步扩张。各地区人口占

比来看，广东从 2010 年的 7.79%上升到 8.93%，提高 1.14 个百分点，是各

个省份中人口比重提高最多的区域，其次是浙江（提高 0.5 个百分点）、新疆

（提高 0.2 个百分点），此外，上海的流入幅度（提高 0.04 个百分点）不如

北京（提高 0.09 个百分点）；东北地区收缩较为严重，辽宁、吉林、黑龙江

人口比重分别下降 0.25、0.34、0.6 个百分点。值得注意的是，人口规模的变

化与性别比有一致之处，广东以男/女=113.08 的性别比位居全国第一，而黑

龙江、辽宁、吉林分别录得 100.35、99.7、99.69，位列全国性别比末三位，

这一现象或与人口流动有关。 

⚫ 受教育程度进一步改善，北京拔得头筹。在各个省份中，北京不论是“七普”

还是“六普”，15 岁及以上人口平均受教育年限都位列第一，本次普查录得

12.64 年，其次是上海（11.81 年）和天津（11.29 年），不到 9 年的有青海、

云南、贵州、西藏。 

⚫ 城镇化水平继续提高，户籍人口城镇化率和常住人口城镇化率存在差异：当

前流动人口 3.76 亿人，十年间增长了将近 70%，城镇常住人口增加了 2.36

亿人，常住人口城镇化率提高了 14.21 个百分点，比上一个十年的增幅又上

升了 0.75 个百分点。 

⚫ 二孩政策初见成效，但当前生育率仍较低：根据发布会，出生人口中“二孩”

占比由 2013 年的 30%左右上升到 2017 年的 50%左右，但 2020 年我国育

龄妇女总和生育率为 1.3，处于较低水平。根据国家统计局的有关调查，我国

育龄妇女的生育意愿子女数为 1.8，因此生育潜力仍在，预计后续政策有放宽

可能。 

 

风险提示 

⚫ 人口政策未按预期放宽，出生人口更大幅度下滑； 

⚫ 延迟退休政策未按预期推出，对养老金收支平衡构成压力。 
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图 1：各个地区人口比重（%） 

 

数据来源：国家统计局，东方证券研究所 

 

图 2：各个地区年龄结构（倍） 

 

数据来源：国家统计局，东方证券研究所 
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