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投资要点： 

 

中美宣布本周举行高层对话。中国外交部发言人 11 日宣布，应美方邀请，

中共中央政治局委员、中央外事工作委员会办公室主任杨洁篪、国务委员兼外

长王毅将同美国国务卿布林肯、总统国家安全事务助理沙利文于 3 月 18 日至

19 日在安克雷奇举行中美高层战略对话。 

 

《“十四五”规划和 2035 年远景目标纲要》全文明确，按照“小步调整、

弹性实施、分类推进、统筹兼顾”等原则，逐步延迟法定退休年龄。延迟退休

不会“一步到位”，每年延几个月或每几个月延 1 个月。会增加个人自主选择

提前退休的空间。不同群体、不同性别将继续保持退休年龄差异。 

 

美国 2 月 PPI 环比升 0.5%，预期升 0.5%，前值升 1.30%；2 月 PPI 同

比升 2.8%，预期升 2.7%，前值升 1.70%。美国 2 月核心 PPI 同比升 2.5%，

预期升 2.6%，前值升 2%；2 月核心 PPI 环比升 0.2%，预期升 0.2%，前值

升 1.2%。 

 

 

新冠疫情 

3 月 12 日，全球新冠肺炎累计确诊病例 11958 万例，新增确诊病例 40

万例。其中，新增确诊病例，美国、巴西、印度、俄罗斯、英国+德国+法国+

意大利+西班牙分别为 67521 例、85663 例、27512 例、9794 例和 75276 例。 

 

融资资金 

3 月 11 日，A 股融资余额 15124.78 亿元，环比增长 24.51 亿元；融资融

券余额 16537.81 亿元，环比增长 76.01 亿元。融资余额减融券余额 13711.74

亿元，环比减少 27.00 亿元。 

 

陆股通、港股通 

3 月 12 日，陆股通当日净买入成交 8.27 亿元，其中买入成交 572.74 亿

元，卖出成交 564.47 亿元，累计净买入成交 12893.68 亿元。港股通当日净

买入成交 32.05 亿港元，其中买入成交 258.78 亿港元，卖出成交 226.73 亿

港元，累计净买入成交 20993.57 亿港元。 

 

货币市场 

3 月 12 日，上海银行间同业拆放利率 SHIBOR 隔夜利率为 1.7870%，下

跌 0.90BP，SHIBOR 一周为 2.1340%，上涨 7.40BP。存款类机构质押式回

购加权利率隔夜为 1.7876%，下跌 0.73BP，一周为 2.1111%，上涨 7.01BP。

中债国债到期收益率 10 年期为 3.2613%，上涨 1.07BP。 

相关研究报告 
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海外股市 

3 月 12 日，道琼斯工业平均指数报收 32778.64 点，上涨 0.90%；标普

500 指数报收 3943.34 点，上涨 0.10%；纳斯达克指数报收 13319.87 点，下

跌 0.59%。欧洲股市，法国 CAC 指数报收 6046.55 点，上涨 0.21%；德国

DAX指数报收 14502.39 点，下跌 0.46%；英国富时 100 指数报收 6761.47

点，上涨 0.36%。亚太市场方面，日经指数报收 29717.83 点，上涨 1.73%；

恒生指数报收 28739.72 点，下跌 2.20%。 

 

外汇汇率 

3 月 12 日，美元指数上涨 0.27%，至 91.4172。欧元兑美元下跌 0.26%，

至 1.1984。美元兑日元上涨 0.50%，至 108.5050。英镑兑美元下跌 0.46%，

至 1.3992。人民币兑美元即期汇率报收 6.5036，贬值 0.19%。离岸人民币兑

美元即期汇率报收 6.4786，贬值 0.29%。人民币兑美元中间价报收 6.4845，

升值 0.19%。 

 

黄金、原油 

3 月 12 日，COMEX 黄金期货上涨 0.28%，报收 1725.80 美元/盎司。

WTI 原油期货下跌 0.53%，报收 65.56 美元/桶。布伦特原油期货下跌 0.56%，

报收 69.23 美元/桶。COMEX 铜期货上涨 0.28%，报收 4.1570 美元/磅。LME

铜 3 个月期货上涨 0.08%，报收 9133 美元/吨。 
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1.宏观要点 

1.1.中美宣布本周举行高层对话 

中国外交部发言人 11 日宣布，应美方邀请，中共中央政治局委员、中央外事工作委

员会办公室主任杨洁篪、国务委员兼外长王毅将同美国国务卿布林肯、总统国家安全事务

助理沙利文于 3 月 18 日至 19 日在安克雷奇举行中美高层战略对话。 

1.2. A 股全天维持震荡整理态势 

上证指数收涨 0.47%报 3453.08 点，深证成指涨 0.22%，创业板指涨 0.37%。万得全

A 涨 0.31%。两市成交金额 8170 亿元。盘面上，电力、碳中和板块引领炒作。地产、银

行、煤炭板块持续复苏。半导体、稀有金属股疲软。本周，上证指数累跌 1.4%，连跌三

周；创业板指跌 4%，连跌四周。 

点评：从大盘走势看，大盘回落，我们在相对高位就做了适当高抛的提醒。跌破 120

日均线后，认为 120 日均线做为重要的技术点位，即便破位，破位反弹也是大概率事件。

目前指数 30、60 分钟 MACD 金叉延续，分钟线尚未出现卖点。但指数上方临近 10 日均

线压力，10 日均线方向向下，今日盘中或有震荡。如果 5 日均线在震荡中能走平向上，反

弹或能得以延续，但上方 60、30 日均线均是压力，前期上升趋势线又构成反压。那么这

里即便短线上破，仍或有回落确认。所以短线看这里或震荡明显，较难操作。 

从周线看，大盘周线从 2646—3731 点超一千点的拉升中，共经历 48 周。而从波浪

角度，仅回落四周的时间，震荡整理并不充分。指数目前跌破 30 周均线重要支撑位，虽

短线收复，但一旦再度下破，回落或进一步加剧。深证、中小板、创业板 5 周均线已经先

于大盘死叉 10 周均线，周线指标弱于大盘。在指标明显修复之前仍需适当谨慎 

 

2.国内外疫情发展趋势 

3 月 13 日，全球新冠肺炎累计确诊病例 0 万例，新增确诊病例-11958 万例。其中，

新增确诊病例，美国、巴西、印度、俄罗斯、英国+德国+法国+意大利+西班牙分别为

-29993423 例、4936 例、11333491 例、9908 例和-17036448 例。 
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图  1  (主要国家累计确诊病例数排名，例)  图  2  (主要国家新增确诊病例数排名，例) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

 

图  3  (主要国家当日新增病例趋势，例)  图  4  (中国与海外当日新增病例趋势，例) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

图  5  (主要国家累计死亡病例发展趋势，例)  图  6  (中国与海外累计死亡病例发展趋势，例) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 
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3.A股市场 

大盘上一交易日小幅收红，短线或有震荡整理 

大盘上交易日震荡收星状 K 线，收盘上涨 16 点，涨幅 0.47%，收于 3453 点。量能

略放，大单资金小幅净流出，全天净流出仅 13 亿元。指数临近 10 日均线压力位，短线或

是震荡的节奏。 

从板块上看，收红板块占比 56%，超过半数。其中，电力板块涨幅第一，大单资金大

幅净流入超 28 亿元。目前该板块上破长期横盘震荡平台，尚未出现明显卖点。15 分钟线

走弱，盘中或有震荡，但震荡充分后，后市可进一步关注其发展动向。其次，碳中和、环

保工程、固废处理等表现活跃。而碳中和大单资金陆续净流入，板块内个股大多表现强势，

仍可关注其整理充分后表现。收红个股占比 45%，涨超 9%的个股 64 只，跌超 9%的个股

仅 5 只。上交易日虽个股表现分化，但不乏强势个股。 

从大盘走势看，大盘回落，我们在相对高位就做了适当高抛的提醒。跌破 120 日均线

后，认为 120 日均线做为重要的技术点位，即便破位，破位反弹是也大概率事件。目前指

数 30、60 分钟 MACD 金叉延续，分钟线尚未出现卖点。但指数上方临近 10 日均线压力，

10 日均线方向向下，今日盘中或有震荡。如果 5 日均线在震荡中能走平向上，反弹或能得

以延续，但上方 60、30 日均线均是压力，前期上升趋势线又构成反压。那么这里即便短

线上破，仍或有回落确认。所以短线看这里或震荡明显，较难操作。 

从周线看，大盘周线从 2646 点到 3731 点超一千点的拉升中，共经历 48 周。而从波

浪角度，仅回落四周的时间，震荡整理并不充分。指数目前跌破 30 周均线重要支撑位，

虽短线收复，但一旦再度下破，回落或进一步加剧。深证、中小板、创业板 5 周均线已经

先于大盘死叉 10 周均线，周线指标弱于大盘。在指标明显修复之前仍需适当谨慎。 

图  7  (上证综合指数及成交量，点，亿元)  图  8  (深证成分指数及成交量，点，亿元) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 
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图  9  (中小板综指，点，亿元)  图  10  (创业板指数，亿元) 

 

 

 

资料来源：Wind，东海证券研究所  资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

 

表 1 行业涨跌幅情况 

行业涨跌幅前五位  

行业  涨幅前五（%）  行业  跌幅前五（%）  

电力 4.91 电子制造 -2.10 

环保工程及服务 3.36 半导体 -1.92 

园林工程 2.87 互联网传媒 -1.89 

旅游综合Ⅱ 2.47 黄金 -1.84 

燃气Ⅱ 2.45 稀有金属 -1.78 

资料来源：Wind，东海证券研究所 

 

表 2  A 股市场涨跌幅前五  

A 股市场涨幅前五  

股票  收盘价（元）  
涨跌幅（%）  

1 日  5 日  年初至今  

雪浪环境 8.27 20.03 11.61 5.62 

英可瑞 20.23 19.99 14.75 -6.56 

华谊嘉信 2.5 14.68 8.23 4.60 

松井股份 90.73 11.74 3.37 9.31 

奥福环保 61.3 10.45 7.28 -0.05 

A 股市场跌幅前五  

股票  收盘价（元）  
涨跌幅（%）  

1 日  5 日  年初至今  

汇顶科技 115.45 -10.00 -12.78 -25.78 

天际股份 16.56 -10.00 -10.10 -0.36 

济民制药 16.58 -9.99 -21.09 22.63 

吉翔股份 5.33 -8.73 -10.57 11.51 

容大感光 38.04 -7.98 -7.76 -19.32 

资料来源：Wind，东海证券研究所  
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