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投资要点： 

 如果房价上涨能够被遏制，居民部门杠杆率上升的风险仍然可控。

虽然多数客户认同我们《梦想能否照进现实——人口与政策拐点之

后的房地产需求初探》深度报告观点——中国高质量住宅供给仍显

著不足，潜在需求非常巨大，但是不少客户质疑在房价高企的情况

下，居民部门是否有购买能力支撑这样的需求。实际上，一季度房

地产销售经历小阳春之后，居民部门的杠杆率持续高位增长，引发

广泛关切。我们的测算表明，如果房地产价格的上涨可控，在未来

若干年维持 2018 年房地产投资规模，中国居民部门的负债上升到

2023 年占 GDP66%左右之后就会拐头向下，风险仍属可控。 

 中国经济仍面临房价上涨、经济增长与金融稳定不可兼得的“新不

可能三角”。然而，我们的模型也显示在基准情形下，中国居民部门

最高的杠杆水平已经会短暂的超过 IMF 居民部门杠杆率 65%的金融

风险红线。如果房地产价格持续上涨，决策者或者必须接受居民部

门杠杆水平显著超越警戒红线带来未知的金融风险，或者必须允许

房地产销售投资大幅下滑，影响经济增长。在面对这个“新不可能

三角”的情况下，明智的政策选择应当是不言而喻的。 

 房地产市场“买涨不买跌”可能言过其实。如果房价不涨，是否会

降低房地产的销量？这是对我们上一篇深度报告客户的另一个普遍

疑问。我们的多因子计量经济学模型显示，在控制了人口与收入增

长之后，无论在房地产小周期的上升还是下降阶段，房地产需求对

于价格的弹性是负的。这意味着，在其它条件不变的情况下，中国

的住宅符合价格越低需求越高的普通商品需求曲线——基于线性预

期买涨不买跌的行为在中国房地产市场上不起主导作用。房地产市

场出现的“量价齐升”的现象更多的是在短期供给弹性有限，房地

产需求在政策调控放松之后大幅扩张同时拉动成交与价格的结果。 

 无需过度担忧对于房地产价格的调控。我们认为针对房地产价格而

非需求的的调控——包括限价、增加土地供给、传递政府遏制房价

上涨的信号等——不仅不会降低房地产需求，反而会增加购房者的

购买力。我们对 2019 年房地产销售持审慎乐观态度。 

风险提示：经济、地产下滑及中美关系恶化超预期，政策不达预期 
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1、 引言：客户的反馈和担忧 

我们的深度报告《梦想能否照进现实——人口与政策拐点之后的房地产需求初探》

（3 月 18 日）发布之后，得到许多客户的积极反馈。虽然大部分客户认同中国

住房供给——特别是扣除了农民房和 1998年以前城镇住房之后的高质量供给—

—仍然显著不足，商品房的潜在需求仍然巨大，但是客户对于中国居民真实购买

力是否能够在未来持续支撑房地产的销售（2018 年已达 14.7 亿平，12.7 万亿

人民币）仍持怀疑态度。 

实际上，近期以来伴随着政策的调整，中国一二线房地产市场出现了一些成交回

暖的迹象并带动 3 月份房地产销售由负转正。但是在住房价格难以显著下行的情

况下，2019年一季度末中国居民部门按揭贷款余额已经上升到26.9万亿人民币，

而整体负债余额的增长也维持在将近 18%的高位，大大高于一季度名义 GDP 的

增速（7.8%），也引发了广泛的关切和担心。 

图表 1：居民部门负债余额同比增速 

 

资料来源：Wind，国海证券研究所 

如果按照我们在上篇深度报告的基准预测，房地产价格保持基本稳定（或略有上

涨），包括今年在内的房地产销售面积趋势性的每年仅轻微下滑并持续到 2030

年前后，中国居民部门的杠杆率（居民债务/GDP）将何去何从？是否会上升到

不可持续的地步并产生严重金融风险？我们这篇报告将通过模型和测算对此做

出回应。 

我们也在这篇报告中回应另外一个客户的重要的反馈和质疑：如果房价不涨，居

民会买房吗？房地产市场“买涨不买跌”似乎是一个基本常识，而数据似乎也显

示我国商品房销售增速和价格有正相关性。按照我们上一篇报告提出的基准预测

——政府贯彻房住不炒的原则并让未来十年房价基本保持平稳，稳房价似乎不利

于房地产销售。落实到 2019 年，4 月政治局会议重提“房住不炒”，似乎在打消

市场关于房价近期会重新上涨的预期，那么小阳春之后的房地产销售会显著回落

吗？如何看待调控之下的 2019 年房地产销售呢？ 
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2、 居民部门加杠杆之路：通向何方？ 

在上一篇深度报告中，我们曾提出一个基准假设：2030 年前住房价格基本稳定

而商品房销售面积每年平均下行约 3%，房地产投资金额大体可以维持稳定——

仍可以是中国经济的重要支柱。但是中国居民的购买力可以支撑这个预测吗？ 

我们的模型显示，在我们的基准假设情形下中国居民部门的杠杆率（负债/GDP）

可能会从 2018 年底的 53%上升到 2023 年的 66%左右，然后就会拐头向下。考

虑到我们的参数设置相对保守，我们认为基准预测下居民部门的杠杆风险仍然是

可控的。 

但是，房地产价格继续上涨则很大程度上会导致居民部门杠杆率的进一步上升。

中国经济目前已经存在一个房价继续上涨、金融稳定和经济增长稳定三者只能选

其二的“新不可能三角。”明智的政策应该怎么选择应该是不言而喻的。 

2.1、 模型简介和预测结果 

商品住宅销售金额由两部分构成：居民自付（首付、全款）的部分和借款（按揭

贷款）的部分。例如 2016 年商品住宅销售约 9.9 万亿人民币，全年新增按揭贷

款约 5.0 万亿人民币，则居民自付部分约 4.9 万亿人民币。 

当然，居民直接的购房资金支出不仅仅是自付部分，同时也包括了房贷的利息。

房贷利息可以用房贷余额和利率水平的乘积获得，例如， 2015 年房贷余额 14.2

万亿元，2016年 5年期以上贷款政策基准利率为 4.9%，2016年房贷利息约 6900

亿元。我们发现从近几年数据来看，自付房款与房贷利息之和占居民可支配收入

的比重是比较稳定并略有上升1的（如 2016 年为约 12.3%）2。而居民可支配收

入占 GDP 的比重长期而言也可以视作是稳定的。 

图表 2：居民自付房款占可支配收入比重和预测值 

 

资料来源：Wind，国海证券研究所估计 

                                                           
1
 我们认为这种上升反映出了住房作为经济学意义上的“优质商品”的含义。 

2
 我们用资金流量表中的住户部门可支配收入计算。这个数据高于统计局公布的人均可支配收入乘以人口。详细的区别见注释 4。 
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图表 3：居民可支配收入占 GDP 比重及预测 

 

资料来源：Wind，国海证券研究所 

给定名义 GDP 的增速和居民可支配收入占 GDP 的比重，就可以按比例推算未

来居民可支配收入中可以用于自付房款和支付房贷利息的资金（购房直接支出资

金）。然后设定房贷利率，依据上一年的房贷余额就可以得出未来每年的房贷利

息支出总和。购房直接支出资金扣除房贷利息则是居民可以用于自付房款的资金。 

设定每年商品房销售面积和价格水平的涨幅——按照我们上一篇深度报告中设

置的参数（房屋销售面积平均每年下降 3%，房价微涨 3%）——就得出商品房

销售金额。再从总的销售金额中减去居民自付房款的资金，则可以得到每年居民

部门需要借入的新按揭贷款，并可结合上一年的房贷余额计算得到当年的房贷余

额。 

我们同时发现，居民部门的非住房贷款余额与房贷余额的同比增速高度相关。我

们可以因此推出非住房贷款余额，从而估算居民部门整体的负债，并估算出居民

部门的杠杆率水平。 

按照我们的基准假设，我们对中国居民部门杠杆率未来的估计如下：  
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图表 4：基准假设下（房屋销售面积下降 3%，房价涨幅控制在 3%）中国居民部门杠杆率的估计 

 

注：红色参数为主观设定参数，粉色为我们的估计值
3
，蓝底黑字部分为模型推算值。资料来源：Wind，国海证券研究所估计 

居民部门的杠杆率会从 2018 年 53%左右的水平上升到 2023 年的 66%，然后就

会拐头下行。 

图表 5：中国住户部门杠杆率和预测 

 

资料来源：Wind，国海证券研究所 

2.2、 关于模型参数设定的说明 

名义 GDP 的增速：2019 和 2020 为 8%，2021-2025 平均为 6.5%，2026-2030

平均为 4.5%。 

 

                                                           
3
 详细的估算和对原始数据的修正见后文 
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图表 6：名义 GDP 增速和预测 

 

资料来源：Wind，国海证券研究所 

居民可支配收入占 GDP 比重：2006-2016 年的数据来自资金流量表中的住户部

门可支配总收入4
/名义 GDP。2017-2018 年的比重用 2016 年的比重为基础，结

合统计局公布的 2017 年和 2018 年人均可支配收入和人口总数推算。2019 年由

于减税的因素，略微上调占比到 62%并保持稳定（参见图 2）。 

居民自付房款金额：用当年商品房销售金额减去当年住房抵押贷款的增量。 

房贷利率：2006-2018 年取每年年初人民银行 5 年期贷款基准利率，因为房贷

利率大部分随基准利率浮动。2019-2030年取当前 5年期贷款基准利率的 1.1倍。 

图表 7：我国的房贷利率和预测值 

 

资料来源：Wind，国海证券研究所 

房贷利息金额：为了避免模型中的循环引用，我们做了简化处理。用当年房贷利

率乘以此前一年居民住房贷款余额。整体而言，模拟结果对这个参数的敏感性不

高。 

                                                           
4
 中国居民可支配收入占 GDP 比重有两个数据来源，一个是通过资金流量表的数据计算，一个是统计局公布的居民人均可支配收

入计算。两者变动的趋势基本趋同。但前者比后者高很多，主要是统计口径存在一些差异。例如，资金流量表的数据包括了折旧，

统计局公布的数据则存在比较明显的低报和瞒报。由于两者波动趋势类似，使用哪一个口径对于我们的估算并没有太大影响。 
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