
 

炼就“金刚不坏之身” 
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“一个人也好，一个政党也好，最难得的是历尽沧桑而初心不改、饱

经风霜而本色依旧。” 

我们党已经走过了 100 年的历程，今天，像战争年代那种血与火的生

死考验少了，但具有许多新的历史特点的伟大斗争仍然在继续，我们正面

临着一系列重大挑战、重大风险、重大阻力、重大矛盾的艰巨考验。“建

设坚强的马克思主义执政党，首先要从理想信念做起。”党员干部没有理

想信念，或理想信念不坚定，精神上就会“缺钙”，就会得“软骨病”。

习近平总书记强调，在新的长征路上，我们要战胜来自国内外的各种重大

风险挑战，夺取中国特色社会主义新胜利，必须铸牢理想信念之魂，永远

保持建党时中国共产党人的奋斗精神，永远保持对人民的赤子之心。总书

记明确要求，全党要保持在理想追求上的政治定力，不论时代如何变化，

不论条件如何变化，都风雨如磐不动摇，永远为了真理而斗争，永远为了

理想而斗争。 

革命战争年代，检验一名干部理想信念坚定不坚定，就看他能不能为

党和人民事业舍生忘死，能不能冲锋号一响立即冲上去，这样的检验很直

接。今天，衡量一名干部的理想信念坚定不坚定，标准是什么？在《求是》

杂志新近刊发的《坚定理想信念 补足精神之钙》这篇重要文章中，习近平

总书记以“六个是否”确立起检验和平建设时期党员干部理想信念的客观

标准：“主要看干部是否能在重大政治考验面前有政治定力，是否能树立

牢固的宗旨意识，是否能对工作极端负责，是否能做到吃苦在前、享受在
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后，是否能在急难险重任务面前勇挑重担，是否能经得起权力、金钱、美

色的诱惑。”对照这六条标准，“一切迷惘迟疑的观点，一切及时行乐的

思想，一切贪图私利的行为，一切无所作为的作风，都是与此格格不入的”。

总书记强调，“这样的检验需要一个过程，不是一下子、经历一两件事、

听几句口号就能解决的，要看长期表现，甚至看一辈子”。 

理想信念不可能凭空产生，也不可能轻而易举坚守。习近平总书记强

调，要炼就“金刚不坏之身”，保持对理想信念的激情和执着，必须把理

想信念作为终身课题常抓不懈，“一辈子学习进步，一辈子改造提高”。 

用科学理论武装头脑。习近平总书记强调，“理想信念的坚定，来自

思想理论的坚定”。学习和掌握马克思主义及其中国化创新理论，是共产

党人的看家本领，是坚定理想信念的根本保证。新时代，加强科学理论武

装，最重要、最根本的任务就是深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会

主义思想，把学习这一重要思想同学习马克思主义基本原理贯通起来，同

学习党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史结合起来，同新时代

进行伟大斗争、建设伟大工程、推进伟大事业、实现伟大梦想的丰富实践

联系起来，坚持学而信、学而思、学而行，把学习成果转化为不可撼动的

理想信念，转化为正确的世界观、人生观、价值观，用理想之光照亮奋斗

之路，用信仰之力开创美好未来。 

坚决做到对党忠诚。习近平总书记强调，“对党忠诚、永不叛党是写

在入党誓词里的，是对党员最根本的要求”。对党忠诚是对理想信念坚定
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的最好诠释。我们党一路走来，经历了无数艰险和磨难，但任何困难都没

有压垮我们，任何敌人都没能打倒我们，靠的就是千千万万党员的忠诚。

总书记要求，“对党忠诚，必须一心一意、一以贯之，必须表里如一、知

行合一，任何时候任何情况下都不改其心、不移其志、不毁其节”；“要

自觉加强政治历练，接受严格的党内政治生活淬炼，不断提高政治判断力、

政治领悟力、政治执行力，使自己的政治能力同担任的工作职责相匹配”；

“要立志为党分忧、为国尽责、为民奉献，勇于担苦、担难、担重、担险，

以实际行动诠释对党的忠诚”。 

从百年党史中汲取力量。习近平总书记强调，“学史增信，就是要增

强信仰、信念、信心，这是我们战胜一切强敌、克服一切困难、夺取一切

胜利的强大精神力量”。党的百年奋斗史蕴含着丰富的精神资源，是共产

党人淬炼理想信念的火热熔炉、坚定初心使命的力量源泉。总书记强调，

广大党员、干部要“从党百年奋斗中感悟信仰的力量”，“从红色基因中

汲取强大的信仰力量”，任何时候都不要忘记我们是革命者，任何时候都

不要丧失理想信念，矢志不渝为社会主义、共产主义而奋斗，坚忍不拔、

风雨无阻朝着我们的目标奋勇前进。 

敢于担当、敢于斗争。习近平总书记强调，“理想信念不是拿来说、

拿来唱的，更不是用来装点门面的，只有见诸行动才有说服力”。总书记

一再叮嘱，广大党员、干部要在经风雨、见世面中长才干、壮筋骨，练就

担当作为的硬脊梁、铁肩膀、真本事，坚持敢字为先、干字当头，勇于担

预览已结束，完整报告链接和二维码如下：
https://www.yunbaogao.cn/report/index/report?reportId=1_29008


