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前言
国家统计局数据显示，2020年中国餐饮业收入为39527亿元，同比下降了16.6%，这是近年来

餐饮大盘首次没有跑赢消费大盘，表明餐饮业在这场疫情中受到了更大的影响。但即使在阴霾之

下，餐饮业仍表现出许多亮色：餐饮大盘V形反弹、限额以上餐饮企业加速恢复、线上订单量爆发

式增长。其中，连锁餐饮市场的发展尤其引人注目。2020年，整体市场连锁化率进一步从2019年

的13.8%提升至15.0%。

消费升级，渠道下沉，中餐连锁化提速，饮品增长一骑绝尘，火锅加速跨品类融合，烧烤逆

势增长，小吃快餐分化升级。

在线上化、数字化、资本化的共同推动下，连锁餐饮市场呈现出质效同升、规模不断跃迁的

现象，餐饮行业千店万店时代正在到来。

第三章   中国餐饮连锁加盟市场新趋势
（一）线上化经营管理，打开增长新空间 
（二）数字化经营，推动加盟市场透明化发展
（三）资本化进程加速，成为连锁餐饮持续“成长”的重要引擎
（四）疫情后，连锁化凸显风险共担优势

第四章   关于中国餐饮加盟榜
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本文数据说明：

同一品牌下，门店数>2，视为连锁品牌；

连锁化率 = 全国餐饮连锁品牌下门店数量总和 / 全国餐饮行业门店数总和*100%

品类连锁化率 = 品类连锁品牌下的门店数量总和 / 全国品类门店数总和*100%
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第一章

中国餐饮加盟市场概览：
质效同升，规模跃迁

（一）大盘V型反弹，行业线上化加速

国家统计局数据显示，受疫情影响，2020年全国餐饮业收入39527亿元，同比2019年下降

16.6%。

企查查数据显示，2020年我国共有餐饮相关企业960.8万家，全年注册量达到236.4万家，同

比增长25.5%；与此同时，全年注销、吊销量达到32.1万家，同比下降54.8%。

《中国餐饮大数据2021》显示，2020年2月份餐饮整体线上订单量比去年同期下降91.6%，3

月整体线上订单量同比下降59.8%，4月开始，整体线上订单量快速恢复，至5月首次转正，此后

节节攀升，并在12月份实现同比增长107.9%。

全国餐饮行业整体收入下降，餐饮企业注册量却在增长，中国餐饮行业正在加速更新迭代；

餐饮行业线上订单快速回正，加速增长，餐饮企业注销量下降，餐饮门店线上化经营能力显著提

升。

“

数据来源：国家统计局

2020年1-12月限额以上单位餐饮业收入及同比增长情况

同比增长2019年限额以上单位餐饮收入 2020年限额以上单位餐饮收入
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2018年-2020年连锁门店在不同等级城市下的占比

（二）连锁主战场下沉

从连锁门店的城市等级分布来看，新一线、二线、三线城市为连锁门店发展的主力城市，各

自占比均在20%左右，其中，新一线城市和二线城市占比相对较高，并保持着稳定增长的态势。

2020年，不同等级城市下的连锁门店均受到不同程度的疫情影响。一线城市餐饮行业的线上

化程度最高，发展相对成熟，连锁门店数表现相对稳定，呈现出了更强的抗风险性和稳定性。

图2
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数据来源：《中国餐饮大数据2021》

图3



06

从不同等级城市下连锁门店的占比变化来看，各等级城市的连锁市场占比在2020年均呈现明

显上涨的趋势。其中，一线、新一线及二线城市的连锁化率均超过15%的行业均值，尤其一线城

市连锁化率已达21.6%，餐饮连锁门店的比例更高，竞争也最为激烈。反观三线及以下城市，连锁

门店市场占有率相对较低且保持可观的增速，发展空间值得期待。

图5

图4

2019年、2020年连锁门店在不同等级城市下的增长趋势

2019年连锁门店数同比涨幅 2020年连锁门店数同比涨幅
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数据来源：美团大学餐饮学院

不同等级城市下的连锁门店数量占当地市场的比例及变化趋势
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在供给端，持续完善的冷链物流基础设施，为加盟连锁门店在更大地域范围的扩张提供了基础

支撑。

据中物联冷链委公布资料显示，2017-2019年，中国冷链物流市场规模持续扩大，年均复合

增长率为15.3%，2019年市场规模达到3391亿元。

随着供应链基础建设趋于完善，众多连锁餐饮品牌也开始盯紧“小镇青年”旺盛的消费能力，

2020年品牌下沉的趋势显得更加凶猛；在各区域市场，有大批“低调”的区域明星品牌如蜜雪冰

城、古茗、甜啦啦等，在2020年持续爆发出下沉市场的快速增长。

（三）连锁化率持续提升，千店万店时代到来

从2018年至2020年，中国餐饮市场连锁化进程不断加快。2018年中国餐饮市场连锁化率为

12.8%，2019年增长至13.3%，2020年连锁化率加速提升至15.0%。对比美国50%的餐饮连锁化率，

中国餐饮连锁化率仍然有较大提升空间。

在拥有500-1000家连锁门店规模的餐饮企业中，有许多坚持走直营模式的头部品牌企业，比

如、海底捞、喜茶等。2020年9月，直营模式的代表乡村基全国直营门店数突破1000家，成全国首

超千家直营店的中式快餐。

“10000家门店”，则是加盟模式玩家的追逐目标。比如蜜雪冰城，2020年上半年以每天近20

家新开门店的速度，跑步进入“万店俱乐部”。“万店俱乐部”的成员还有正新鸡排、华莱士、绝

味鸭脖、百胜中国等。

美团大学餐饮学院数据显示，从连锁品牌的不同门店数规模分布来看，百家以内规模的餐饮连

锁门店数占比最高，100-500家规模的连锁门店数次之，且这两个规模区间中的餐饮门店数量占比

在2020年都呈现明显增长：分别从2018年的3.8%和4.0%增长至2020年的4.7%和4.4%。除了这两个

规模区间外，万店以上规模的餐饮连锁门店数占比从2018年的0.7%增长至2020年的1.4%，三年时

间占比翻倍，连锁餐饮正在快步走向万店时代。

图6

中国餐饮连锁化率走势
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数据来源：《中国餐饮大数据2021》
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图7

第二章

品类连锁新变化

（一）全品类连锁概况：文化认同提升，中餐多品类爆发

中国丰富的自然资源和源远流长的历史文化，诞生了多样独特的品类菜系，比如有滋有味、热

气腾腾的火锅，浓缩一地风土人情的小吃，治愈人生的烤串，还有浪漫精致的时尚茶饮等。每个品

类都有着各自不同的魅力，在满足人们口腹之欲这件事上无可替代；但从规模化的角度来看，有些

品类偏安一隅，有些品类却能够突破地域性限制，形成更大范围内的影响力。

1.  中餐品类生命力顽强，连锁进程加速

2020年，在疫情影响下，中餐品类表现出了较强的抗风险能力。北京菜、烧烤均进入连锁门

店数增速TOP3品类，西餐受影响最为显著。

“

2018-2020年餐饮连锁门店数量等级分布

2018年2019年2020年

万店以上

5000-10000家店

1000-5000家店
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100-500家店

百家店以内

0.00% 1.00% 2.00% 3.00% 4.00% 5.00%

1.40%
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0.70%

0.60%
0.70%

0.50%

2.40%
2.20%

2.00%

1.60%

4.40%

4.70%
3.90%

3.80%

4.00%
4.00%

1.60%
1.70%

数据来源：美团大学餐饮学院
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