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10%

24%

26%

31%

47%

54%

67%

71%

72%

品牌代言人

产品包装

商品销量

品牌知名度

口碑及评价

性价比

产品品质

口味口感

营养价值

食品饮料选购考虑因素

4

随着居民收入水平的提升，消费者对于食品饮料的消费支出也随之增加。在日常的关注领域中，消费者对于“吃喝”
也最为重视，营养价值、口味口感、产品品质也成为现代人在选购食品饮料时最先考虑的因素。

民以食为天，“品质”饮食已成为现代人消费和关注的重点

数据来源：CBNData 2022年12月调研数据
调研问题：请问您平时主要会关注些什么领域呢？

数据来源：CBNData 2022年12月调研数据
调研问题：请问您在选购食品饮料时，会主要

考虑以下哪些因素？

数据来源：中国国家统计局；公开资料整理
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健身/减肥
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游戏/电竞
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科技/手机
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美食与餐饮

消费者关注领域调研
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53% 55%
62%

54% 49%

65% 63%
56% 56%

49%

健康绿色 营养价值 口味/口感 产品品质 价格/性价比

疫情前后消费者对于“食品饮料”的属性需求(Top5)

疫情前

疫情后
12%+

5

疫情后期，消费者在饮食的选购上更为理智和谨慎，健康绿色、营养价值、产品品质成为消费者在饮食选购中的新
需求点。其中0添加产品、健康低脂产品尤其受到青睐。

健康化、营养化、品质化成为饮食消费新需求点

数据来源：CBNData 2022年12月调研数据
调研问题：请问您认为，现阶段在消费市场中，对于食品/饮料的品质升级主要体现在哪些方面？

62%

61%

43%

42%

30%

20%

0添加的产品

有丰富多样可选择的低脂产品

有地域特色的产品

有季节性的限定特色产品

有新奇概念的产品

有热门IP联名的产品

消费者在选购食品饮料的品质升级体现

数据来源：CBNData 2022年12月调研数据
调研问题：请问在疫情前/后，您认为以下哪些关于食品/饮料的要素是对您来说较为看重的？

8%+

2%+
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6

“吃喝理智派”，新一代消费者对高品质饮食的需求更加具象
随着消费者的生活状态更加多元，在饮食方式上的选择也变得更加多样。调研发现，现阶段消费者对于品质“吃喝”
的需求也进一步具象，营养化、精致化、健康化是消费者在饮食上的新追求。

常常小酌

坚持学习/阅读

佛系生活，冥想放空

买买买达人
养生爱好者

常常小酌 每日举铁，健身增肌
肥宅快乐，奶茶咖啡“成瘾”

新晋宝爸/宝妈
生命不息，减肥不止

饮酒爱好者

报复性熬夜

报复性熬夜

数据来源：CBNData 2022年12月调研数据
调研问题：请问以下哪些生活状态的描述，是与您当前的状态是比较接近的？

数据来源：CBNData 2022年12月调研数据
调研问题：请问您对饮食的态度上，更接近以下哪些说法？

消费者多元生活状态词云 现阶段消费者品质“吃喝”表现

吃出小精致

生活和饮食都不能将就，

95后(TGI:107)、90后

(TGI:110) 消费者对饮食

仪式感更加在意，偏爱用精

致甜点饮品“治愈”味蕾

吃出轻健康

自律的生活逐渐成为潮流，

对于身材管理有着高标准要

求的女性消费者(TGI:116)

在饮食上同样高标准，需要

精确到每一“卡”的摄入

吃出高营养

高质量饮食，食材的营养健

康必不可少，将近7成的用

户对食物添加剂严格把关，

认为饮食搭配既要科学合理，

也要营养价值高
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